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“�व�ास म� बोना, आन� म� काटना”

फसल का पव� ��ेक ��� के जीवन म� एक मह�पूण� �दन है, �वशेषकर �कसान� के �लए, ���क यह उनके �लए बड़े 

आन� का �दन होता है। पूरे वष� �कसान भू�म म� बीज बोता है, बीज के बढ़ने के �लए मेहनत करता है और खेत म� अनेक 

क�ठनाइय� को सहन करता है। जब फसल बढ़ती है और उसे काटने का समय आता है, तब �कसान के �दय म� ब�त आन� 

होता है।

�कसान यह जानकर आन��त होता है �क उसक� मेहनत का फल �मला है और परमे�र ने उसक� मेहनत को आशीष देकर 

उसे फसल �दान क� है। आज, मसीही होने के नाते, हम� भी इस फसल पव� क� आराधना म� आन��त और �स� होना 

चा�हए, ���क पूरे वष� परमे�र ने हमारी सभी आव�कताओं को पूरा �कया है। हम� परमे�र के �ावधान को �रण करना 

चा�हए और उसके ��त अपनी कृत�ता �कट करनी चा�हए। इसी कारण हम आज के �दन को फसल पव� के �प म� मना रहे 

ह�।

परमे�र के �ावधान का अनुभव करने से पहले हमम� �व�ास होना आव�क है। हम� ऐसे लोग होना चा�हए जो परमे�र, 

उसके काय� और �वशेष �प से उसके �ावधान पर भरोसा करते ह�। जब �कसान अपने खेत म� बीज बोता है, तो वह उसे 

�व�ास के साथ बोता है। यही �व�ास उसक� आशा बन जाता है। हम जो कुछ भी करते ह�, उसक� शु�आत �व�ास से होनी 

चा�हए।

इस वष� हमारे फसल पव� का मु� �वषय है: “�व�ास म� बोना, आन� म� काटना” — भजन सं�हता 126:5। आइए �वचार 

कर� �क हम �व�ास म� कैसे बो सकते ह� और आन� के साथ कैसे काट सकते ह�।

�व�ास म� बोना

भजन सं�हता 126:5 कहता है: “जो आँसू बहाते �ए बोते ह�, वे जयजयकार करते �ए काट�गे।” यहाँ भजनकार हम� �रण 

कराता है �क इस संसार म� रहते �ए और परमे�र �ारा दी गई �ज�ेदा�रय� को �नभाते �ए हम� �व�ास, धैय�, �ाग और आशा 

का जीवन जीना चा�हए।

य�द हम इस संसार म� �व�ास के साथ जीवन �बताएँ और परमे�र क� सेवा तथा उसके �ारा दी गई �ज�ेदा�रय� को पूरा कर�, 

तो हम अ�े प�रणाम देख पाएँगे।

जब �कसान पहली बार भू�म म� बीज बोता है, तो वह �व�ास और आशा के साथ ऐसा करता है। वह यह आशा रखता है �क 

आज बोया गया बीज भ�व� म� बढ़ेगा और फल उ�� करेगा। वह इस बात क� �च� ता �कए �बना �क बीज से अ�ा फल 
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�नकलेगा या बुरा, पूरे �व�ास के साथ उसे बोता है।

�कसान परमे�र पर भरोसा करता है और अपनी भू�म पर भी �व�ास रखता है, और इस आशा के साथ �ती�ा करता है �क 

उसे फसल �ा� होगी।

आज मसी�हय� का जीवन भी ऐसा ही है। हम� परमे�र �ारा दी गई �ज�ेदा�रय� को �व�ासयो�ता से पूरा करना चा�हए। 

सबसे बढ़कर, इस अ�ायी संसार म� रहते �ए हम� ��ेक �दन �व�ास के �ारा जीवन जीना चा�हए।

जब हम बीज बोते ह�, तो हम� यह पता नह� होता �क भ�व� म� उससे �कस �कार का फल उ�� होगा। उसी �कार जब हम 

परमे�र पर �व�ास और भरोसा रखते ह�, तो हो सकता है �क हम� अपने �व�ास का प�रणाम तुरंत �दखाई न दे।

इसी�लए पौलुस 2 कु�र��य� 5:7 म� हम� बताता है �क हम� ��� से नह�, ब�� �व�ास से चलना चा�हए। जब हम �ाथ�ना 

करते ह�, तो हो सकता है �क हम� तुरंत उ�र �दखाई न दे। उसी �कार हम अपने जीवन म� तुर� प�रवत�न नह� ला सकते और न 

ही तुर� अपने �लए एक बेहतर भ�व� बना सकते ह�। हम� धैय� और �व�ास के साथ परमे�र के ठहराए �ए समय, उसके 

उ�र और �वशेष �प से उसके आ�य�जनक काय� क� �ती�ा करनी चा�हए।

“म�ने लगाया, अपु�ोस ने स�चा, पर�ु परमे�र ने बढ़ाया।” — 1 कु�र��य� 3:6। इस वचन के �ारा पौलुस हम� �रण 

कराता है �क हम� ��त�दन परमे�र �ारा दी गई �ज�ेदा�रय� को �व�ासयो�ता से पूरा करना चा�हए। इस संसार म� रहते 

�ए, काम करते �ए और �नण�य लेते �ए हम� सब कुछ �व�ास के साथ करना चा�हए। य�द हम सब कुछ �व�ास म� करते ह�, 

तो परमे�र �यं हम� उसके फल से आशीष देगा।

आज �व�ास म� बीज बोइए, भले ही आपको कल उसका फल �दखाई न दे। बीज इस�लए बोइए ���क परमे�र आपक� 

मेहनत और आपके आँसुओं को देखता है। हमारा परमे�र उस �दन और उस समय भरपूर फसल देने म� स�म है �जसे उसने 

ठहराया है।

आन� से काटना

क�ठनाइयाँ और आँसू हमारी कहानी का अ� नह� ह�। ब�� य�द हम क�ठन जीवन के बीच भी �व�ास के �ारा जीवन जीते 

ह�, तो हम आन� के �ण� का अनुभव कर सकते ह� और भरपूर फसल देख सकते ह�।

हम सभी के जीवन म� क�ठनाइयाँ आती रहती ह�। जब हम एक सम�ा से बाहर �नकलते ह�, तो हो सकता है �क दसरी सम�ा ू

पहले से ही हमारे माग� म� हमारा इंतजार कर रही हो। अपने दै�नक जीवन म� हम सुख, शा�� और समृ�� का अनुभव करने के 

�लए अनेक संघष� से गुजरते ह�। इस संघष�पूण� जीवन म� कई बार हम हार जाते ह�, �गर पड़ते ह� और �नराशा का जीवन जीने 

लगते ह�।

�कसान अपने खेत म� बीज बोने के बाद तब तक मेहनत करता रहता है जब तक वह बीज बढ़कर फल उ�� न करे। जब बीज 

एक पौधा बन जाता है, तो उसे उसक� र�ा करनी होती है और यह सु�न��त करना होता है �क कोई उसे न� न करे। ��त�दन 

उसे पौधे को पानी देना, खाद देना और उसक� देखभाल करनी होती है।

य�द �कसान फल का आन� लेना या फसल देखना चाहता है, तो उसे धैय�पूव�क �ती�ा करनी होगी और ��त�दन अपनी 

फसल क� देखभाल करते रहना होगा। जब वह अपने काम को �व�ासयो�ता और ईमानदारी से करता है, तो फसल के 



समय उसे और भी अ�धक आन� �मलता है और वह खुशी से अपनी फसल इक�ी करता है।

आज हमारा जीवन भी ऐसा ही है। य�द हम अपने जीवन म� आने वाली क�ठनाइय� को सहन कर�, ��त�दन साहस के साथ 

उनका सामना कर� और अपने आँसुओं के बीच भी �व�ास म� जीवन �बताएँ, तो हम भी अपने जीवन म� आन� और परमे�र 

के चम�ार� को देख सकते ह�।

“हम भले काम करने म� �हयाव न छोड़�, ���क य�द हम ढीले न ह� तो ठीक समय पर कटनी काट�गे।” — गला�तय� 6:9

इस�लए आइए हम अपने जीवन म� कभी �नराश न ह� और न ही �ह�त हार�। क�ठनाइयाँ आने पर भी हम कमजोर न पड़� और 

न हार मान�, ब�� �व�ास म� जीवन �बताएँ। तब परमे�र �ारा ठहराए गए �दन हम आन� का अनुभव कर सक� गे।

फसल पव� का संदेश और चेतावनी

यह फसल पव� हम� दो �कार के संदेश और चेताव�नयाँ देता है। पहला, इस फसल पव� के अवसर पर हम� परमे�र को 

ध�वाद देना चा�हए, ���क पूरे वष� उसने हम� भोजन, पानी और ��त�दन क� आव�क व�ुएँ �दान क� ह� और हम� 

ब�तायत से आशीष दी है। इस�लए हम� उसके ��त अपनी कृत�ता अ�प� त करनी चा�हए।

ले�कन यह फसल पव� हम� एक चेतावनी भी देता है। वह �दन शी� आने वाला है जब हर वह पेड़ जो फल नह� देता, काट डाला 

जाएगा। दसरे श�� म�, �भु का �दन �नकट है। य�द हम प�ा�ाप नह� करते, धा�म�क जीवन नह� जीते और अ�ा फल उ�� ू

करने म� असफल रहते ह�, तो उस �दन हम� �ाय का सामना करना पड़ेगा।

इस�लए आज ही परमे�र क� ओर �फर�। अपने पाप� को �ीकार कर�, �मा �ा� कर� और ऐसा जीवन �जएँ �जसम� अ�ा 

फल उ�� हो।

आइए हम इस संसार म� ��ेक �दन �व�ास के �ारा जीवन �जएँ। परमे�र पर भरोसा कर� और अपना काय� करते रह�। 

परमे�र क� सेवा म� लगे रह�। तब भ�व� म� हम उन बीज� क� फसल को आन� के साथ काट�गे �ज�� हमने �व�ास म� बोया 

है।

इस फसल पव� पर आप सभी को हा�द� क शुभकामनाएँ। परमे�र आपके �व�ास को बढ़ाए और आपको ब�तायत से आशीष 

दे। �पता, पु� और प�व� आ�ा आपके जीवन म� शा��, सां�ना और आन� �दान कर�।



�ी �वशाल �शर�
अ�य�, यू.बी.एम.सी., मंुबइ�

पदा�धका�रय� का पृ�

मसीह म� ��य भाइय� और बहन�,

जब हम अपने वा�ष�क फसल उ�व (Harvest Festival) को मनाने के �लए एक��त होते ह�, तो हम अपने चार� ओर 

ुदेखते ह� और हमारे �दय परमे�र क� अ�त और �चुर �व�ा के ��� �च�� को देखकर कृत�ता से भर जाते ह�।

यह उ�व केवल एक पारंप�रक आयोजन नह� है; ब�� यह उस सव�श��मान परमे�र के ��त अपनी पूण� �नभ�रता को 

�ीकार करने का एक प�व� अवसर है, जो पृ�ी और हमारी आ�ाओं दोन� को संभालता और पो�षत करता है।

प�व� शा� म� बोने और काटने का च� गहरा आ�ा��क मह� रखता है। जब हम बीते वष� म� बोए गए बीज� पर �वचार 

करते ह�—चाहे वे हमारे धन-संसाधन� के �प म� ह�, हमारे समय के �प म� ह� या हमारी सेवा के काय� के �प म�—तो हम� 

�े�रत पौलुस �ारा बताई गई इस आ��क �श�ा क� याद आती है: “जो थोड़ा बोता है, वह थोड़ा ही काटेगा और जो ब�त बोता 

है, वह ब�त काटेगा।” (2 कु�र��य� 9:6)

स�ी �चुरता उस इ�ुक और उदार �दय से शु� होती है, जो परमे�र पर इतना भरोसा करता है �क वह अपने जीवन म� 

परमे�र �ारा �दए गए आशीष� म� से कुछ भाग वापस देने के �लए तैयार रहता है।

फसल का समय धैय� और �ढ़ता का उ�व मनाने का भी समय है। आज हम जो आ��क उ��त और आशीष� देखते ह�, वे उस 

शांत और �व�ासयो� प�र�म का प�रणाम ह�, जो फल �दखाई देने से ब�त पहले �कया गया था। कभी-कभी ऐसे समय भी 

आते ह� जब हम� आँसुओं, क�ठनाइय� और अ�न��तताओं के बीच बीज बोना पड़ता है, �फर भी परमे�र अपने वचन के ��त 

�व�ासयो� रहता है। जैसा �क भजन सं�हता 126:5 हम� सु�रता से �ो�ा�हत करती है: “जो आँसू बहाते �ए बोते ह�, वे 

जयजयकार करते �ए काट�गे।”

य�द आप इस समय �ती�ा या संघष� के दौर से गुजर रहे ह�, तो �ह�त र�खए। �भु म� आपका प�र�म कभी �थ� नह� जाता। 

आ��क फसल परमे�र के �स� समय म� �न��त �प से �ा� होगी।

जब हम अपने सामने रखी �ई परमे�र क� भरपूरी और �चुर �व�ा को देखते ह�, तो आइए अपनी ��� बाहर क� ओर भी 

कर�। गला�तय� 6:9 हम� �रण �दलाता है: “हम भले काम करने म� �हयाव न छोड़�, ���क य�द हम ढीले न ह�, तो ठीक समय 

पर कटनी काट�गे।”

इस फसल उ�व के समय हमारा एक मह�पूण� मसीही कत�� यह भी है �क हम अपनी आशीष� को ज�रतमंद� के साथ 

बाँट�, ता�क मसीह का �ेम हमारे चच� क� चारदीवारी के भीतर ही नह�, ब�� उसके बाहर भी �ावहा�रक �प से अनुभव 

�कया जा सके।



अंत म�, आइए हम अपनी आँख� उस अं�तम और महान फसल पर लगाए रख�—अथा�त् परमे�र के रा� म� आ�ाओं के 

एक��त होने पर। यीशु ने अपने �श�� से कहा: “फसल तो ब�त है, पर मजदर थोड़े ह�। इस�लए फसल के �भु से �वनती ू

करो �क वह अपनी फसल काटने के �लए मजदर भेज दे।” (म�ी 9:37-38) एक मंडली के �प म�, हम केवल भौ�तक ू

फसल को एक� करने म� ही �व�ासयो� न पाए जाएँ, ब�� जहाँ कह� भी जाएँ, वहाँ लोग� के �दय� म� उ�ार का संदेश 

बोने म� भी �व�ासयो� पाए जाएँ।

म� आपको और आपके पूरे प�रवार को हष�मय, आशी�षत और आ��क �प से �च� तनपूण� फसल उ�व क� हा�द� क 

शुभकामनाएँ देता �ँ। फसल के �भु आपके जीवन को समृ� कर�, आपके �ारा बोए गए बीज� को बढ़ाएँ और आपके धम� 

जीवन म� भरपूर वृ�� �दान कर�।



रेव. इयान आइमन
यू.बी.एम. ���ता म�हमा चच�, वसइ�

पादरी का संदेश

“�व�ास म� बोना, आन� म� काटना”

फसल का समय ध�वाद देने का समय है। जब हम परमे�र �ारा �दए गए आशीष� के �लए ध�वाद करते ह�, तब हम� एक 

मह�पूण� आ��क स� याद �दलाया जाता है: हर फसल एक बीज से शु� होती है, और हर बीज को बोने के �लए �व�ास 

क� आव�कता होती है।

भजन सं�हता 126:5 म� �लखा है: “जो आँसू बहाते �ए बोते ह�, वे जयजयकार करते �ए काट�गे।” यह वचन हम� याद �दलाता 

है �क हमारे �व�ास क� या�ा म� �ाग, �ती�ा, अ�न��तता और यहाँ तक �क आँसू भी हो सकते ह�। �फर भी जब हम 

�व�ासयो� बने रहते ह�, तो परमे�र अपने उ�चत समय म� हम� फसल �दान कर सकता है।

इस फसल के मौसम म� आइए हम SEED (बीज) श� से तीन मह�पूण� आ��क स�� पर �वचार कर�।

S – �व�ास म� बोएँ (SOW IN FAITH)

एक �कसान बीज बोता है, य��प वह तुर� यह नह� देख सकता �क �म�ी के नीचे �ा हो रहा है। वह �व�ास करता है �क 

उ�चत समय पर बीज बढ़ेगा।

�व�ास भी कुछ ऐसा ही है। हम �बना तुर� उ�र देखे �ाथ�ना करते ह�। हम हमेशा प�रणाम देखे �बना सेवा करते ह�। हम यह 

जाने �बना देते ह�, �ो�ा�हत करते ह�, �सखाते ह�, �मा करते ह� और �ेम करते ह� �क हमारे काय� का �ा �भाव पड़ेगा।

एक कली�सया के �प म�, सेवा का ��ेक काय� एक बीज है। जब हम अपने ब�� को �सखाते ह�, बीमार� से �मलने जाते ह�, 

�नराश लोग� को �ो�ा�हत करते ह�, ज�रतमंद� क� सहायता करते ह�, �मलकर आराधना करते ह� और परमे�र के काय� के 

�लए देते ह�, तब हम बीज बो रहे होते ह�।

गला�तय� 6:9 हम� �ो�ा�हत करता है: “हम भलाई करने म� �हयाव न छोड़�, ���क य�द हम ढीले न ह� तो ठीक समय पर 

कटनी काट�गे।”

छोटी शु�आत को तु� न समझ�। �व�ासयो�ता से बीज बोते रह�, ���क परमे�र हर बीज को देखता है।

E – आँसुओं के बीच धीरज धर� (ENDURE THROUGH TEARS)

भजन सं�हता 126 यह नह� कहता �क बीज बोना हमेशा आसान होगा। वह कहता है �क कुछ लोग “आँसू बहाते �ए बोएँगे।” 

जीवन म� ऐसे समय आते ह� जब प�र���तय� क� �म�ी ब�त कठोर लगती है। हम चंगाई, पुन�ा�पना, �ावधान, मेल-



�मलाप या �कसी बड़ी सफलता के �लए �ाथ�ना कर सकते ह�, �फर भी उ�र म� देर �दखाई दे सकती है। कभी-कभी हम सोचने 

लगते ह� �क �ा हमारी �ाथ�नाओं और �यास� का कोई प�रणाम हो रहा है।

ले�कन आँसू इस बात का �माण नह� ह� �क परमे�र ने हम� छोड़ �दया है। यीशु �यं लाजर क� क� पर रोए थे। �फर भी 

कहानी आँसुओं पर समा� नह� �ई। उनके आँसुओं के बाद पुन��ान का चम�ार �आ। इसी �कार, हमारे आँसू हमारी 

कहानी का एक �ह�ा हो सकते ह�, ले�कन उ�� हमारी कहानी का अ� नह� होना चा�हए।

जब हम यह नह� देख पाते �क परमे�र �ा कर रहा है, तब भी हम इस बात पर भरोसा कर सकते ह� �क परमे�र कौन है। 

�ती�ा के मौसम म� �व�ासयो� बने रहना हमारी �ज�ेदारी है। बीज �म�ी के नीचे �छपा हो सकता है, ले�कन परमे�र अभी 

भी काय� कर रहा है।

E – परमे�र क� फसल क� आशा रख� (EXPECT GOD’S HARVEST)

पौलुस 1 कु�र��य� 3:6 म� �लखता है: “म�ने लगाया, अपु�ोस ने स�चा, पर�ु परमे�र ने बढ़ाया।” हम बीज बोते ह�। हम 

स�चते ह�। हम प�र�म करते ह�। हम �ाथ�ना करते ह�। ले�कन अ�तः बढ़ोतरी परमे�र ही देता है।

हमारे �ारा बोई गई चीज� के पूरे प�रणाम को हम हमेशा नह� देख पाते। माता-�पता क� �ाथ�नाएँ वष� बाद उनके ब�� के 

जीवन को �भा�वत कर सकती ह�। एक �श�क के श� �कसी �व�ाथ� के भ�व� को आकार दे सकते ह�। दया का एक 

छोटा-सा काय� �कसी ��� के �लए परमे�र के �ेम का पहला अनुभव बन सकता है। एक �व�ासयो� सेवकाई उन 

पी�ढ़य� को �भा�वत कर सकती है �जनसे हम शायद कभी �मल भी न पाएँ।

इस�लए जब फसल आने म� देर �दखाई दे, तो हम �नराश न ह�। परमे�र का समय हमारे समय के समान नह� है। बीज को 

बढ़ने म� समय लग सकता है, ले�कन वह परमे�र जो जीवन देता है, �व�ासयो� है।

D – परमे�र क� �व�ासयो�ता पर �नभ�र रह� (DEPEND ON GOD’S FAITHFULNESS)

जब हम SEED श� को पूरा करते ह�, तो हम� सबसे मह�पूण� स� याद आता है: हमारी फसल हमारी श�� पर �नभ�र नह� 

करती, ब�� परमे�र क� �व�ासयो�ता पर �नभ�र करती है।

एक बीज अपने आप म� तब तक कुछ नह� कर सकता जब तक परमे�र उसे जीवन और बढ़ने क� श�� न दे। उसी �कार, 

हमारे �यास, हमारी �ाथ�नाएँ और हमारी सेवाएँ तभी फल लाती ह� जब परमे�र पद� के पीछे काय� कर रहा होता है।

यीशु ने यूह�ा 15:5 म� कहा: “मुझ से अलग होकर तुम कुछ नह� कर सकते।” यह हम� याद �दलाता है �क परमे�र पर �नभ�र 

रहना कमजोरी नह�, ब�� बु��मानी है।

जब हम परमे�र पर �नभ�र करते ह�, तब हम �ीकार करते ह� �क:

•  वही हर आशीष का �ोत है।

•  वही बढ़ोतरी �दान करता है।

•  वही फसल का �नधा�रण करता है।



इस�लए जब हम �यं को कमजोर महसूस कर�, तब भी हम �व�ास रख सकते ह�, ���क हमारी कमजोरी म� परमे�र 

सामथ� है।

��य कली�सया, आइए हम �नर�र: �व�ास म� बोते रह�, आँसुओं के बीच धीरज धर�, परमे�र क� फसल क� आशा रख�, और 

उसक� �व�ासयो�ता पर �नभ�र रह�।

हो सकता है �क हम हमेशा तुर� फल न देख पाएँ, ले�कन परमे�र क� आ�ाका�रता म� बोया गया कोई भी बीज कभी �थ� 

नह� जाता।

आज के आँसू कल के आन� के गीत बन सकते ह�। आज के �ाग आने वाली पी�ढ़य� के �लए आशीष बन सकते ह�। आज 

क� �ाथ�नाएँ परमे�र क� �व�ासयो�ता क� कल क� गवाही बन सकती ह�।

इस�लए, आइए हम बोते रह�। �व�ास करते रह�। �ाथ�ना करते रह�। सेवा करते रह�। भरोसा करते रह�। ���क �जस परमे�र 

के हाथ म� बीज है, उसी के हाथ म� फसल भी है।

हम �ाथ�ना करते ह� �क हमारा जीवन और हमारी कली�सया ऐसी उपजाऊ भू�म बन जाए जहाँ �व�ास, �ेम, आशा, उदारता 

और परमे�र के वचन के बीज �नर�र बोए जाते रह�। और जब फसल आए, तब हम �रण रख� �क सारी म�हमा केवल 

परमे�र क� है।

“जो आँसू बहाते �ए बोते ह�, वे जयजयकार करते �ए काट�गे।” – भजन सं�हता 126:5



रेव. डॉ. आर. एनी वॉटसन
कना�टक �थयोलॉ�जकल कॉलेज, मंगलु�

आज का धम�शा�

��ावना

‘आज का धम�शा�’ (Theology Today) श� सुनने म� भले ही ब�त सरल लगता हो, ले�कन इसका �वषय अ�ंत 

ज�टल और �ापक है। ‘आज के धम�शा�’ से हमारी �ा अपे�ाएँ ह�? हम केवल इस बात पर चचा� नह� कर रहे ह� �क 

धम�शा� �ा है, ब�� यह समझने का �यास कर रहे ह� �क हमारे वत�मान संदभ� म� धम�शा� परमे�र म� हमारे �व�ास को 

समझने म� �कस �कार योगदान दे सकता है। धम�शा� कभी �का �आ पानी नह� है, ब�� यह �नरंतर बहने और �व�ृत 

होने वाली धारा है, जो �व�ा�सय� क� अपने-अपने संदभ� म� सहभा�गता, �च� तन और अनुभव के अनुसार आगे बढ़ती रहती 

है। जैसा �क जॉन मै�ेरी कहते ह�, धम�शा� वह अ�यन है जो “धा�म�क �व�ास म� सहभा�गता और उस पर �च� तन के �ारा 

उपल� सबसे �� और सुसंगत भाषा म� उस �व�ास क� �वषय-व�ु को �� करने का �यास करता है।”

जैसा �क 11व� शता�ी के क� टरबरी के आच��बशप ए�े� ने कहा, मसीही �व�ास “समझ क� खोज करता �आ �व�ास” 

(faith seeking understanding) है। इस�लए धम�शा� अपने ता�क� क आयाम और �व��त प��त के �ारा यह 

समझने का �यास करता है �क कली�सया �ा �व�ास करती है और �� �व�ास करती है—�वशेषकर परमे�र के 

उ�ारकारी काय� के संबंध म�। साथ ही, �काशन (revelation) के �काश म� परमे�र के �वषय म� �वचार-�वमश� के �प म� 

धम�शा� �व�ा�सय� के आ�ा��क अनुभव से गहराई से जुड़ा रहता है। यह उ�� �ान और �ववेक �दान करता है तथा यीशु 

मसीह म� परमे�र क� पारलौ�ककता को देखने के �लए पो�षत करता है। जैसा �क �लखा है: “���क परमे�र ने जगत से 

ऐसा �ेम रखा �क उसने अपना एकलौता पु� दे �दया, ता�क जो कोई उस पर �व�ास करे, वह नाश न हो, पर�ु अन� जीवन 

पाए।” (यूह�ा 3:16)

परमे�र ने अपने पु� मसीह के ���� और काय� के �ारा �यं को �कट �कया। मसीह इस संसार म� देहधारण करके आए, 

जी�वत रहे, मरे और संसार के उ�ार के �लए पुन���त �ए।

इस�लए आज धम�शा� केवल परमे�र के वचन का अ�यन नह� है, ब�� ई�रीय �काशन पर ता�क� क और संदभा��क 

�च� तन है। इसी कारण अनेक �कार के धम�शा� सामने आते ह�, ���क परमे�र क� महानता को �कसी एक धम�शा�ीय 

���कोण �ारा पूरी तरह समझा नह� जा सकता। �फर भी ये �व�भ� धम�शा� परमे�र के वचन पर क� ��त रहते ह� और उन 

�व�वध संदभ� म� �ान देते ह� जहाँ परमे�र का अनु�ह मु��, उ�ार और छुटकारे के �लए असी�मत �प से काय� करता है।

हमारे हाव�� उ�व का �वषय “�व�ास म� बोना, आन� म� काटना” (भजन सं�हता 126:5) भी हम� इसी �कार के 

धम�शा�ीय �च� तन के �लए आमं��त करता है। �व�ास म� बोना हम� याद �दलाता है �क �व�ास केवल बौ��क �ीकृ�त नह� 

है, ब�� संघष�, अ�न��तताओं और जीवन क� वा��वकताओं के बीच परमे�र पर जी�वत भरोसा रखना है। इस�लए 



फसल हम� परमे�र के अनु�ह और उस आन� क� याद �दलाती है जो तब उ�� होता है जब �व�ास, प�र�म, आशा और 

�ज�ेदारी फल उ�� करते ह�।

आज का धम�शा� – हा�शए पर ��त लोग� के ���कोण से

�व��त धम�शा�, सै�ा��क धम�शा�, शा�ीय धम�शा� और डॉ�ै�टक धम�शा� जैसे पारंप�रक धम�शा�� के 

अ�त�र�, जो कली�सया के �पताओं, �भावशाली समूह� और सं�ागत अ�धका�रय� �ारा �वक�सत �कए गए थे, आज 

हमारे सामने अनेक अ� धम�शा�ीय ���कोण ह�।

इनम� मु�� धम�शा� (Liberation Theology), अ�ेत मु�� धम�शा� (Black Liberation Theology), द�लत 

धम�शा� (Dalit Theology), नारीवादी धम�शा� (Feminist Theology), वूम�न� धम�शा� (Womanist 

Theology/Black Feminist Theology), उ�र-औप�नवे�शक धम�शा� (Post-colonial Theology), 

�द�ांगता धम�शा� (Disability Theology), आ�दवासी समुदाय� का धम�शा� (Theology of Indigenous 

Communities), LGBTQ+ धम�शा� और पया�वरणीय धम�शा� (Eco-environmental Theology) आ�द 

शा�मल ह�।

इन धम�शा�ीय ���कोण� को हा�शए पर रखे गए और उ�ी�ड़त समूह� ने अपने ऐ�तहा�सक संघष� के आधार पर �� और 

�वक�सत �कया है। इन संघष� पर उप�नवेशवाद, जा�तगत उ�ीड़न, न�वाद, �पतृस�ा, आ�थ�क शोषण, सां�ृ�तक 

दमन, �कृ�त का �वनाश और पया�वरणीय ��त जैसी प�र���तय� का �भाव रहा है।

आज हम केवल उ�र-आधु�नक �व�ान, तकनीक� �ग�त और कृ��म बु��म�ा (AI) के युग म� ही नह� ह�, ब�� ऐसे युग म� 

भी ह� जहाँ जीवन को खतरे म� डालने वाले यु� और मानव जा�त के �वनाश क� संभावना मौजूद है।

�व�ान और तकनीक �ज�� जीवन के संर�ण और �वकास के �लए उपयोग �कया जाना था, वे मानव के �ाथ�, अहंकार, 

गव�, �नयं�ण क� इ�ा, दसर� पर �भु� �ा�पत करने और �बना सीमा के संसाधन� को जमा करने के कारण �ापक ू

�वनाश का कारण बन रहे ह�।

हमारे भारतीय संदभ� म� कली�सया धा�म�क ब�लवाद, जा�त, वग�, �ल� ग और आ�थ�क असमानता, राजनी�तक ��वीकरण, 

धम��नरपे� वै�ीकरण, तकनीक� प�रवत�न और AI के युग के बीच अ��� रखती है।

इस�लए हमारा धम�शा� केवल प��मी मॉडल� या पारंप�रक शा�ीय धम�शा�� क� नकल नह� कर सकता। कोई एक 

साव�भौ�मक धम�शा� नह� है। हमारे धम�शा� को हमारी भू�म के दश�न, अंतरधा�म�क संवाद, आ�दवासी सं�ृ�तय�, 

ल��गक और सामा�जक-आ�थ�क �ाय, पया�वरणीय �च� ताओं, साव�ज�नक समझ तथा उन वा��वक प�र���तय� से 

जुड़ना चा�हए �जनम� लोग जीवन जीते ह�।

यह लोग� के जीवन और उनके संघष� म� सहभा�गता है, ���क परमे�र का वचन—प�व� शा�—समुदाय के जी�वत 

अनुभव� और वा��वकताओं से �मलता है।

इस अथ� म� “�व�ास म� बोना, आन� म� काटना” को हा�शए पर ��त लोग� के ���कोण से भी समझा जा सकता है। बोने म� 

संघष�, ब�लदान, आँसू और धैय� शा�मल हो सकते ह�, जब�क फसल का आन� आशा, पुन�ा�पना, �ाय, ग�रमा और 

भरपूर जीवन क� ओर संकेत करता है।



इस�लए आज का धम�शा� यह पूछता है �क हमारा �व�ास लोग� और सारी सृ�� के जीवन म� ऐसी फसल लाने के परमे�र 

के काय� म� �कस �कार सहभागी हो सकता है।

इसी�लए धम�शा�ीय �ोत�—प�व� शा�, परंपरा और अनुभव—क� �ा�ा करने क� प��त, अथा�त् हरमे�ु�ट� 

(Hermeneutics), हा�शए पर ��त लोग� के ���कोण से संदभा��क बन जाती है। इनम� गरीब, म�हलाएँ, उप�नवे�शत 

लोग, न�ीय अ�सं�क, आ�दवासी समुदाय, LGBTIQ+ समुदाय तथा हमारी पृ�ी और उसका पया�वरण जैसे 

ब�ह�ृत समुदाय शा�मल ह�।

आज पृ�ी को नया गरीब और हा�शए पर रखा गया अ��� माना जा सकता है। उ�र-आधु�नक �वकास क� धारणाओं, 

�व�ान और तकनीक के कारण वह �वलु�� के खतरे म� है। हमारी �वकास योजनाओं और जीवनशैली ने केवल मानव 

समुदाय के जीवन को ही नह�, ब�� पृ�ी के समुदाय को भी अ��धक ��त प�ँचाई है और उसके जै�वक संतुलन को न� 

�कया है।

हा�शए पर ��त लोग� के अनुभव से धम�शा� क� पुन�ा��ा

इस�लए हम� इन हा�शए पर ��त और उ�ी�ड़त समुदाय� के अनुभव� के मा�म से धम�शा�ीय �ोत� को �फर से पढ़ने और 

उनक� पुन�ा��ा करने क� आव�कता है। ऐसा करते �ए हम उन �भावशाली और �पतृस�ा�क �ा�ाओं को चुनौती 

देते ह� जो �यं को तट� और साव�भौ�मक बताती ह�, ले�कन अ�र �भावशाली और अ�धकार रखने वाले अ�भजात वग� 

�ारा �न�म�त होती ह�।

उ�ीड़न का अनुभव �काशन का एक �ान बन जाता है; गवाही धम�शा�ीय प��त बन जाती है; और पीड़ा परमे�र के �कट 

होने का �ान बन जाती है।

आज का धम�शा� यह पहचानता है �क हा�शयाकरण जा�त, न�, वग�, �ल� ग, �द�ांगता और ल��गकता के �व�भ� �र� पर 

एक साथ काय� करता है। इस�लए यह उन प�व� �ंथ� और परंपराओं क� आलोचना�क जाँच करता है जो उ�ीड़न को 

उ�चत ठहराते ह�, और साथ ही उनम� मौजूद मु�� देने वाले त�� को पुनः सामने लाता है।

आज का धम�शा� प�व� शा� को मु�� के �ंथ के �प म� पुनः �ा�पत करता है, परंपरा को उसके ऐ�तहा�सक संदभ� म� 

समझता है और जी�वत अनुभव को धम�शा� के एक वैध �ोत के �प म� मह� देता है। यह हम� �ाय और ग�रमा क� सेवा 

करने के �लए बुलाता है।

इस �कार आज धम�शा� केवल शा�ीय �ा�ा (exegesis) तक सी�मत नह� है, ब�� यह एक �ा�ा�क ��तरोध 

(interpretive resistance) भी है, जो धम�शा� को अ�धक नै�तक, समावेशी और प�रवत�नकारी बनाता है।

समापन

आज �व�भ� धम�शा� “गरीब� के ��त �ाथ�मकता” (preferential option for the poor) के ���कोण से �� 

�कए जाते ह�। यह �वचार �वशेष �प से मु�� धम�शा� से जुड़ा �आ है।

दसरे श�� म�, यह हा�शए पर ��त लोग� क� जी�वत वा��वकताओं के मा�म से धम�शा�ीय �ोत� क� पुनक� �ना, ू

पुनपा�ठ और पुन�ा��ा है, ता�क उ�ी�ड़त लोग� के साथ �ाय और एकजुटता क� पुनः पु�� क� जा सके। इसम� �नग�मन, 



भ�व���ाओं और उ�ी�ड़त� के साथ यीशु क� एकजुटता पर �वशेष �ान �दया जाता है।

साथ ही, यह परमे�र क� आराधना करने वाले समुदाय को सामा�जक �ज�ेदारी, सृ�� क� देखभाल, �ाय और क�णामय 

सेवकाई के �लए बुलाता है।

इसी संदभ� म� हमारे हाव�� उ�व का �वषय “�व�ास म� बोना, आन� म� काटना” (भजन सं�हता 126:5) और भी गहरा 

धम�शा�ीय अथ� �ा� करता है।

भजन कहता है �क आँसुओं के साथ बोने वाले आन� के गीत� के साथ काट�गे। यह हम� याद �दलाता है �क �व�ासयो� 

बोआई अ�र क�ठन प�र���तय� म� होती है, ले�कन परमे�र अपने समय म� आशा और फलदायकता �दान करता है।

इस�लए हमारी मसीही बुलाहट है �क हम �व�ास, �ाय, �ेम, शा��, क�णा और �ज�ेदार देखभाल के बीज बोएँ, और 

फसल के �लए परमे�र पर भरोसा रख�।

उदाहरण के �लए, जब हम हाव�� उ�व मनाते ह�, तो आज का धम�शा� हमसे �ा कहता है? �ा यह केवल ध�वाद क� 

आराधना, उसके बाद नीलामी, खेल और सामू�हक भोजन का अवसर है? या �फर यह परमे�र क� सृ��, �कृ�त और मनु� 

क� �ज�ेदा�रय� पर धम�शा�ीय �प से �च� तन करने और �यं को उस पृ�ी और पया�वरण का �ज�ेदार संर�क बनाने का 

अवसर है �जस पर हम रहते ह� और �जस पर हमारा अ��� �नभ�र है—और �जसके �बना कोई जीवन संभव नह� है?

पृ�ी क� देखभाल और हमारी �ज�ेदारी

पृ�ी और उसम� जो कुछ है, वह सभी जी�वत �ा�णय� के �लए—जानवर� और �कृ�त स�हत—परमे�र का उपहार है।

�फर भी मनु�, �जसे परमे�र ने अपने ��प और समानता म� बनाया है, उसने इस वचन को गलत समझ �लया: “फूलो-

फलो और पृ�ी म� भर जाओ, और उसे अपने वश म� करो।” (उ��� 1:28) मनु� ने इसे पृ�ी पर �भु� करने क� आ�ा के 

�प म� समझा, जब�क इसे पृ�ी क� देखभाल करने और उसके भ�ारी बनने क� �ज�ेदारी के �प म� समझना चा�हए था।

प�रणाम��प हमने पृ�ी और उसके संसाधन� पर �भु� �ा�पत �कया और पृ�ी तथा उसके पया�वरण को न� करने 

वाले बन गए। आधु�नक �व�ान, कृ�ष और औ�ो�गक तकनीक� के अ��धक और अ�ववेकपूण� उपयोग के कारण हमारा 

एकमा� �नवास �ान तेजी से अप�रवत�नीय ��त क� ओर बढ़ रहा है।

आज पया�वरणीय संकट त�ाल नै�तक �ज�ेदारी और कार�वाई क� माँग करता है ता�क �वनाश को रोका जा सके।

य�द हम �व�ास करते ह� �क परमे�र इस ��ा� और इसम� मौजूद ��ेक व�ु के सृ��कता� ह�, तो हम� सृ�� म� अपनी 

भू�मका को समझना और उसी के अनुसार �व�ास तथा सेवा के साथ उनके अ�धकार के अधीन जीवन जीना आव�क है। 

हम उनके Oikos म� रहते ह�—अथा�त् सृ�� परमे�र का घर है।

इस�लए हाव�� केवल उस फल को �ा� करने के बारे म� नह� है जो हमने बोया है। यह हमसे यह पूछने का अवसर भी है �क 

आज हम �कस �कार के बीज बो रहे ह�। �ा हम �वनाश के बीज बो रहे ह� या जीवन के? �ा हम शोषण के बीज बो रहे ह� या 

�ाय और देखभाल के?

�व�ास के लोग� के �प म� हम� �ज�ेदारी से बोने के �लए बुलाया गया है और ऐसी फसल के �लए परमे�र पर भरोसा करने 



के �लए बुलाया गया है जो केवल मानवता ही नह�, ब�� पूरी सृ�� के �लए आन� लेकर आए।

इस �कार परमे�र का �ान संबंध�, देखभाल, अ��� क� र�ा और ��तरोध के मा�म से �ा� होता है। यह संबंधपरक, 

मु��दायक और हमारे बीच सबसे छोटे तथा कमजोर लोग� के ��त उ�रदायी है।

धम�शा� संघष� और आशा म� ज�ड़त, �नरंतर और सामू�हक �ववेक का काय� बन जाता है। यह केवल �स�ा�ा�क, दर�, ू

अमूत� और पदानु�मा�क न होकर सहभागी और �वहार-क� ��त (praxis-oriented) है। अतः धम�शा� काय� और 

�च� तन (action-reflection) पर आधा�रत है।

इस�लए धम�शा� केवल जानकारी �दान करना नह� है, ब�� यह �श�� से संबं�धत है—उस महान और �ां�तकारी 

सुधारक, यीशु मसीह, परमे�र के एकलौते पु� का अनुसरण करना, जो इस संसार म� देहधारण करके आए ता�क ‘परमे�र 

के रा�’ क� �ापना हो। ऐसा रा� जहाँ मानवता सीमाओं, न�, �ल� ग, वग�, जा�त और धम� से परे गहराई से एक-दसरे से ू

जुड़ी �ई हो—परमे�र के एक प�रवार के �प म�—और जहाँ �ाय और शा�� का शासन हो।

इस संसार म� परमे�र के �मशन म� सहभागी होना परमे�र के �व�ासयो� समुदाय क� �ज�ेदारी है।

जब हम हाव�� मनाते ह�, तो हम� याद रखना चा�हए �क हम� �व�ास म� बोने के �लए बुलाया गया है—ऐसा �व�ास जो �ेम, 

�ाय, सृ�� क� देखभाल, क�णा और आशा के �ारा �� होता है—और हम� उस फसल के �लए परमे�र पर भरोसा करना 

है जो आन� लेकर आती है।

भजन सं�हता 126:5 हम� याद �दलाता है �क जब बोआई आँसुओं के साथ भी होती है, तब परमे�र हमारे �व�ासयो� 

प�र�म को आन� क� फसल म� बदल सकते ह�।

आज का धम�शा� हम� केवल इस �व�ास को समझने के �लए नह�, ब�� इसे जीने, अपने जीवन म� उतारने और संसार म� 

परमे�र के नवीनीकरण के काय� म� सहभागी होने के �लए बुलाता है।



रेव. डॉ. संदीप �थयो�फल
एसो�सएट �ोफेसर, के.टी.सी., मंगलु�

आज क� आ�ा��कता

�ड�जटल मंच से जीवन के �वहार तक

आज आ�ा��कता क� बात करने का �ा अथ� है? ��ेक पीढ़ी एक �वशेष ऐ�तहा�सक संदभ� म� जीवन जीती है, और 

मसीही आ�ा��कता अपने समय के ���, संघष�, आशाओं और संभावनाओं से �भा�वत होती है। हमारा “आज” ती� 

तकनीक� प�रवत�न, �ड�जटल संचार, कृ��म बु��म�ा, वै�ीकरण, �वासन, पया�वरणीय संकट, आ�थ�क असमानताओं तथा 

बढ़ते सामा�जक और राजनी�तक �वभाजन� से �च��त है। ये वा��वकताएँ केवल हमारे बाहर क� चीज़� नह� ह�; वे हमारे 

सोचने, एक-दसरे से संबंध रखने, अपनी पहचान बनाने तथा जीवन और �व�ास को समझने के तरीके को �भा�वत करती ू

ह�।

“मंच” (Platform) श� इस बदलते संदभ� को समझने म� हमारी सहायता करता है। मंच एक ऐसा �ड�जटल �ान है 

�जसके मा�म से हम संसार से जुड़ते और उसका सामना करते ह�। भारत म� ब�त से युवाओं के �लए Instagram, 

YouTube, WhatsApp, Snapchat और Telegram संचार, सीखने, संबंध बनाने, आ�-अ�भ��� तथा �व�भ� 

सं�ृ�तय� और �व�ास� से जुड़ने के दै�नक मा�म बन गए ह�। ये केवल साधन नह� रह गए ह�; वे धीरे-धीरे यह भी �नधा��रत 

करते ह� �क हम �ा देखते ह�, �कनक� आवाज़� सुनते ह� और दसर� के साथ कैसे संबंध रखते ह�।ू

आज हम पहले से अ�धक जुड़े �ए ह�, �फर भी अ�र अ�धक �वभा�जत ह�; हमारे पास जानकारी तक अ�धक प�ँच है, �फर 

भी स� को पहचानने म� क�ठनाई होती है; हम अ�धक �व�वधता का सामना करते ह�, �फर भी अ�धक ��वीकृत हो सकते ह�। 

इस संदभ� म� आ�ा��कता को केवल �नजी �ाथ�ना या ���गत भ�� तक सी�मत नह� �कया जा सकता। आ�ा��कता 

को उन श��य� को पहचानने म� हमारी सहायता करनी चा�हए जो हमारे जीवन को �भा�वत कर रही ह� और हम� उनके ��त 

�व�ासयो� ढंग से ��त��या करने के �लए तैयार करना चा�हए।

इसके क� � म� परमे�र के साथ संग�त म� जीवन �बताना और उस संग�त को पूरे जीवन को आकार देने देना है। यीशु मसीह 

अपने जीवन के �ारा इस माग� को �दखाते ह�—�पता पर गहरे �व�ास के �ारा, लोग� के साथ अपने संबंध� के �ारा, 

सामा�जक और धा�म�क सीमाओं को पार करने के �ारा, अ�ाय को चुनौती देने के �ारा, ब�ह�ृत लोग� का �ागत करने के 

�ारा और मानवीय पीड़ा के ��त अपनी ��त��या के �ारा। इस �कार, मसीही आ�ा��कता परमे�र के साथ जीवन और 

संसार के साथ स��य सहभा�गता—दोन� को एक साथ रखती है।

जब �व�ास को ठोस वा��वकताओं के भीतर समझा और �जया जाता है—जब हम अपने संदभ� को समझते ह�, उसे 

सुसमाचार के �काश म� परखते ह� और �व�ासयो� काय� के �ारा ��त��या देते ह�—तब आ�ा��कता “�वहा�रक 

जीवन” (Praxis) बन जाती है।



इस�लए “मंच से �वहार तक” केवल तकनीक से काय� क� ओर जाने क� ���या नह� है। यह उस संसार को, जैसा हम उसे 

देखते और अनुभव करते ह�, उस संसार क� ओर ले जाने क� या�ा है �जसम� मसीह के �श�� के �प म� हम� स��य �प से 

सहभागी होने के �लए बुलाया गया है। इसका ठोस �प �ाय, संवाद और एकजुटता म� �दखाई देता है।

मसीह म� जड़� जमाई �ई आ�ा��कता हम� यह पहचानने म� स�म बनाती है �क �ा मानव ग�रमा को नकारता है, 

�व�भ�ताओं का न�ता के साथ सामना करती है और पी�ड़त� के साथ खड़ी होती है। इस अथ� म� �व�ास जीवन क� 

वा��वकताओं म� बोए गए बीज के समान है। जैसा �क भजन 126:5 हम� �रण कराता है, “जो आँसू बहाते �ए बोते ह�, वे 

जयजयकार करते �ए काट�गे।”

मसीही आ�ा��कता हम� तब भी �व�ासयो�ता से बोते रहने के �लए आमं��त करती है जब उसका फल तुरंत �दखाई नह� 

देता। इस�लए �� केवल यह नह� है �क हमारी आ�ा��कता हमारे �लए �ा करती है, ब�� यह भी है �क हमारी 

आ�ा��कता हम� संसार म� �कस �कार के मनु� बनाती है।

आ�ा��कता और �ाय

�ड�जटल मंच केवल उन अ�ाय� के ��प को �भा�वत नह� करते �जनका हम सामना करते ह�, ब�� यह भी �भा�वत करते 

ह� �क हम �कन बात� पर �ान देते ह� और �क�� अनदेखा कर देते ह�। हम संसार भर क� घटनाओं को देख सकते ह� और �फर भी 

अपने आसपास �ा हो रहा है, उससे अनजान रह सकते ह�। जानकारी, मनोरंजन और �च�� का लगातार �वाह पीड़ा को 

हमारे �लए सामा� बना सकता है, ले�कन आव�क नह� �क वह हम� ��त��या देने के �लए �े�रत करे।

�फर भी यही �ड�जटल मंच �ाय और काय�वाही के �लए �ान बन सकते ह�। हमारे युवा Instagram, YouTube, 

WhatsApp और अ� �ड�जटल नेटवक�  का उपयोग भेदभाव, पया�वरणीय �च� ताओं, �ह� सा और हा�शये पर रहने वाले 

समुदाय� के संघष� के ��त जाग�कता उ�� करने के �लए करते ह�। वे गवाही साझा करते ह�, अ�भयान� का आयोजन करते 

ह�, सहायता जुटाते ह� और �ानीय मु�� को �ापक साव�ज�नक �ान म� लाते ह�। इस�लए तकनीक केवल ऐसी चीज़ नह� है 

जो हमारे साथ घ�टत होती है; यह ऐसा मा�म भी बन सकती है �जसके �ारा हम समाज को आकार देने म� सहभागी होते ह�।

बाइ�बल क� परंपरा ऐसी सजगता को �व�ास से जोड़ती है। भ�व���ाओं ने उस उपासना को चुनौती दी जो �ाय से 

अलग थी: “भलाई करना सीखो; �ाय क� खोज करो, अ�ाचारी को सुधारो।” (यशायाह 1:17)

यीशु अपने सेवकाई काय� म� इस �च� ता को क� � म� रखते ह�। लूका 4:18–19 म� वे गरीब� को सुसमाचार, उ�ी�ड़त� को 

�तं�ता और बंधुओं को छुटकारे क� घोषणा करते ह�। हा�शये पर रहने वाले लोग� के ��त उनक� �च� ता परमे�र के रा� क� 

अ�भ��� है।

अ�े सामरी क� कहानी (लूका 10:25–37) इस आ�ा��कता का एक सरल �च� ��ुत करती है। सामरी घायल 

��� को देखता है, क�णा से भर जाता है, उसके पास जाता है और काय� करता है। इस�लए आज हमारे �लए �� यह है: हम 

अपने आपको �ा देखने देते ह� और जो देखते ह�, उसके साथ �ा करने का चुनाव करते ह�?

यह� आ�ा��कता �वहा�रक जीवन बनती है। �� केवल यह नह� है �क हम तकनीक का उपयोग कैसे करते ह�, ब�� यह 

भी है �क �ा हमारा तकनीक� उपयोग हम� अपने आसपास क� वा��वकताओं के ��त अ�धक सजग बनाता है।

�ाय क� आ�ा��कता हम� केवल पीड़ा क� त�ीर� देखने और साझा करने से आगे बढ़कर उसके प�रवत�न म� सहभागी होने 



के �लए बुलाती है—जो अ�� बना �दया गया है उसे देखने के �ारा, जो जीवन को नकारता है उसे पहचानने के �ारा और 

अपने �ड�जटल मंच� का उपयोग उन बात� को बढ़ावा देने के �लए करने के �ारा �जनसे जीवन फल-फूल सके।

इस �कार हम �ाय और क�णा के बीज बोते ह� और �व�ास करते ह� �क �व�ासयो� काय� परमे�र के समय म� फल ला 

सकता है।

आ�ा��कता और संवाद

हमारा संदभ� हम� �व�भ� सं�ृ�तय�, परंपराओं, धम�, भाषाओं और �व�-���कोण� वाले लोग� के संपक�  म� लाता है। भारत 

हमेशा से ऐसी �व�वधता वाला देश रहा है, ले�कन �ड�जटल नेटवक�  ने इन संपक� को और बढ़ा �दया है। �फर भी �नकटता का 

अथ� आव�क �प से समझ नह� होता। हम दसरे ��� से बार-बार �मल सकते ह�, �फर भी वा�व म� उसक� बात सुन नह� ू

सकते।

मसीही �व�ास म� संवाद का एक धम�शा�ीय आधार है। हम ��एक परमे�र—�पता, पु� और प�व� आ�ा—म� �व�ास 

करते ह�, �जनके अ��� का ��प ही संबंधपरक है। हम यह भी �व�ास करते ह� �क मनु� परमे�र के ��प म� बनाया 

गया है और एक-दसरे के साथ संबंध म� रहने के �लए बुलाया गया है। देहधारण का �स�ांत इस समझ को और गहरा करता ू

है। यीशु मसीह म� परमे�र मानव इ�तहास म� �वेश करता है और मानवता का सामना भीतर से करता है।

सामरी �ी के साथ यीशु क� भ�ट (यूह�ा 4) �वशेष �प से मह�पूण� है। यीशु �ल� ग, जातीयता, धम� और सामा�जक ���त 

क� सीमाओं को पार करके उसके साथ संवाद करते ह�। यह भ�ट उनके बीच के अंतर को �मटाती नह� है, ब�� समझ और 

प�रवत�न के �लए �ान उ�� करती है।

पतरस और कुरने�लयुस क� कहानी (�े�रत� के काम 10) इसे और आगे ले जाती है। पतरस इस धारणा के साथ आता है �क 

कौन परमे�र के लोग� म� स���लत है, ले�कन इस भ�ट के मा�म से वह समझता है �क परमे�र उन सीमाओं के बाहर भी 

काय� कर रहा है �जनक� उसने क�ना क� थी। �यं पतरस भी बदल जाता है। इस�लए संवाद केवल इस बात के बारे म� नह� 

है �क हम� दसर� को �ा �सखाना है; यह हमारी सुनने, सीखने और प�रव�त�त होने क� इ�ा के बारे म� भी है।ू

संवाद के �लए ठोस अ�ास आव�क ह�—अ� धम� और सं�ृ�तय� के लोग� क� कहा�नयाँ सुनना, उनके उपासना-

�ल� पर जाना, साथ भोजन करना, ईमानदार बातचीत के �लए �ान बनाना और शां�त, गरीबी तथा सृ�� क� देखभाल 

जैसे मु�� पर �मलकर काम करना। �ड�जटल संसार म� इसका अथ� हो सकता है—��त��या देने से पहले �कना, आगे भेजने 

से पहले स�ापन करना, �नण�य करने से पहले सुनना और ऑनलाइन घृणा को अ�ीकार करना।

इसका अथ� यह भी है �क संवाद के �लए हम� अपने �व�ास� को छोड़ना आव�क नह� है। ब�� हम� अपने �व�ास� को 

न�ता के साथ थामना और दसरे ��� का स�ानपूव�क सामना करना है। सुनना �यं एक आ�ा��क अ�ास है।ू

ऐसी ��ेक भ�ट शां�त और समझ का एक बीज बन सकती है, �जसे हम �व�ास म� धैय�पूव�क बोते ह� और उसके फलदायी 

होने के �लए परमे�र को स�प देते ह�।

आ�ा��कता और एकजुटता

संवाद केवल बातचीत तक सी�मत नह� रह सकता। जब हम �कसी दसरे ��� क� कहानी सुनते ह�, तो हम उसके संघष� से ू



भी प�र�चत होने लगते ह�। यही हम� एकजुटता क� ओर ले जाता है—दसर� के �लए केवल सहानुभू�त महसूस करना ही नह�, ू

ब�� उनके साथ खड़े होना और उनके साथ या�ा करना।

हम �ड�जटल मी�डया के मा�म से लगातार यु�, �व�ापन, गरीबी, �ह� सा और पया�वरणीय �वनाश जैसी पीड़ाओं से 

प�र�चत होते ह�। �फर भी �ीन पर पीड़ा देखना आव�क �प से हम� पी�ड़त लोग� के करीब नह� लाता। यह हम� केवल 

दश�क बना सकता है।

मसीही आ�ा��कता इस दरी को चुनौती देती है। यीशु क� सेवकाई उन लोग� क� ओर उनके बढ़ने से �च��त है जो समाज ू

के हा�शये पर थे। वे कोढ़ी को छूते ह�, उन लोग� के साथ भोजन करते ह� �ज�� पापी कहा जाता था, ब�ह�ृत लोग� क� ग�रमा 

को पुनः �ा�पत करते ह� और उन लोग� क� पुकार का उ�र देते ह� �ज�� अनदेखा �कया जाता था। �ूस इस एकजुटता क� 

ूसबसे गहरी अ�भ��� है। मसीह म� परमे�र मानव पीड़ा का दर बैठा �आ दश�क नह� रहता, ब�� मानव टटन क� गहराइय� ू

म� �वेश करता है।

भारतीय संदभ� म� फादर �ेन �ामी का जीवन और सा� एक मह�पूण� उदाहरण ��ुत करता है। आ�दवासी समुदाय� के 

��त उनक� ��तब�ता उनक� उप���त, साथ चलने और उनके प� म� आवाज़ उठाने के �प म� �कट �ई। उ��ने उन 

समुदाय� क� बात सुनी �जनक� आवाज़� अ�र अनसुनी रह जाती थ� और भू�म, �व�ापन, अ�धकार तथा ग�रमा से जुड़े 

संघष� म� उनके साथ खड़े रहे।

उनका जीवन हम� �रण कराता है �क एकजुटता का अथ� दर से लोग� क� ओर से बोलना नह� है; ब�� उप��त रहना, ू

सुनना, सीखना, साथ चलना और उनके साथ खड़े होना है। यही आ�ा��कता का �वहा�रक �प है।

जो कुछ हम देखते और अनुभव करते ह�, उसे हम� �बना �भा�वत �ए नह� छोड़ देना चा�हए। एकजुटता हम� दश�क बनने से 

साथी बनने क� ओर बुलाती है। म�ने �कसक� पीड़ा को अनदेखा करना सीख �लया है? म� �कसके साथ खड़े होने के �लए 

तैयार �ँ?

ऐसी एकजुटता म� ब�लदान, धैय� और �ढ़ता क� आव�कता हो सकती है। �फर भी भजन 126:5 क� आ�ा��कता हम� 

�रण कराती है �क आँसुओं के साथ �कया गया �व�ासयो� बीजारोपण �थ� नह� है। परमे�र उससे आनंद क� फसल 

उ�� कर सकता है।

�न�ष�: आज क� आ�ा��कता क� चुनौती

आज आ�ा��कता क� चुनौती अंततः �व�ासयो�ता क� चुनौती है। तेजी से बदलते संदभ� म� मसीही �व�ास को न तो 

केवल प�र�चत परंपराओं को बनाए रखने तक सी�मत �कया जा सकता है और न ही हर नए सां�ृ�तक �वकास का 

अनुसरण करने तक।

इसके �लए �ववेक क� आव�कता है—यह पहचानना �क कहाँ जीवन को �ो�ा�हत �कया जा रहा है और कहाँ उसे कम 

�कया जा रहा है; कहाँ संबंध मजबूत हो रहे ह� और कहाँ लोग� को बाहर कर �दया जा रहा है। सुसमाचार हम� ऐसे �ववेक का 

माग� �दखाता है।

यीशु का जीवन �दखाता है �क परमे�र के साथ घ�न� संबंध हम� संसार से अलग नह� करता, ब�� लोग� और उनके संघष� 

के ��त हमारी सजगता को और गहरा करता है। उनक� क�णा भ�ट म� बदलती है, उनक� भ�ट काय� म� बदलती है और उनका 



काय� परमे�र के रा� क� ओर संकेत करता है।

कली�सया के �लए इसका अथ� ऐसी आ�ा��कता को पुनः �ा� करना है जो सतह से आगे देख सके, अपनी परंपराओं 

और धारणाओं से आगे सुन सके और अपने आराम के �े� से बाहर �नकलकर दसर� के साथ चल सके। इसका अथ� है �क ू

हम �ाथ�ना को अपनी क�णा क� �मता को गहरा करने द�, प�व�शा� को हमारे �ववेक को ती�ण करने द� और �व�ास को 

अपने समुदाय� के जीवन म� �ज�ेदार सहभा�गता म� बदलने द�।

शायद वह �� �जसे हम� आगे लेकर चलना चा�हए, केवल यह नह� है �क “हम �कतने आ�ा��क ह�?” ब�� यह है �क 

“हमारी आ�ा��कता हम� �कस �कार के मनु� बना रही है?”

य�द हमारी आ�ा��कता हम� परमे�र के ��त अ�धक सजग, दसर� के ��त अ�धक खुले, पीड़ा के ��त अ�धक संवेदनशील ू

तथा जीवन और मानवीय ग�रमा के ��त अ�धक ��तब� बनाती है, तो हमारी आ�ा��कता मसीह क� जी�वत गवाही बन 

रही है।

इस अथ� म� आज क� आ�ा��कता जीवन क� ज�टलताओं से दर �कसी �ान को खोजने के बारे म� नह� है। यह इ�� ू

ज�टलताओं के बीच मसीह का �व�ासयो� अनुसरण करना सीखने के बारे म� है।

उस �कसान के समान जो �बना तुरंत फसल देखे �व�ास से बीज बोता है, हम� �ाय, संवाद, क�णा और एकजुटता के बीज 

बोने के �लए बुलाया गया है। हो सकता है �क हम हमेशा अपने प�र�म का फल न देख पाएँ, ले�कन भजन 126:5 हम� 

�व�ास करने के �लए �रण कराता है �क “जो आँसू बहाते �ए बोते ह�, वे जयजयकार करते �ए काट�गे।”

इस�लए �व�ास म� बोना और आनंद म� काटना केवल हाव�� के �लए एक �वषय नह� है, ब�� आज हमारी आ�ा��कता 

को जीने का एक तरीका है—संसार म� �व�ासयो�ता से मसीह के �ेम के बीज बोना और फसल के �लए परमे�र पर 

भरोसा करना।



रेव. सुशील सु�म�ा
यू.बी.एम. ���ता कृपा चच�, च� बूर

आज का नेतृ�

फसल: नेतृ� से �मलने वाली सीख

फसल के समय म� कुछ ऐसा है जो हम� �वन� बना देता है।

�कसी खेत के सुनहरे रंग म� बदलने से ब�त पहले ही �कसी ने अपना काम शु� कर �दया होता है। बीज बोया गया है, �म�ी तैयार 

क� गई है, खरपतवार �नकाली गई है और पानी प�ँचाया गया है। इस काम का ब�त-सा �ह�ा चुपचाप होता है—�बना �कसी 

�शंसा के और �बना इस �न��तता के �क अ��म फसल कैसी होगी। शायद यही सेवक नेतृ� क� सबसे �� त�ीर� म� से एक 

है।

हम अ�र नेतृ� क� क�ना इस �प म� करते ह� �क कोई ��� सबसे आगे खड़ा होकर �नण�य लेता है, �दशा देता है और सबक� 

नजर� म� रहता है। ले�कन प�व�शा� हम� नेतृ� क� एक �ब�ुल अलग त�ीर देता है। वह हम� एक खेत म� ले जाता है। वह हम� 

उस कमरे म� ले जाता है जहाँ यीशु तौ�लया और पानी का पा� लेकर घुटन� पर बैठते ह� और अपने �श�� के पैर धोते ह�। और �फर 

वे ये श� कहते ह�, “जो कोई तुम म� बड़ा होना चाहे, वह तु�ारा सेवक बने।” (मरकुस 10:43)

इस �कार के नेतृ� म� कोई �दखावा नह� है। यह केवल सेवा करने क� इ�ा है।

�वकास के �लए धैय� रखना

याकूब �कसान के उदाहरण के �ारा धैय� का वण�न करता है: “देखो, �कसान भू�म क� ब�मू� उपज क� बाट जोहता रहता है और 

जब तक उसे अगली और �पछली वषा� नह� �मल जाती, तब तक धीरज धरता है।” (याकूब 5:7)

एक �कसान बीज को �म�ी से �नकालकर यह देखने के �लए नह� ख�च सकता �क वह बढ़ रहा है या नह�। वह वषा� को ज�ी नह� 

ला सकता। वह पूरे �दन खेत के सामने खड़े होकर फसल से प�रणाम क� मांग नह� कर सकता।

वह केवल उसक� देखभाल कर सकता है। वह पानी देता है। वह देखता रहता है। जो कुछ फसल के �लए खतरा बनता है, उसे हटा 

देता है। और वह लगातार अपना काम करता रहता है।

नेतृ� भी अ�र ऐसा ही होता है।

चाहे हम �कसी कली�सया, टीम, प�रवार का नेतृ� कर रहे ह� या केवल �कसी दसरे ��� के जीवन को �भा�वत कर रहे ह�, ू

हमारे �ारा �कया गया ब�त-सा मह�पूण� काय� तुर� �दखाई नह� देता। �ो�ाहन का एक श� वष� बाद फल दे सकता है। 

उदाहरण के �लए, एक ब�ा या युवा ��� शायद ब�त बाद म� समझ पाए �क र�ववार �ूल के �श�क या �श��का के 

माग�दश�न और �ो�ाहन का उसके जीवन पर �कतना �भाव पड़ा।



हम अ�र नेतृ� को तुर� �मलने वाले प�रणाम� से मापने क� को�शश करते ह�। ले�कन हमारे �ारा �कए गए कुछ सबसे 

मह�पूण� काय� का कोई त�ाल �माण �दखाई नह� देता।

इसी�लए गला�तय� म� पौलुस के श� हमारे �लए सां�ना देने वाले भी ह� और चुनौती देने वाले भी: “हम भलाई करने म� �हयाव न 

छोड़�, ���क य�द हम ढीले न ह� तो ठीक समय पर कटनी काट�गे।” (गला�तय� 6:9)

ठीक समय पर। ज�री नह� �क वह समय वही हो �जसक� हमने अपे�ा क� हो। ज�री नह� �क हम उस समय वहाँ उप��त ह� 

और उस फल को देख सक� । इसके �लए धैय� और �व�ास क� आव�कता होती है।

हमारे सामने का खेत

ले�कन फसल का एक दसरा पहलू भी है।ू

यीशु ने अपने �श�� से कहा: “अपनी आँख� उठाकर खेत� पर ��� डालो �क वे कटनी के �लए पक चुके ह�।” (यूह�ा 4:35)

वे पक चुके ह�। �कसी �दन नह�—अभी।

यह मह�पूण� है, ���क नेतृ� कभी-कभी काम को टालने का बहाना बन सकता है। हम अपने आप से कहते ह� �क जब हमारे 

पास अ�धक अनुभव होगा, अ�धक अ�धकार होगा, अ�धक समय होगा या कोई मह�पूण� पद �मलेगा, तब हम दसर� के जीवन म� ू

प�रवत�न लाएँगे। ले�कन नेतृ� शायद ही कभी �कसी पद या उपा�ध से शु� होता है। यह देखने और पहचानने से शु� होता है।

कली�सया का कोई सद� है �जसे �ो�ाहन क� आव�कता है। कोई ब�ा है �जसे �कसी ऐसे ��� क� ज�रत है जो उस पर 

�व�ास करे। कोई ��� है जो चुपचाप कली�सया से दर हो गया है। कोई ऐसा ��� है �जसे सलाह देने के बजाय केवल सुने ू

जाने क� आव�कता है।

हम� नेतृ� के �कसी अवसर क� �ती�ा करने क� आव�कता नह� है। अ�र अवसर हमारे सामने पहले से ही मौजूद होता है।

सेवक नेतृ� एक सरल �� पूछता है: “आज परमे�र ने मेरे माग� म� �कस ��� को रखा है, और म� उसके �लए �ा कर सकता 

�ँ?”

कभी-कभी नेतृ� उतना साधारण होता है �जतना पीछे �ककर सहायता करना, एक क�ठन फोन करना, थके �ए होने पर भी 

�कसी क� बात सुनना, �कसी को दसरा अवसर देना या चुपचाप ऐसा काम कर देना �जसे शायद कोई देखे भी नह�। हो सकता है ू

�क ये बात� कभी �कसी नेतृ� क� उपल��य� क� सूची म� �दखाई न द�। �फर भी वे मह�पूण� ह�।

ऐसे बीज बोना �जनका फल हम शायद कभी न देख�

नेतृ� क� सबसे क�ठन सीख� म� से एक यह है �क संभव है �क हम �यं उस फसल को न देख पाएँ।

यीशु ने कहा: “एक बोता है और दसरा काटता है।” (यूह�ा 4:37)ू

एक �श�क शायद कभी यह न जान पाए �क उसके �ारा �दया गया कोई पाठ �कसी �व�ाथ� के जीवन पर �कतना �भाव डाल 

गया। एक माग�दश�क शायद उस नेता को कभी न देख पाए जो आगे चलकर उस युवा ��� के �प म� �वक�सत होगा। माता-

�पता वष� तक जीवन-मू�� के बीज बोते रहते ह�, �बना यह जाने �क उनके कौन-से श� उनके ब�े के �दय म� सबसे गहराई से 

रह जाएंगे।



यह उन लोग� के �लए क�ठन हो सकता है जो नेतृ� करते ह�, ���क �ाभा�वक �प से हम प�रणाम देखना चाहते ह�। हम यह 

जानना चाहते ह� �क हमारा काम वा�व म� मह�पूण� था। ले�कन शायद यही वह �ान है जहाँ नेतृ� उपल�� से अ�धक 

�व�सनीयता और �व�ासयो�ता का �वषय बन जाता है।

हम� हमेशा वह फसल काटने के �लए नह� बुलाया गया है �जसे हमने बोया है। कभी-कभी हम� केवल अ�ी तरह से बीज बोने के 

�लए बुलाया जाता है। हम आज जो कुछ �ा� कर रहे ह�, उसका कोई बीज हमसे पहले �कसी और ने बोया था। और जो बीज हम 

आज बो रहे ह�, उसका लाभ हमारे बाद आने वाला कोई ��� उठा सकता है। यही फसल का �भाव है। यह शायद ही कभी 

केवल एक ��� का काय� होती है।

घुटने टेकने यो� खेत

तो फसल हम� नेतृ� के बारे म� �ा �सखाती है?

यह हम� �सखाती है �क हम� अपने सामने के खेत पर �ान देना चा�हए; जो कुछ हम� स�पा गया है उसक� देखभाल करनी चा�हए; 

प�रणाम धीमे होने पर भी काय� करते रहना चा�हए; यह समझना चा�हए �क �वकास को हमेशा ज�ी नह� �कया जा सकता; और 

ऐसे बीज बोने के �लए तैयार रहना चा�हए �जनक� फसल कोई और काटेगा।

सबसे बढ़कर, यह हम� मसीह क� याद �दलाती है।

�जसे हम �भु कहते ह�, उ��ने घुटने टेकना चुना। उ��ने तौ�लया और पानी का पा� चुना। उ��ने सेवा को चुना। और अ�तः 

उ��ने �ूस को चुना। यह उस संसार के �लए नेतृ� का एक क�ठन आदश� है जो अ�र नेतृ� को �दखाई देने, �भाव और श�� 

के साथ जोड़ता है। �फर भी प�व�शा� हमारे सामने नेतृ� का यही आदश� रखता है।

इस�लए शायद आज नेतृ� करने का अथ� यह नह� है �क हमारे पास सभी उ�र ह� या हम प�रणाम के बारे म� पूरी तरह �न��त ह�। 

इसका अथ� केवल इतना है �क �जस खेत को परमे�र ने हम� स�पा है, उसम� हम �व�ासयो� बने रह�।

वहाँ काम �कया जाना है।

एक बीज बोना है। �कसी जीवन को �ो�ा�हत करना है। एक खरपतवार �नकालना है। �कसी ��� को �ान देकर देखना है। 

एक काय� को अ�ी तरह करना है।

और हमारी आँख� से परे कह�, एक फसल तैयार हो रही है।

“जो कुछ तुम करो, तन-मन से करो, यह समझकर �क मनु�� के �लए नह�, पर�ु �भु के �लए करते हो।” (कुलु��य� 3:23)



रेव. रॉ�बन गारज़र
इ�.सी.आइ�. चच�, तलोजा, नवी मंुबइ�

माका�रयोस

माका�रयोस: �व�ास म� बोना, आन� म� काटना

हम सभी एक आशी�षत जीवन क� इ�ा रखते ह�। ब�त� के �लए आशी�षत होने का अथ� आ�थ�क सुर�ा, भौ�तक समृ��, 

अथ�पूण� संबंध, सामा�जक �भाव, स�ा�नत पद या सुख-सु�वधाओं से भरा जीवन है।

ले�कन �ा हो य�द “आशी�षत जीवन” के बारे म� हमारी समझ परमे�र क� समझ से �भ� हो? वा�व म� आशी�षत होने का 

�ा अथ� है?

इसका एक �� उ�र म�ी 5:3–12 म� �दए गए ध� वचन� (Beatitudes) म� �मलता है। यीशु बार-बार यूनानी श� 

माका�रयोस (μακάριος) का �योग करते ह�, �जसका सामा�तः अनुवाद “ध�” या “आशी�षत” �कया जाता है। यह 

श� उस ��� क� ���त को दशा�ता है जो ध�, परमे�र क� कृपा से अनुगृहीत और गहरे अथ� म� सौभा�शाली है।

मह�पूण� बात यह है �क माका�रयोस मु� �प से ��णक भावना�क खुशी का वण�न नह� करता। ब�� यह उस ��� 

क� ध� अव�ा को �� करता है जो परमे�र का है और उसके अनु�ह तथा कृपा के अधीन जीवन जीता है।

द�नया अ�र आशीष को इस आधार पर मापती है �क हमारे पास �ा है, हम �कस पद पर ह�, हम �कन लोग� को जानते ह� ु

और हम� �कतनी सुख-सु�वधाएँ �ा� ह�। ले�कन यीशु इसे अलग ढंग से मापते ह�। वे कहते ह�, “ध� ह� वे जो मन के दीन ह�,” 

“ध� ह� वे जो शोक करते ह�,” “ध� ह� वे जो न� ह�,” और “ध� ह� वे जो धा�म�कता के भूखे और �ासे ह�।” यहाँ तक �क वे 

उन लोग� को भी ध� कहते ह� जो धा�म�कता के कारण सताए जाते ह�।

यह बात �वशेष �प से �ान देने यो� है �क यीशु माका�रयोस उन लोग� के �लए �योग करते ह� �ज�� संसार शायद 

दभा��शाली माने—मन के दीन, शोक करने वाले, न�, धा�म�कता के भूखे-�ासे और सताए जाने वाले लोग।ु

��? ���क यीशु यह नह� �सखा रहे �क पीड़ादायक प�र���तयाँ अपने आप म� आशीष ह�। वे यह �कट कर रहे ह� �क स�ी 

और अं�तम ध�ता बाहरी प�र���तय� से �नधा��रत नह� होती। मन के दीन �ग� के रा� के अ�धकारी ह�; शोक करने वाले 

शा�� पाएँगे; न� लोग पृ�ी के अ�धकारी ह�गे; और जो धा�म�कता के भूखे-�ासे ह� वे तृ� �कए जाएँगे।

जो ��� परमे�र का है, वह वा�व म� ध� है, भले ही उसक� प�र���तयाँ बाहर से ध� �दखाई न द�।

ऐसे �व�ास का एक सुंदर उदाहरण मं�दर म� आई उस गरीब �वधवा के जीवन म� �मलता है, �जसका वण�न मरकुस 

12:41–44 और लूका 21:1–4 म� �कया गया है। यीशु मं�दर क� भ�ट-पेटी के पास बैठे �ए लोग� को अपने भ�ट डालते �ए 

देख रहे थे। ब�त से धनी लोग� ने बड़ी-बड़ी धनरा�शयाँ डाल�। तब एक गरीब �वधवा आई और उसने दो छोटी ताँबे क� मु�ाएँ 



डाल द�।

यीशु ने अपने �श�� से कहा �क इस �वधवा ने उन सब से अ�धक डाला है, ���क दसर� ने अपनी ब�तायत म� से �दया, ू

ले�कन उसने अपनी गरीबी म� से अपना सब कुछ, अथा�त् अपनी पूरी जी�वका डाल दी।

उसक� भ�ट मा�ा म� छोटी थी, ले�कन ब�लदान म� ब�त बड़ी थी। यीशु ने केवल उस धनरा�श को नह� देखा; उ��ने उसके पीछे 

�छपे �दय, ब�लदान और �व�ास को देखा।

वह �वधवा हम� याद �दलाती है �क परमे�र हमारी �व�ासयो�ता को केवल इस आधार पर नह� मापता �क हमारे पास 

�कतना है या हम �कतना देते ह�। जो बात मनु� क� आँख� म� छोटी �दखाई देती है, जब वह परमे�र को सम�प� त क� जाती है, 

तो परमे�र के हाथ� म� अ�� मह�पूण� बन सकती है।

यह� �व�ास म� बोने का अथ� समझ म� आता है।

�व�ास म� बोने का अथ� यह नह� है �क हम परमे�र को कुछ इस �कार द� मानो हम उसके साथ कोई लेन-देन कर रहे 

ह�—अथा�त् हम कुछ द� और उसके बदले �न��त �प से भौ�तक समृ�� �ा� करने क� गारंटी चाह�। बाइबल �व�ास परमे�र 

को �नयं��त या �भा�वत करने का �यास नह� है।

इसके बजाय, �व�ास म� बोना यह कहना है: “�भु, मेरे पास जो कुछ है वह आपका है। म� अपने संसाधन�, अपने भ�व�, 

अपने प�रवार, अपनी सेवकाई, अपने अवसर� और यहाँ तक �क अपनी अ�न��तताओं को भी आपके हाथ� म� स�पता �ँ। 

मुझे आप पर भरोसा है।”

जब हम परमे�र क� आ�ा का �व�ासयो�ता से पालन करते ह�, भले ही हम� उसके प�रणाम तुर� �दखाई न द�, तब भी हम 

बो रहे होते ह�।

पौलुस हम� �रण �दलाते ह�: “मनु� जो कुछ बोता है, वही काटेगा।” (गला�तय� 6:7) और वह �व�ा�सय� को भलाई करते 

�ए �नराश न होने के �लए �ो�ा�हत करते ह�, ���क: “हम भलाई करने म� �हयाव न छोड़�, ���क य�द हम ढीले न ह� तो 

ठीक समय पर कटनी काट�गे।” (गला�तय� 6:9)

परमे�र �जस फसल का वादा करता है, वह आव�क �प से सांसा�रक धन या भौ�तक समृ�� नह� होती। कभी-कभी वह 

फसल बदले �ए जीवन, आ��क प�रप�ता, �ढ़ �व�ास, फलदायी सेवकाई या अन� ��तफल के �प म� आती है। 

परमे�र �व�ासयो� आ�ाका�रता को कभी �थ� नह� जाने देता।

इस�लए हम बोते ह�—इस�लए नह� �क हम� एक आरामदायक जीवन क� गारंटी दी गई है, ब�� इस�लए �क परमे�र हमारे 

भरोसे के यो� है।

हम देते ह�—परमे�र क� कृपा को खरीदने के �लए नह�, ब�� इस�लए �क हम पहले ही उसक� कृपा �ा� कर चुके ह�।

द�नया बीज को माप सकती है; ले�कन परमे�र उस �व�ास को देखता है �जसके साथ वह बोया गया है। द�नया एक छोटी ु ु

भ�ट देख सकती है; ले�कन परमे�र एक सम�प� त �दय देखता है।

इस�लए स�ा माका�रयोस ��� आव�क �प से वह नह� है �जसके पास सबसे अ�धक है, जो सबसे अ�धक संप�� 



रखता है या �जसका जीवन सबसे आसान है।

स�ा ध� ��� वह है जो परमे�र का है, उस पर �व�ासयो�ता से भरोसा करता है और आ�ाका�रता म� बोता रहता 

है—तब भी जब फसल अभी �दखाई नह� देती।

जब प�र���तयाँ ��तकूल �दखाई द�, तब हम� यह याद रखना चा�हए: आशीष केवल उस चीज़ म� नह� है जो हम� अ�तः �ा� 

होती है। आशीष इस बात म� है �क हम परमे�र के ह�।

���क जो ��� मसीह का है, वह �व�ास के साथ बो सकता है, आशा के साथ धीरज धर सकता है और अ�तः आन� के 

साथ कटनी काट सकता है।



य.ूबी.एम. सशुां�त चच,�  भायखला

पा��सया
रेव. गॉड�े सोअ�स

पा��सया (Παρουσία)

यूनानी श� Παρουσία (Parousia) का अथ� है “आगमन” (COMING) या “उप���त” (PRESENCE) तथा 

इसका अथ� आगमन / पदाप�ण (ADVENT/ARRIVAL) भी है।

�ार��क मसीही लेख यह �मा�णत करते ह� �क मसीह के देहधारी पा��सया अथा�त् उनके पुनः आगमन म� �व�ास 

साव�भौ�मक और मसीही �व�ास क� आधारभूत �श�ा थी। अ�धकांश मसीही लोग अ��म फसल को उस समय के �प म� 

देखते ह� जब �भु यीशु मसीह पुनः आएँगे।

बाइबल म� “फसल” (HARVEST) उस अ��म समय क� एक त�ीर है, जब यीशु मसीह आएँगे।

मसीह का आगमन (Παρουσία) कृ�ष स��ी �पक�—बीज बोने, फसल काटने और �ाय—के मा�म से �वशेष �प 

से �� होता है। ये �पक मु� �प से सुसमाचार� और �का�शतवा� म� पाए जाते ह�।

गे�ँ और जंगली बीज का ��ा�

यीशु ने म�ी 13:30 म� जंगली बीज के ��ा� म� कहा: “कटनी तक दोन� को एक साथ बढ़ने दो। कटनी के समय म� काटने 

वाल� से क�ँगा, पहले जंगली पौध� को इक�ा करके जलाने के �लए उनके ग�र बाँध लो; और गे�ँ को मेरे ख�े म� इक�ा 

करो।”

पद 39 म� कहा गया है: “कटनी जगत का अ� है और काटने वाले �ग�दत ह�।” पद 40 म� कहा गया है: “अतः जैसे जंगली ू

पौधे इक�े करके आग म� जलाए जाते ह�, वैसे ही जगत के अ� म� होगा।” मसीह के आगमन के समय �ग�दत ध�म�य� और ू

अध�म�य� को अलग कर�गे।

यीशु अ��म �ाय को फसल काटने के समय के �प म� ��ुत करते ह�, जब संसार पूरी तरह पक चुका होगा।

कभी-कभी यीशु ने वत�मान फसल के बारे म� भी बोने वाले के ��ा� म� बात क�। उनका आशय था �क उस समय उनके 

सामने उप��त लोग परमे�र का संदेश सुनने के �लए तैयार थे।

यह हम� �सखाता है �क संसार म� हमेशा एक श��तापूण� श�� स��य रहती है, जो अ�े बीज को न� करने के �लए अवसर 

खोजती रहती है। इसक� �श�ा यह है �क हम� हमेशा:

सतक�  रहना चा�हए।



यह हम� यह भी �सखाता है �क अ�े और बुरे लोग� के बीच अ�र करना �कतना क�ठन है। कुछ लोग बाहर से अ�े �दखाई दे 

सकते ह�, जब�क वा�व म� वे वैसे न ह�।

यह हम� �सखाता है �क हम� दसर� के बारे म� ब�त ज�ी �ाय नह� करना चा�हए।ू

यह हम� �सखाता है �क सही और अ��म �ाय करने का अ�धकार केवल परमे�र को है।

अ�तः यह ��ा� दो बात� �सखाता है:

(क) यह एक चेतावनी है �क हम� लोग� का �ाय करने म� ज�बाजी नह� करनी चा�हए।

(ख) यह एक चेतावनी भी है �क अ� म� परमे�र का �ाय अव� आएगा।

मसीह के आगमन के �वषय म� यीशु क� �श�ा

म�ी 24:3 के अनुसार, जब यीशु जैतून के पहाड़ पर बैठे थे, तब �श� एका� म� उनके पास आए और पूछा: “हम� बता, ये 

बात� कब ह�गी और तेरे आने और जगत के अ� का �ा �च� होगा?”

यीशु ने समझाते �ए पद 27 म� कहा: “���क जैसे �बजली पूव� से चमककर प��म तक �दखाई देती है, वैसे ही मनु� के पु� 

का आना होगा।”

पद 37 म� कहा गया है: “जैसे नूह के �दन थे, वैसा ही मनु� के पु� का आना भी होगा।”

और पद 39 म�: “और जब तक जल-�लय आकर उन सबको बहा न ले गया, तब तक उ��ने कुछ न जाना। ऐसा ही मनु� 

के पु� का आना भी होगा।”

यहाँ यीशु सीधे अपने दसरे आगमन के �वषय म� बोलते ह�। नए �नयम म� वा�व म� “Second Coming” अथा�त् “दसरा ू ू

आगमन” श�-समूह का �योग नह� �कया गया है।

मसीह के म�हमा म� पुनः आगमन का वण�न करने के �लए �जस श� का �योग �कया गया है, वह ब�त मह�पूण� 

है—“PAROUSIA” (पा��सया)। यह श� अं�ेजी म� भी दसरे आगमन के वण�न के �प म� �च�लत हो गया है। नए �नयम ू

के अ� भाग� म� यह श� काफ� सामा� है, ले�कन समानाथ� सुसमाचार� म� यह केवल इसी अ�ाय म� �मलता है—म�ी 

24:3, 27, 37, 39। यह ऐसा आगमन है जो अ�धकार और साम�� के साथ होगा।

दसरे आगमन क� �श�ाू

दसरे आगमन क� �श�ा �न��त �प से दो महान स�� को सामने रखती है:ू

(i) मसीह क� अ��म �वजय का स�: जो ��� �ूस पर चढ़ाया गया था, वही एक �दन सबका �भु होगा। अ� �न��त है; 

और वह अ� मसीह का साव�भौ�मक रा� है।

(ii) इ�तहास �कसी �न��त �दशा क� ओर बढ़ रहा है: दसरे आगमन म� यह मह�पूण� स� �न�हत है �क स�ूण� सृ�� एक ू

�द� उ�े� क� ओर बढ़ रही है। इ�तहास समा� होकर न� नह� हो रहा है, ब�� वह परमे�र के साव�भौ�मक और अन� 

रा� क� ओर बढ़ रहा है।



मसीह के आगमन का समय परमे�र को और केवल परमे�र को ही �ात है। इस�लए दसरे आगमन के समय के �वषय म� ू

अटकल� लगाना उ�चत नह� है। हमारा कत�� समय क� भ�व�वाणी करना नह�, ब�� अपने आप को तैयार करना और 

जागते रहना है। �जस �कार नूह के �दन� म� लोग भौ�तक जीवन म� इतने डूबे �ए थे �क उ�� आने वाले जल-�लय का कोई 

अनुमान नह� था, उसी �कार मसीह का आगमन उन लोग� के �लए अचानक आएगा जो संसार क� भौ�तक व�ुओं म� पूरी 

तरह डूबे �ए ह�।

यूह�ा बप�त�ा देने वाला और फसल का �च�

यूह�ा बप�त�ा देने वाला भी आने वाले �ाय को फसल के �पक के �ारा ��ुत करता है: “उसका सूप उसके हाथ म� है, 

और वह अपना ख�लहान भली-भाँ�त साफ करेगा और गे�ँ को अपने ख�े म� इक�ा करेगा, पर�ु भूसी को उस आग म� 

जलाएगा जो बुझने क� नह�।” (म�ी 3:12)

मसीह का आगमन अलगाव और �ाय का समय होगा, जब वह अपने लोग� को अपने पास इक�ा करेगा।

इन बात� से आगे हम �न��त �प से कुछ नह� कह सकते, ���क परमे�र ने अ��म �ान अपने पास रखा है और यह उसक� 

बु�� म� है।

मसीह का पुन��ान और पा��सया

पौलुस मसीह के पुन��ान को पहला फल (First Fruit) बताते �ए सीधे उनके पा��सया के �म से जोड़ता है। 1 

कु�र��य� 15:23 म� हम पढ़ते ह� �क मसीह पहला फल ह� और उनके आने पर वे जो मसीह के ह�, �जलाए जाएँगे।

पा��सया और �कसान का धैय�

याकूब पा��सया अथा�त् �भु के आगमन क� �ती�ा म� �व�ा�सय� को धैय� रखने के �लए �कसान का उदाहरण देता है: 

“इस�लए हे भाइयो और बहनो, �भु के आने तक धीरज धरो। देखो, �कसान भू�म क� ब�मू� उपज क� बाट जोहता रहता है 

और जब तक उसे अगली और �पछली वषा� नह� �मल जाती, तब तक धीरज धरता है। तुम भी धीरज धरो और अपने �दय को 

��र रखो, ���क �भु का आना �नकट है।” (याकूब 5:7–8)

मसीह के आगमन के �लए तैयार रहना

1 यूह�ा 2:28 म� यूह�ा कहता है: “और अब हे मेरे बालको, उसम� बने रहो, �क जब वह �कट हो, तो हम� उसके आने पर 

साहस हो और हम उसके सामने ल��त न ह�।”

पौलुस कहता है: “हमारे �भु यीशु के आने पर उसके सामने हमारी आशा, आन� और घम� का मुकुट �ा है? �ा तुम ही 

नह� हो? �न�य ही तुम हमारी म�हमा और आन� हो।” (1 �थ�लुनी�कय� 2:19)

और आगे वह �ाथ�ना करता है: “वह तु�ारे �दय� को �ढ़ करे, ता�क जब हमारा �भु यीशु अपने सब प�व� लोग� के साथ 

आए, तब तुम हमारे परमे�र और �पता के सामने प�व� और �नद�ष ठहरो।” (1 �थ�लुनी�कय� 3:13)

1 �थ�लुनी�कय� 4:16 म� �लखा है: “���क �भु आप �ग� से उतरेगा; उस समय ललकार, �धान दत का श� और ू

परमे�र क� तुरही सुनाई देगी...”



1 �थ�लुनी�कय� 5:23 कहता है: “शा�� का परमे�र आप ही तु�� पूरी री�त से प�व� करे और तु�ारी आ�ा, �ाण और 

शरीर हमारे �भु यीशु मसीह के आने तक �नद�ष और सुर��त रह�।”

�का�शतवा� और अ��म फसल

�का�शतवा� 14:14–16 म� यूह�ा एक दश�न देखता है। वह मनु� के पु� के समान �कसी को �ेत बादल पर बैठे �ए देखता 

है, �जसके हाथ म� तेज हँ�सया है। एक �ग�दत उसे आदेश देता है, ���क पृ�ी क� फसल पक चुक� है। यह पृ�ी क� उस ू

अ��म फसल को दशा�ता है जो अ��म समय के �ाय से स���त है। इसे �ाय क� फसल कहा जाता है।

अपने समय के भयंकर सताव के बीच यूह�ा �जस एक बात क� लालसा रखता था, वह थी मसीह का शी� पुनः आगमन।

�का�शतवा� 22:20–21 म� �लखा है: “जो इन बात� क� गवाही देता है, वह कहता है, ‘हाँ, म� शी� आने वाला �ँ।’ 

आमीन। हे �भु यीशु, आओ! �भु यीशु का अनु�ह परमे�र के लोग� के साथ हो। आमीन।”

समापन

पा��सया हम� केवल मसीह के भ�व� के आगमन क� ओर देखने के �लए नह� बुलाता, ब�� आज �व�ासयो� जीवन 

जीने के �लए भी बुलाता है।

हम� नह� पता �क �भु कब आएँगे। ले�कन हम� यह �व�ास है �क वह आएँगे। इस�लए हमारा काय� समय क� गणना करना 

नह�, ब�� अपने जीवन को तैयार रखना है।

हम� �व�ास म� बोना है। हम� धैय� रखना है। हम� जागते रहना है। हम� परमे�र के वचन म� ��र रहना है। हम� प�व� और 

�व�ासयो� जीवन जीना है।

���क बीज बोने का समय भी परमे�र के हाथ म� है और अ��म फसल का समय भी।

और जब वह �दन आएगा, तब मसीह अपने लोग� को अपने पास इक�ा कर�गे। “आमीन। हे �भु यीशु, आओ!”



रेव. जॉन एलाइज़र
य.ूबी.एम. ���ता कां�त चच,�  कुला�

�मशनरी क� कहानी

����यन लेनहाड� �ाइनर – भारत म� बेसल �मशन के अ�णी �मशनरी

����यन लेनहाड� �ाइनर उन अ�णी �मशन�रय� म� से एक थे, जो बेसल इव�जे�लकल �मशन क� ओर से वष� 1834 म� भारत 

आए थे। योहान ���ोफ लेहनर और सैमुअल हे�बच के साथ, वे भारत म� �मशन काय� �ा�पत करने के �लए बेसल �मशन 

�ारा भेजे गए पहले तीन �मशन�रय� म� से एक थे। उनका आगमन द��ण भारत के प��मी �े�� म� �ोटे��ट �मशन काय� के 

इ�तहास क� एक मह�पूण� शु�आत थी। इन तीन� �मशन�रय� ने 31 माच� 1834 को बेसल से ��ान �कया और अंततः 30 

ूअ�बर 1834 को मंगलु� प�ँचे, जहाँ भारत म� बेसल �मशन का पहला �मशन क� � �ा�पत �कया गया।

�ाइनर और उनके साथी एक ऐसे �े� म� प�ँचे, �जसक� सां�ृ�तक और धा�म�क �वरासत समृ� थी। उ��ने तुरंत ही वहाँ के 

लोग� क� भाषाएँ सीखने के मह� को समझ �लया। �ार��क बेसल �मशन�रय� का मानना था �क लोग�, उनक� भाषा और 

उनक� सामा�जक प�र���तय� को समझे �बना सुसमाचार का �भावी ढंग से �चार नह� �कया जा सकता। इस�लए �ाइनर 

ने �वशेष �प से तुलु भाषा सीखने पर �ान �दया, जो द��ण क�ड़ के तटीय �े� म� �ापक �प से बोली जाती थी। तुलु 

भाषा म� उनका काय� �ानीय लोग� क� भाषा म� मसीही �श�ाओं को प�ँचाने के �लए बेसल �मशन के �ार��क �यास� का 

एक मह�पूण� �ह�ा बन गया। ऐ�तहा�सक �ववरण� म� �ाइनर का �वशेष संबंध तुलु भाषा के काय� से जोड़ा जाता है, जब�क 

हे�बच ने क�ड़ और लेहनर ने क�कणी भाषा पर �ान क� ��त �कया।

�ाइनर क� �मशनरी सेवाएँ सुसमाचार �चार तक सी�मत नह� थ�। बेसल �मशन के मूल काया�देश म� �व�ालय� क� �ापना 

और धम��श�क� (कैटे�क��) को ��श��त करने वाली सं�ाओं क� �ापना भी शा�मल थी। इस�लए �श�ा का 

सुसमाचार �चार के काय� से घ�न� संबंध था। �मशन�रय� का मानना था �क मंड�लय� को ऐसे ��श��त �ानीय �श�क� 

और धम��श�क� क� आव�कता है, जो अपने ही लोग� के बीच मसीही �व�ास को प�ँचा सक� । इसी ���कोण ने आगे 

चलकर इस �े� म� �व�ालय�, ��श�ण सं�ाओं और �ानीय मसीही नेतृ� के �वकास म� योगदान �दया।

�ाइनर के �मशनरी काय� क� एक अ� मह�पूण� �वशेषता �मशन से जुड़े लोग� के आ�थ�क क�ाण के ��त उनक� �च� ता 

थी। बेसल �मशन धीरे-धीरे कृ�ष तथा �ावसा�यक एवं कौशल-आधा�रत ग�त�व�धय� म� शा�मल होने लगा, ���क 

अनेक धमा���रत लोग� को ईसाई बनने के बाद आ�थ�क क�ठनाइय� का सामना करना पड़ा। ऐ�तहा�सक �ववरण� से पता 

चलता है �क �ाइनर ने द��ण क�ड़ म� कृ�ष के �वकास के �लए �मशन के �यास� का समथ�न �कया और इस काय� म� 

सहायता के �लए बेसल �मशन के अ�धका�रय� से अनुरोध �कया। ये �यास बेसल �मशन के उस �ापक �स�ांत को दशा�ते 

ह�, �जसम� ईसाई सेवकाई को �श�ा, रोजगार और �ावहा�रक सेवा के साथ जोड़ा गया था।

ईसाई सा�ह� के �े� म� भी �ाइनर का योगदान मह�पूण� रहा। बेसल �मशन ने मंगलु� म� एक मु�णालय �ा�पत �कया 



और �ानीय भाषाओं म� �ार��क �काशन �कए जाने लगे। ऐ�तहा�सक �ववरण� म� �वशेष �प से ����यन �ाइनर का 

स�� संत म�ी के सुसमाचार के तुलु भाषा म� अनुवाद से जोड़ा जाता है। यह तुलु भाषी लोग� तक मसीही संदेश को उनक� 

अपनी भाषा म� प�ँचाने क� �दशा म� एक मह�पूण� कदम था।

इस�लए ����यन लेनहाड� �ाइनर का मह� केवल इस बात म� नह� है �क वे भारत आने वाले �ार��क बेसल �मशन�रय� म� 

से एक थे। उनक� सेवकाई �ार��क बेसल �मशन के उस �व�श� ���कोण का ��त�न�ध� करती है, �जसम� लोग� क� 

भाषा सीखना, सुसमाचार का संदेश प�ँचाना, �श�ा क� �ापना करना, �ानीय काय�कता�ओं को ��श��त करना तथा 

लोग� क� �ावहा�रक सामा�जक और आ�थ�क आव�कताओं का उ�र देना शा�मल था। उनके काय� ने उस आधार को 

मजबूत करने म� योगदान �दया, �जस पर उ�ीसव� शता�ी के दौरान द��ण भारत म� बेसल �मशन का �वकास �आ।

आज �ाइनर और उनके साथी �मशन�रय� का इ�तहास भारत म� बेसल �मशन क� पर�रा क� जड़� को समझने के �लए 

अ�ंत मह�पूण� है। इस �मशनरी आ�ोलन से �वक�सत �ए चच�, शै��णक सं�ाएँ और मसीही समुदाय आज भी उन 

अ�णी �मशन�रय� को �रण करते ह�, �ज��ने 1834 म� मंगलु� म� अपना काय� आर� �कया था। �ाइनर का जीवन और 

सेवकाई आज भी कली�सया को यह �रण कराते ह� �क �मशन केवल �कसी संदेश क� घोषणा करना मा� नह� है, ब�� 

उन लोग� के जीवन, भाषा और आव�कताओं को समझते �ए उनके बीच �वेश करना भी है, �जनक� सेवा करने के �लए 

कली�सया को बुलाया गया है।



कली�सयाओ ंका पृ�
�ीमती यू�नस सोअ�स
यू.बी.एम. �ाइ�ट �यो�त चच�, ठाणे

“�व�ास म� बोना, आन� म� काटना”

जब हम बोने और काटने क� बात करते ह�, तो हमारे मन म� खेती का �वचार आता है। यह �ाभा�वक �प से बीज और फसल 

से संबं�धत है। बोने और काटने म� ब�त क�ठन प�र�म करना पड़ता है। भजन 126:5 हम� बताता है �क �व�ास म� बोना भी 

पीड़ा से जुड़ा �आ है।

�व�ास �कस बात म�? यह बात �बना �कसी संदेह के �ीकार क� जानी चा�हए �क यहाँ �व�ास मनु� क� बु�� पर नह�, 

ब�� परमे�र क� साम�� पर होना चा�हए। 1 कु�र��य� 2:5 कहता है— “तु�ारा �व�ास मनु�� क� बु�� पर नह�, पर�ु 

परमे�र क� साम�� पर �नभ�र हो।”

�व�ास के साथ बोना �� आव�क है? 1 कु�र��य� 2:9 म� यशायाह के वचन उ�त �कए गए ह�: “जो आँख ने नह� देखा, ृ

और कान ने नह� सुना, और जो बात� मनु� के �दय म� नह� आ�, वे ह� जो परमे�र ने अपने �ेम रखने वाल� के �लए तैयार क� 

ह�।” हम �जस फसल क� आशा कर रहे ह�, वह इस संसार क� नह�, ब�� �ग�य और अलौ�कक है। इस�लए यह अ�नवाय� 

है �क हम “�व�ास से चल�, न �क ��� से।” — 2 कु�र��य� 5:7

हम� यह समझना चा�हए �क बीज केवल अनाज ही नह� होता। हमारे �वचार, हमारे काय�, हमारा समय, हमारे श� और 

�न��त �प से परमे�र का वचन भी बीज का �प ले सकते ह�, जैसा �क यीशु ने म�ी 13 म� ��ांत के �ारा समझाया। 

प�व�शा� और �कृ�त दोन� हम� यह �सखाते ह� �क हम जो बोते ह�, वही काटते ह�।

हम कैसे बोते ह� और कैसे काटते ह�?

हमारा �वषय केवल यह नह� है �क हम �ा बोते ह�, ब�� यह भी है �क हम कैसे बोते ह� और कैसे काटते ह�। आइए इसे अपने 

दै�नक मसीही जीवन के संदभ� म� समझ�।

मुझे यीशु �ारा अपने �श�� को दी गई बुलाहट याद आती है। �श�� का अथ� केवल यीशु के साथ चलना या उसका 

अनुसरण करना नह� है। �ूस उठाना—यीशु का �ूस नह�, ब�� अपना �ूस—�श�� क� शत� है। तो �ा वह “�ूस” 

लकड़ी का होना आव�क है? नह�! मह�पूण� बात यह है �क �ा म� लूका 9:23 म� �दए यीशु के वचन पर �व�ास करके 

अपना �ूस उठा रहा �ँ?

य�द यीशु ने अपने शरीर अथा�त् अपने मांस को �ूस पर मृ�ु के �लए अ�प� त करके �यं को बोया, तो हम� भी अपने शरीर को 

परमे�र क� इ�ा के �लए सम�प� त करना होगा। यीशु ने गतसमनी म� अपने दःख और पीड़ा के बीच �यं को बोया। और हम, ु



�ज�� परमे�र को “�पता” कहने का अ�धकार �दया गया है, इ�ा�नय� 2:10 के अनुसार, उस बोए गए बीज क� आनंद क� 

फसल ह�। �जस �कार यीशु ने अपने �पता पर �व�ास �कया, उसी �कार हम� भी अपने शरीर म� दःख सहने क� इ�ा के �ारा ु

अपने �व�ास को �द�श�त करना चा�हए।

दद� या सुख—हमारी ��त�दन क� पसंद

इस संसार म� परमे�र क� संतान होने के कारण हम� लगभग हर �दन दद� और सुख के बीच चुनाव करना पड़ता है। ले�कन 

परमे�र क� ��त�ाओं पर �व�ास हम� पीड़ा सहने क� साम�� देता है।

इसे एक उदाहरण से समझ�। य�द हम अपने सुबह के समय को शारी�रक स�ा, भोजन, �जम, काम आ�द म� लगाने का 

�नण�य लेते ह�, तो हम� अ�ा �ा� और धन �ा� हो सकता है। ले�कन य�द हम अपनी शारी�रक �ाथ�मकताओं का �ाग 

करके परमे�र के रा� को पहले �ान पर रखते ह� (म�ी 6:33), तो यीशु ने यूह�ा 6:63 म� कहा: “आ�ा जीवन देती है; 

शरीर से कुछ लाभ नह�…” इस �कार हम अन� आनंद क� फसल काटते ह�।

सरल श�� म�, “शरीर के �लए बोना” �व�ास म� चलने के �वपरीत है। इसका अथ� है �यं-क� ��त जीवन, न �क मसीह-

क� ��त जीवन। गला�तय� 6:8 कहता है: “जो अपने शरीर के �लए बोता है, वह शरीर से �वनाश क� फसल काटेगा; और जो 

आ�ा के �लए बोता है, वह आ�ा से अन� जीवन क� फसल काटेगा।” �व�ास म� �कया गया ��ेक बोना आ�ा म� बोना 

है। — गला�तय� 5:16

बीज हमारे हाथ म� है

फसल �ाकृ�तक �नयम और परमे�र क� ��त�ा का प�रणाम है—और परमे�र क� ��त�ा आनंद है। ले�कन बीज हमारे 

हाथ म� है और बोने का �नण�य मेरा है। �ा म� �दखाई देने वाले सुख म� बोऊँगा, या परमे�र के अ�� काय� पर �व�ास करके 

बोऊँगा, जो हमारे भले के �लए काय� कर रहा है?

रो�मय� 8:13 कहता है: “य�द तुम शरीर के अनुसार जीवन �बताओगे तो मरोगे; ले�कन य�द आ�ा के �ारा शरीर के काम� 

को मार डालोगे, तो जी�वत रहोगे।” यह मुझे बताता है �क म� अपनी श�� या बु�� से शरीर के काम� को मृ�ु के अधीन नह� 

कर सकता। — रो�मय� 8:7

जब म� �व�ास के �ारा ��त�दन परमे�र के वचन को बोता �ँ और अपनी आ�ा को पो�षत करता �ँ, तब आ�ा मुझे वह 

करने क� साम�� देती है जो यीशु मुझसे करवाना चाहता है। रो�मय� क� प�ी कली�सया को संबो�धत क� गई है।

पौलुस 1 कु�र��य� 9:27 म� बोने क� �ै��क �कृ�त को दशा�ता है: “म� अपनी देह को अनुशासन म� रखता और वश म� 

लाता �ँ…” उसने �यं इसका अ�ास �कया और दसर� को भी इसका �चार �कया। यही �व�ास का वह भरोसा है �जसने ू

याकूब को यह कहने के �लए �े�रत �कया: “जब तु�ारे ऊपर नाना �कार के क� आएँ, तो इसे बड़े आनंद क� बात समझो।”

सारपत क� �वधवा—�व�ास म� बोने का उदाहरण

1 राजा 17:13 म� सारपत क� �वधवा आ�ा म� बोने का एक उ�ृ� उदाहरण है। पद 14 म� परमे�र के वचन पर �व�ास करके 

उस �वधवा ने अपना अ��म मु�ी भर आटा बो �दया। पद 16 म� जाकर उसक� आनंद क� फसल दे�खए!

इस�लए, �भु यीशु मसीह के ��य और बनने क� इ�ा रखने वाले �श�, आइए हम पीड़ा से बचने या जीवन को अ�धक 



आरामदायक बनाने के �लए हर संभव �यास न कर�।

आँसू भी बीज ह�

“जो कुछ �व�ास से नह� है, वह पाप है।” — रो�मय� 14:23

�ूस मसीह के कारण सहने वाले दःख और पीड़ा का �तीक है। दद� परमे�र �ारा �दया गया एक �ाभा�वक एहसास है। ु

�व�ास भी परमे�र क� ओर से �दया गया है। — रो�मय� 12:3; इ�ा�नय� 12:2

ले�कन �व�ास को बढ़ने के �लए उसके साथ काम भी होना चा�हए—ऐसे काय� जो परमे�र क� आ�ाओं और उसक� 

��त�ाओं म� �व�ास से �े�रत ह�।

जब आँसू बहते ह�, तो शरीर उस बोझ को बाहर �नकाल रहा होता है �जसे वह सहन नह� कर सकता। पु�ष, म�हलाएँ, लड़के 

और लड़�कयाँ—आँसू बहने द�! हमारे आँसू �भु के आनंद क� फसल के �लए बीज ह�, जब हम यीशु का अनुसरण करते �ए 

अपना �ूस उठाते ह�।

आइए हम यह सु�न��त कर� �क हमारे आँसू इस�लए बह� ���क हम हर क�मत पर अपनी इ�ा नह�, ब�� केवल परमे�र 

क� इ�ा पूरी करना चाहते ह�। — 1 पतरस 2:20

�व�ास से चलना

जब हम अपनी पाँच� इ��य� से �मलने वाले �भाव� के आगे झुकने से इनकार करते ह� और इ�ा�नय� 11:6 के �व�ास के �ारा 

चलना चुनते ह�, तब हम आ�ा म� बोते ह�। हमारे �नण�य लेने म� गला�तय� 5:17 एक अ�ा मापदंड है।

आइए �व�ास के �ारा परमे�र के वचन के अ�वनाशी बीज को बोएँ (1 पतरस 1:23)—वह वचन जो तब भी ��र रहेगा जब 

आकाश और पृ�ी �मट जाएँगे। आइए हम अपने शरीर के �लए नह�, ब�� मसीह क� देह के �लए काय� करने को तैयार रह�।

ऐसा जीवन केवल 1 कु�र��य� 13 के �नः�ाथ� �ेम से �े�रत हो सकता है—अपने आप को पाप के �लए मरा �आ और 

मसीह के �लए जी�वत समझते �ए। — रो�मय� 6:11

तब यशायाह क� भ�व�वाणी के अनुसार: “वह अपने �ाण� के दःख का फल देखकर तृ� होगा।” — यशायाह 53:11। और ु

हम भी!



�रपोट � एवं त�वीर�

यू.बी.एम. आउटरीच �वभाग का �ी�कालीन �श�वर

अ�पापाड़ा, मालाड  ·  19 – 20 अ�ैल

यू.बी.एम. आउटरीच �वभाग �ारा 19 और 20 अ�ैल को मालाड के अ�ापाड़ा �े� के ब�� के �लए �ी�कालीन �श�वर का आयोजन �कया गया। 

इस �श�वर के मा�म से ब�� को आनंदमय और उ�ाहवध�क वातावरण म� सीखने, खेलने तथा �व�भ� ग�त�व�धय� म� भाग लेने के अवसर �दान 

�कए गए।

19 अ�ैल को ब�� ने �ी�कालीन �श�वर म� भाग �लया। इस दौरान उनके �नर को �नखारने, आ��व�ास बढ़ाने तथा रचना�कता और आपसी 

सहभा�गता को �ो�ा�हत करने के उ�े� से �व�भ� ग�त�व�धयाँ आयो�जत क� ग�।

20 अ�ैल को ब�� के �लए एक शै��णक �मण का आयोजन �कया गया। इस �मण के मा�म से ब�� को क�ा के बाहर आनंददायक एवं 

�ानवध�क अनुभव �ा� करने का अवसर �मला।

इस काय��म का उ�े� केवल ब�� के सम� �वकास म� सहयोग करना ही नह� था, ब�� साथ�क ग�त�व�धय� और संग�त के मा�म से उनके साथ 

परमे�र के �ेम, देखभाल और आशा को साझा करना भी था।



यू.बी.एम. आउटरीच �वभाग का �ी�कालीन �श�वर  –  त�ीर�



�रपोट � एवं त�वीर�

संयु� �ाथ�ना �दवस

यू.बी.एम. ���ता कां�त चच�, कुला�  ·  1 मइ� 2026

यू.बी.एम. �ाथ�ना �वभाग �ारा 1 मई 2026 को यू.बी.एम. ���ा कां�त चच�, कुला� म� “�ाथ�ना म� बढ़ने के �लए �े�रत” �वषय के 

अंतग�त संयु� �ाथ�ना �दवस का आयोजन �कया गया।

इस �ाथ�ना सभा म� �व�ा�सय� ने एकता और समप�ण क� भावना के साथ एक� होकर परमे�र क� उप���त क� खोज करने तथा �व�भ� 

आव�कताओं के �लए म��ता �ाथ�ना करने का साथ�क अवसर �ा� �कया। �ाथ�ना सभा ने हम� यह �रण कराया �क हमारे �व�ास 

को मजबूत करने, परमे�र के साथ हमारे संबंध को गहरा करने और कली�सया म� एकता को बढ़ाने म� �ाथ�ना का �कतना मह�पूण� 

�ान है।

�ाथ�ना सभा के दौरान हमारे चच� प�रवार के �लए �ाथ�ना क� गई तथा परमे�र से माग�दश�न, सुर�ा और आ��क उ��त क� याचना क� 

गई। मंडली ने हमारे रा� और उसके नेताओं के �लए भी म��ता क� और शां�त, बु��, �ाय तथा परमे�र के माग�दश�न के �लए �ाथ�ना 

क�। इसके प�ात �ाथ�ना का दायरा पूरे �व� तक �व�ृत �कया गया, �जसम� �व�भ� समुदाय� और संसार भर के उन लोग� को �रण 

�कया गया �ज�� परमे�र के अनु�ह, शां�त और आशा क� आव�कता है।

संयु� �ाथ�ना �दवस संग�त और म��ता का एक आशी�षत एवं आ��क �प से समृ� समय रहा। इसने सभी को �ाथ�ना के ��त 

सम�प� त बने रहने, एक �ाथ�नाशील समुदाय के �प म� �नरंतर आ��क उ��त करते रहने तथा परमे�र क� साम�� एवं �व�ासयो�ता 

पर भरोसा रखने के �लए �े�रत �कया।
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मे� फे� 2026
यू.बी.एम. ���ता कां�त चच�, कुला�  ·  5 जुलाइ� 2026

मसीह म� एक होकर, साथ-साथ बढ़ते �ए

“देखो, यह �ा ही भली और मनोहर बात है �क भाई लोग आपस म� �मले रह�!” — भजन सं�हता 133:1

र�ववार, 5 जुलाई 2026 को यू.बी.एम. ���ा कां�त चच�, कुला� म� 50 से अ�धक सद� एक आनंदमय मे� डे उ�व के �लए 

एक��त �ए। यह �दन केवल मनोरंजन का अवसर ही नह� था, ब�� आपसी संबंध� को मजबूत करने और मसीह म� भाइय� के �प म� 

एक-दूसरे को �ो�ा�हत करने का भी अवसर था।

काय��म का आर� �ातः 11:00 बजे आम� रेस�ल� ग, पुश-अ�, डाट� गे�, पु�ष� के एकल गायन तथा वा�-संगीत ��ु�तय� के साथ 

�आ। उ�ाह और मै�ीपूण� ��त�धा� से भरपूर ये ग�त�व�धयाँ लगभग शाम 5:00 बजे तक चलती रह�।

युवा टीम ने �व�भ� खेल� के संचालन और सम�य म� सहयोग �कया, जब�क म�हला सद�� ने �ा�द� भोजन तैयार करने और परोसने 

क� �ज�ेदारी �नभाई। मे� फे� स�म�त के नेतृ� तथा चच� के सद�� �ारा काय��म क� योजना बनाने, �नणा�यक क� भू�मका �नभाने 

और �व�भ� ग�त�व�धय� के सम�य म� �कए गए सामू�हक �यास� ने इस �दन को सफल बनाने म� मह�पूण� योगदान �दया।

इससे भी अ�धक मह�पूण� बात यह रही �क इस समारोह ने हम� याद �दलाया �क मसीही संग�त �ेम, �ो�ाहन, स�ान और एक-दूसरे 

के सहयोग पर आधा�रत होती है। पु�ष� के �प म� हम� केवल एक साथ भाग लेने और उ�व मनाने के �लए ही नह�, ब�� �व�ास म� 

एक-दूसरे को मजबूत करने तथा परमे�र और उसके लोग� क� �व�ासयो�ता से सेवा करने के �लए भी बुलाया गया है।

यह �दन आनंदमय �ृ�तय�, नवीनीकृत �म�ताओं और एकता क� गहरी भावना के साथ स�� �आ।

मे� डे 2026 मसीह म� एकता, �व�ास, संग�त और साथ �मलकर आनंद मनाने का एक सुंदर उ�व रहा।
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हमार ेरा� के �लए उपवास �ाथ�ना

यू.बी.एम. ���ता �ी�त चच�  ·  25 जुलाइ�

समय: �ातः 10:00 बजे से दोपहर 3:00 बजे तक  |  आयोजक: यू.बी.एम. ���ा �ी�त चच� युवा समूह  |  नेतृ�: रेव. डे�वड कांबले

�वषय: “�व�ास म� एक साथ, आशा म� अ�डग”  |  प�व� शा�: 2 इ�तहास 7:14

प�रचय

25 जुलाई को यू.बी.एम. ���ा �ी�त चच� के युवा समूह �ारा हमारे रा� के �लए एक �वशेष उपवास �ाथ�ना सभा का आयोजन �ातः 

10:00 बजे से दोपहर 3:00 बजे तक यू.बी.एम. ���ा �ी�त चच� म� �कया गया। यह काय��म हमारे रा� के सामने उप��त �व�भ� 

�च� ताओं और चुनौ�तय�, �वशेष �प से चल रहे छा� आंदोलन� तथा �ाय, शां�त, सुधार और सकारा�क प�रवत�न क� आव�कता को �ान 

म� रखते �ए आयो�जत �कया गया।

“�व�ास म� एक साथ, आशा म� अ�डग” �वषय ने अ�न��तता और सामा�जक �च� ताओं के समय एकजुट होकर �ाथ�ना करने के �लए 

कली�सया के आ�ान को ��त�ब� �बत �कया। यह सभा 2 इ�तहास 7:14 पर आधा�रत थी, �जसम� परमे�र के लोग� को दीन होने, �ाथ�ना 

करने, उसके दश�न क� खोज करने और अपने बुरे माग� से �फरने के �लए बुलाया गया है।

�ाथ�ना का उ�े� एवं �मुख �वषय

उपवास �ाथ�ना का मु� उ�े� हमारे रा� के �लए परमे�र के माग�दश�न, दया और ह��ेप क� खोज करना था। ��तभा�गय� को �रण 

कराया गया �क मसीही �ाथ�ना समाज क� वा��वक प�र���तय� और उसके संघष� से जुड़ी होनी चा�हए।

�व�ा�थय� और छा� आंदोलन� के �लए �ाथ�ना�

�व�ा�थ� य� और चल रहे छा� आंदोलन� के �लए �वशेष �ाथ�ना क� गई। �ाथ�ना क� गई �क परमे�र �व�ा�थ� य� को बु��, साहस और सुर�ा 

�दान करे तथा नेताओं को शां�तपूण� और �ायपूण� समाधान खोजने के �लए माग�दश�न दे। सभा म� युवाओं को रा� के भ�व� का एक 

मह�पूण� �ह�ा मानते �ए उनके �लए �वशेष �प से �ाथ�ना क� गई।

�श�ा म� सुधार के �लए �ाथ�ना

�श�ा के �े� म� सुधार के �लए भी �ाथ�ना क� गई। एक ऐसी �ायपूण�, समावेशी और गुणव�ापूण� �श�ा �व�ा के �लए �ाथ�ना क� गई, 

जो सामा�जक अथवा आ�थ�क पृ�भू�म क� परवाह �कए �बना ��ेक ब�े को आगे बढ़ने के समान अवसर �दान करे। �व�ा�थ� य�, �श�क�, 

शै��णक सं�ान�, प�रवार� और नी�त-�नमा�ताओं को भी �ाथ�ना म� �रण �कया गया।

अपराध, �हसा और अ�ाय से सुर�ा के �लए �ाथ�ना�

अपराध, �ह� सा, द��वहार और अ�ाय से सुर�ा के �लए �ाथ�ना क� गई, �वशेष �प से कमजोर और असहाय लोग� के �लए। कली�सया को ु

शां�त, ग�रमा और धा�म�कता के �लए आवाज़ उठाने क� अपनी �ज�ेदारी का �रण कराया गया।

��ाचार के �व�� �ाथ�ना

��ाचार के �व�� भी �वशेष �ाथ�ना क� गई। नेतृ� और �ज�ेदारी के पद� पर काय�रत लोग� के �लए �ाथ�ना करते �ए परमे�र से उ�� बु��, 

ईमानदारी, जवाबदेही और जनता क� स�ी सेवा करने क� भावना �दान करने क� �ाथ�ना क� गई।

सताए जा रहे �व�ा�सय� के �लए �ाथ�ना

सताए जा रहे �व�ा�सय� को भी �ाथ�ना म� �रण �कया गया। उनके �लए साम��, सुर�ा, साहस और धीरज क� �ाथ�ना क� गई। उपासना क� 

�तं�ता के �लए भी �ाथ�ना क� गई तथा यह भी �ाथ�ना क� गई �क �वरोध और क�ठनाइय� का सामना करते समय मसीही �व�ास, बु�� और 

�ेम के साथ ��त��या द�।

सभी के �लए �ा� सेवा के �लए �ाथ�ना

सभी लोग�, �वशेषकर गरीब और ज�रतमंद लोग� के �लए सुलभ एवं गुणव�ापूण� �ा� सेवाओं हेतु �ाथ�ना क� गई। रो�गय�, डॉ�र�, 

नस�, �ा�क�म�य�, अ�ताल� और नी�त-�नमा�ताओं को �ाथ�ना म� याद �कया गया। सभी के �लए स�ी, सुलभ और क�णापूण� �ा� 

सेवा क� �व�ा के �लए परमे�र से �ाथ�ना क� गई।

आ�ा��क मह�



यह उपवास �ाथ�ना केवल एक कली�सयाई काय��म नह� था, ब�� समाज क� �च� ताओं के ��त एक आ�ा��क ��त��या थी। उपवास 

और �ाथ�ना के �ारा ��तभा�गय� को परमे�र पर अपनी �नभ�रता और मसीही नाग�रक� के �प म� अपनी �ज�ेदारी का �रण कराया गया।

सभा म� इस बात पर बल �दया गया �क �व�ास �व�ा�सय� को क�णा, �ाय, सेवा और �ज�ेदार नाग�रकता क� ओर ले जाना चा�हए। 

“�ाथ�ना का एक �दन। �व�ास। प�रवत�न।” ये श� काय��म क� मूल भावना को �� करते ह� और ��तभा�गय� को यह �व�ास रखने के �लए 

�ो�ा�हत करते ह� �क �ाथ�ना �दय� को बदल सकती है, समुदाय� को मजबूत कर सकती है और सकारा�क काय� के �लए �े�रत कर सकती 

है।

�न�ष�

हमारे रा� के �लए आयो�जत यह उपवास �ाथ�ना यू.बी.एम. ���ा �ी�त चच� के युवा समूह क� एक साथ�क पहल थी। “�व�ास म� एक साथ, 

आशा म� अ�डग” �वषय के अंतग�त कली�सया ने �व�ा�थ� य�, �श�ा, सुर�ा, सुशासन, सताए जा रहे �व�ा�सय� और �ा� सेवाओं के �लए 

एकजुट होकर �ाथ�ना क�।

काय��म का समापन इस सश� संदेश के साथ �आ �क कली�सया केवल आशा क� बात करने के �लए नह�, ब�� आशा के साथ �ाथ�ना 

करने और परमे�र क� शां�त, �ाय एवं प�रवत�न के साधन के �प म� जीवन जीने के �लए बुलायी गई है। जैसा �क 2 इ�तहास 7:14 हम� �रण 

कराता है, स�ा प�रवत�न तब आरंभ होता है जब परमे�र के लोग दीन होकर उसे खोजते ह� और अपने माग� से �फरकर धा�म�कता क� ओर 

लौटते ह�।

25 जुलाई को आयो�जत यह सभा इस बात क� गवाही बनी �क जब परमे�र के लोग �व�ास म� एक साथ आते ह�, आशा म� अ�डग खड़े रहते ह� 

और स�े मन से �ाथ�ना करते ह�, तब कली�सया रा� के ��त परमे�र के �ेम और उसक� �च� ता क� एक �भावशाली सा�ी बन सकती है।
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यू.बी.एम. चच�, मानसून �मशन

यू.बी.एम. आउटर�च �वभाग

यू.बी.एम. के आउटरीच �वभाग ने मानसून से �भा�वत प�रवार� क� सहायता के �लए ज�रतमंद लोग� को �तरपाल �वत�रत 

करने क� पहल क�। यह राहत काय� समुदाय क� सेवा करने तथा क�णा, संवेदना और मसीह के �ेम के साथ ज�रतमंद� क� 

देखभाल करने क� यू.बी.एम. चच� क� ��तब�ता को दशा�ता है।



ध�वाद

Email : ubmcmagazine@gmail.com
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