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ಸಂ�ಾದಕರ �ೕ��ಂದ

��ಎ�  ��ಂ� �ೕ�ಲಯ �ೖ�ಲ 

��. ��� ��

ನಮ� ಕತ೵ನ ಪ�ಶುದ� �ಾಮದ��  ��ಲ� ರ� ನು� ವಂ�ಸು�ೆ�ೕ�.ೆ 

��ಲ� �� ಗೂ ಈ ಪುನರು�ಾ�ನ ಹಬದ�  ಶು�ಾಶಯಗಳ�. ಈ ಪುನರು�ಾ�ನದ ಹಬವ� ನು� ಆಚ�ಸುವ ಮೂಲಕ �ೕ�ಲೆರ� ೂ 

ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡು �ಮ� �ಾಪದ �ೕವನವನು� �ಟು� ಪ�ಶುದ� ಮತು� �ೕ�ವಂತ �ೕವನವನು� ನ�ಸೆ� ಎಂದು �ಾ�ೈಸು�ೆ�ೕ�ೆ .

ಈ  ಪುನರು�ಾ�ನ ಹಬವ� � ಪ�� �ಬ� �ೆ�ಸ�� �ೆ ಬಹಳ �ಾಮ� ುಖ��ಾದ ಹಬ�� ಾ��.ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಸ� ನ� ು ನಮ�ೋಸರ�  �ಲು�ಯೆ�� 

�ಾಣ�  �ೕ� ಮೂರ�ೇ �ನದ�� ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡನು. ಆತನ ಈ ಮರಣ ಮತು� ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ� �ೕವನವ�ೆ�ೕ 

ಬದ�ಾ��ತು. �ಾ�ಗ�ಾ�ದ� ನಮನ� ು� ಆತನು ತನ� ಶ��  ಮರಣ ಪುನರು�ಾ�ನದ ಮೂಲಕ ಶು��ೕಕ��ದನು. ಮುಖ��ಾ� �ಾಪದ 

ಬಂಧನದ �ೕವನ�ಂದ �ಡುಗ�ಯೆನು� �ೕ�ದನು.  �ಸ� ನ�  ಈ ಕೃ�ೆ ಮತು� ಆತನ ಈ �ೇ��ೆೆ �ಾವ� ಎಷು� ಕೃತ��ಯೆನು� 

���ದರೂ �ಾಲದು. 

�ೕಸು�ನ ಈ ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ೆ�ೕ�ೇಪ�ಯೆನು� �ೕಡು��� .ೆ �ಾ�ಾದ�ೆ �ಾವ ��ಾರಗ��ೆ �ೆ�ೕ�ೇಪ�ಯೆನು� �ೕಡು��� ೆ ಮತು� 

ಈ ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ ಏನನು� ��ಸುತ�� ೆ ಎಂಬುದನು� ಮುಂ�ೆ ಗಮ��ೋಣ. 

1. �ಸ� ನ�  ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ಾಪದ �ೕವನ�ಂದ �ೊರಬರುವ�ದ�ೆ� �ೆ�ೕ�ೇ�ಸುತ�� .ೆ 

ಆ�ಾಮ ಮತು�  ಹವಳ� � �ೇವರ ಆ�ಯೆನು� �ೕ�ದ��ಂದ �ಾಪವ� �ೋಕ�ೆ� ಬಂ�ತು. ಈ �ಾಪದ ��ೆ�ೆಂದ �ೇವರ ಮತು� 

�ಾನವರ ಸಂಬಂಧವ� ಸಂಪೂಣ೵�ಾ� ಮು�ದು �ೋ�ತು. �ೇವರು �ಾನವ�ಾದ ನಮ� �ಾಪಗ��ೆ ��ಯೆನು� 

�ೕಡ�ೇ�ಾ�ತು.�  ಆದ�ೆ ���ೆೆ ಬದ�ಾ� ��ೕ�ಯನು� ನಮ�ೆ �ೋ��ದನು. ನಮ� �ಾಪದ ��ೆ�ೆಂದ �ಾವ� �ೇವರನು� 

�ೋಡುವ�ದಕೂ� ಮತು� ಆತನ ಸಂಬಂಧವನು� ಪ�ದೆು�ೊಳ�ವ� �ದಕೂ� �ಾಧ��ಾಗ�ಲ.�  ಆದ�ೆ �ೇವರು �ಾ�ಾ��ೕ ಮುಂ�ೆ ಬಂದು 

ತನ� ��ೕ�ಯನು� ತನ� ಕೃ�ಾ�ಾಲವನು� �ೋ�� �ಸ� ನ� ನು� ಈ �ೋಕ�ೆ� ಕಳ����ೊಟನ� ು. 

ಈ �ೕಸು�ಸ� ನ� ು �ೇವರ ಕು�ಾರನು, �ೇವರ ಪ�� ರೂಪನು, �ೇವ�ೊಂ��ೆ ಅ�ಾ��ಂದ�ೇ ಇದ�ವನು. ತನ� �ಂ�ಾಸನವನು� 

ತನ� ಪದ�ಯನು� �ಟು� �ಾಸನ ರೂಪವನು� ಧ�� ಈ �ೋಕ�ೆ� �ೇವಕ�ಾ� ಬಂದನು. ಆತನು ಈ �ೋಕ�ೆ� ಬಂದ ಉ�ೆ�ೕಶ�ೇ 

ನಮನ� ು� �ಾಪ�ಂದ ��ಸುವ�ದ�ಾ�� . ಆದ��ಂದ �ಾವ� ಅನುಭ�ಸ�ೇ�ಾದ ��ಯೆನು�, ನಮ� �ಾಪದ ��ೆ�ೆಂದ ಪ�ಯೆ�ೇ�ಾದ 

ದಂಡ�ಯೆನು� ಮುಖ��ಾ� �ಾವ� ಸ�ಸ� �ೇ�ಾದ �ಾಲವನು� ನಮ� ಪರ�ಾ� �ಂತು �ಾಲವನು� �ೕ�� �ಲು�ಯೆ�� ತನ� 

�ಾಣ� ವನು� �ೕಡುವ ಮೂಲಕ ನಮ� ��ಯೆನು� ಹೂತು�� ೊಂಡನು. ನಮ� �ಾಪಗ��ಾ� ಆತನು ಯ�ದ ಕು��ಾ� ತನ� �ೇಹ ತನ� 

ರಕವ� ನು� ಸು�� ನಮ�ೆ ��ಾಪ�ಯೆನು� �ೕ�ದನು. �ೇವರ �ತದ� ಂ�ೆ �ಸ� ನ� ು ಮೂರ�ೇ �ನದ�� ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡು ಎದು� 

ಬಂದನು. 

�ಸ� ನ�  ಈ ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ಾವ� ಇನು� ಮುಂ�ೆ �ಾಪ �ಾಡ�ೆ ಇರಲು �ೆ�ೕ�ೇಪ�ಯೆನು� ಮತು� �ೋಧ�ಯೆನು� �ೕಡುತ�� .ೆ 

�ಾ�ೆಂದ�ೆ �ಸ� ನ� ು ನಮ� �ಾಪಗ��ೋಸರ� �ಾ��ೕ �ಲು�ಯೆ�� �ಾಣ� ವನು� �ೕ��ಾ��.ೆ ಒಂದು �ೇ� ೆ�ಾವ� ಮ�ೆ� �ಾಪದ 

�ೕವನವನು� ನ��ೆದ�ೆ �ಸ� ನ�  ಶ�� , ಮರಣ, ಪುನರು�ಾ�ನ ಸಂಪೂಣ೵�ಾ� ವ�ಥ೵�ಾಗುತ�� .ೆ ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಇನು� ಮುಂ�ೆ �ಾಪ 

�ಾಡ�ೆ ಪ�ಶುದ��ಾ� �ೕ�ವಂತ�ಾ� �ೕ��� ಎಂದು ಈ ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ೆ�ೕ�ೇಪ�ಯೆನು� �ೕಡುತ�� .ೆ 

2. �ಸ� ನ�  ಪುನರು�ಾ�ನವ� ��ಸಲು �ೆ�ೕ�ೇ�ಸುತ�� .ೆ



ಮನುಷ�ನ ಸ�� ಾವ �ೇ��ೆ ಅಂದ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ ಒಬ� ಅ��ಾ� ಅಥ�ಾ ��ೕಮಂತ ನಮ�ೆ ಅವ�ಾನ �ಾ�ದ�ೆ ಅಥ�ಾ 

ಅವ�ಾನದ �ಾತುಗ�ಂದ ನಮನ� ು� �ೋ��ದ�,ೆ ಕಷಗ� ಳನು� �ೕ�ದ�ೆ ಅ�ಲೆವ� ನು� ನಮ� ಮನ�ನ� ��  �ನೆ��ರ� ು�ೆ�ೕ�.ೆ �ಾವ� 

ಅ��ಾರ�ೆ� ಬಂ�ಾಗ ಅಥ�ಾ ��ೕಮಂತ�ಾ�ಾಗ ಆ ವ��� �ಾ�ದ ಅವ�ಾನವನು� ಆತ��ೆ ಎರಡರಷು� �ಂ�ರು���ೊಡು�ೆ�ೕ�.ೆ ಒಬ� 

ವ��� ನಮ�ೆ ಅವ�ಾನ �ಾ�ದ�ೆ ಆ ವ���� ೆ ಮು�� �ೕ�ಸುವ ವ�ಗೊ ನಮ�ೆ ಸ�ಾ�ಾನ�ರುವ��ಲ.�  ಆದ�ೆ �ೕಸು�ನ 

�ೕವನದಲೂ� ಕೂಡ ಇ�ೇ �ೕ�ಯ ಘಟ�ೆ ನ��ೆತು. �ೕಸುವನು� ಜನ�ಲೆರ� ೂ, ಅ��ಾ�ಗಳ�, �ಾ��ಾಯರು ಅವ�ಾನ �ಾ�, 

ಕಷಗ� ಳನು� �ೕ�, �ಲು�ಯೆ ��ಯೆನು� �ೕ�ದರು ಆದ�ೆ �ೕಸು �ಸ� ನ� ು �ಲು�ಯೆ� ನು�ದ �ದಲ�ಯೆ �ಾತು "ತಂ��ೇ 

ಅವರನು� ��ಸು ಅವರು ಏನು �ಾಡು��� ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� ಅವರು ಅ�ಯರು" ಎಂದು ಪ�ಾ�� ೵�ದನು.  �ೕಸು ತನ�ೆ �ಾರು 

ಅವ�ಾನ �ಾ�ದರೂ ಅಥ�ಾ ತನ�ೆ �ಾರು ಸಂಕಷವ� ನು�, ��ಯೆನು� �ೕ�ದರೂ ಅವರನು� ��ಸುವ�ದು ಆತನ ಗುಣ ಮತು� 

ಸ�� ಾವ�ಾ��.ೆ 

�ೕಸು �ೇ�ಯೆನು� ಆರಂ�ಸು�ಾಗ ೧೨ ಮಂ� �ಷ�ರನು� ಆ�� �ಾ��ೊಂ�ದ�ನು. ಈ ೧೨ ಮಂ� �ಷ�ರು ಪ��  �ನ �ೕಸು�ನ 

�ೋಧ�,ೆ ಅದು�ತ �ಾಯ೵ಗಳ�, ಸೂಚಕ �ಾಯ೵ಗಳನು� �ೋಡು�ಾ� ಆತ�ೊಂ��ೆ �ೇ�ಸು�ದ� �ರು. ಆದ�ೆ �ಾ�ಾಗ �ೕಸು 

�ೋಮನ�ರ �ೈ�ೆ ���� ದ��ೋ, �ಲು�ಯೆ ಮರಣದ ��ಯೆನು� ಪ�ದೆ�ೋ ಆ ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ� �ಷ�ರು ಆತನನು� �ಟು� ಓ� 

�ೋದರು. ಮುಖ��ಾ� �ೇತನ� ು �ೕಸುವನು� ಮೂರು �ಾ� ಈ �ೕಸು �ಾರು ಎಂಬು�ಾ� ನನ�ೆ �ೊ�ಲ� � ಎಂದು 

ಅಲಗ� �ದೆನು. 

ಆದ�ೆ �ೕಸು ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂ�ಾಗ �ಷ�ರು ತನ�ನು� �ಟು� �ೋದದ�ನು�, �ೇತನ� ು ತನ�ನು� ��ಾಕ��ದ�ನು� ಮ�ತೆು �ಡ�ಲ� 

ಬದ�ಾ� ಪೂಣ೵  ಮನ��� ಂದ ��� �ಟನ� ು. �ಷ��ಲೆರ� ೂ ಭಯ�ಂದ ಮ�ಯೆ �ಾ�ಲನು� ಮು��� ೊಂಡು ಕೂ�ರು�ಾಗ 

�ೕಸು ಅವ��ೆ �ಾ���ೊಂಡು �ಮ�ೆ ಸ�ಾ�ಾನ�ಾಗ� ಅಂದನು (�ೕ�ಾನ 20:19).  �ೕಸು ತನ� �ಷ�ರನು� ��� ಅವ��ೆ 

ತನ� ಪ��ಾತ� ನ� ನು� �ೕ� �ೇ�ೆ �ಾಡಲು, ಸು�ಾ�ೆ೵ �ಾರಲು ಕ���ೊಟನ� ು. 

�ಸ� ನ�  ಈ ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ ��ಸುವ��ೇ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ� ನಮ�ೆ ಅವ�ಾನ �ಾ�ದವರನು�, ನಮ� ಶತುಗ� ಳನು� ��ೕ�� ಅವರನು� 

ಪೂಣ೵ ಮನ��� ಂದ ��ಸ�ೇಕು.  ನನ�ೆ �ಟೆದ� ನು� �ಾ�ದವ��ೆ �ಾನು ಮು�� �ೕ�ಸು�ೆ�ೕ�ೆ ಎಂಬ �ಾವ�ೆ �ಮ�� ದ� ��ೆ 

ಅದನು� ��ೆದೆು�ಾ��. �ಾ�ೆಂದ�ೆ �ಸ� ನ� ು ತನ�ೆ ಅವ�ಾನ �ಾ�ದವರನು� , �ಾನು ಕಷದ� ��� ಾ�ಗ ತನ�ವ�ೇ �ಟು� �ೋ�ಾಗಲೂ 

ಅವರ �ೕ�ೆ �ೋಪ�ೊಳ�� ೆ ಅವರನು� ���ದನು. ಆದ��ಂದ ಈ ಪುನರು�ಾ�ನ ಹಬವ� ನು� �ೕವ� ಆಚ�ಸ�ೇ�ಾದ�ೆ �ದಲು �ಮ� 

�ೈ�ಗಳನು� ����, ಮತು� �ಾಪದ �ೕವನ�ಂದ �ೊರಬಂದು ಶುದ��ಯೆ ಮತು� �ೕ�ವಂತರ �ೕವನವನು� ನ��ೆ�. �ೇವರು 

�ಮನ� ು� ಆ�ೕವ೵�ಸ�, �ಸ� ನ� ು �ಮ�ೆ ��ಾಪ�ಯೆನು� �ೕಡ�, ಪ��ಾತ� ನ� ು �ಮನ� ು� �ಾಗ೵ದ�೵ಸ� ಆ��. 



ಪುನರು�ಾ�ನವ� ವಷ೵�ೆ� ಒಂದು �ಾ� �ನೆ���ೊಳ�ವ�  ಘಟ�ೆ �ಾತವ� ಲ� — ಅದು ಇಂ�ಗೂ �ೕವಂತ�ಾದ �ಾಸ�� ಕ�.ೆ

ಇದು �ೕಸು �ಸ� ನ� ು ಕತ೵ನು ಎಂಬುದನು� ಸಗ� ೵ವ� �ೂೕ�ಸುವ �ೈ�ಕ ಪಕ� ಟ�.ೆ

�ೕಸುವನು� ಸತವ� �ೊಳ�ಂದ ಎ��� ದ ಅ�ೇ ಆತನ� ು ಈಗ ನ�ಳ� �ೆ �ಾ�ಸು�ಾ�� ೆ (�ೋ�ಾಪುರದವ��ೆ 8:11).

ಇದು �ೇವಲ �ಾವ�ಾತಕ�  ಉ�ಾಹ� ವಲ� — ಇದು ��ಾ�ಂತದ ಸತ�, ಪಂ�ಾಶತಮದ ಶ�� ಮತು� �ತ� ಭರವ�.ೆ ಸ�ಾ�ಯು ಆತನನು� 

��ದು�ೊಳ�� ಲ.�  �ಾಪವ� ಆತನನು� �ೌನ�ೊ�ಸ�ಲ.�  �ಾವ� ಆತನನು� �ೋ�ಸ�ಲ.�

• �ಲು�ೆ �ಾವ�.

• ಪುನರು�ಾ�ನ ರ�ೕ�.

• ಪ��ಾತ� ನ� ು �ಾತ�.

ಆತಂಕ�ಂದ ಬಳಲು�ರ� ುವ, ಒ�ದೆ ಕುಟುಂಬಗಳ� �ೈ�ಕ �ೊಂದಲ, ಆ�೵ಕ ಅ��ತ� �ೆ ಮತು� �ೌನ�ಾದ ಮ�ೋವ��ಗೆ�ಂದ 

ತುಂ�ರುವ �ೋಕದ�� — ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ಾ�ಾಡುತ�� .ೆ

• ��ಾಶ�ಾದವ��:ೆ �ಮ� ಇಂ�ನ �ೋ��ಂತ �ೕ�ಾ�ರುವ ��ೕ�ೆ ಇ�.ೆ

• �ೊರ�ದವ��:ೆ �ಮ� ಇಂ�ನ ದುಬ೵ಲ��ೆಂತ �ೕ�ಾ�ರುವ ಶ�� ಇ�.ೆ

• �ದ�ವ��:ೆ �ಮ� �ಫಲ��ೆಂತ �ೕ�ಾ�ರುವ ಕೃ�ೆ ಇ�.ೆ

ì�ಾಪವ� �ಮ� �ೕ�ೆ ಅ��ಾರ ನ�ಸೆದುî (�ೋ�ಾಪುರದವ��ೆ 6:14). ಇದು �ೇವಲ ಸ�ಾ�ಾತಕ�  �ಂತ�ಯೆಲ,�  ಇದು �ೇವರ 

�ಾಜ�ದ ಅ��ಾರ.

�ಾ�ೆಂದ�ೆ ಆತನು ಎ��ಾ��,ೆ �ಾಪವ� ತನ� ಅ��ಾರವನು� ಕ�ದೆು�ೊಂ��.ೆ ಆತನು �ೕ�ಸು�ರ� ುವ�ದ�ಂದ �ಾವ� ಜಯದ�� 

ನ�ಯೆು�ೆ�ೕ�.ೆ

ಪುನರು�ಾ�ನವ� ಪ�� �ಂದು �ಫಲ�ಯೆ �ೕ�ನ �ೇವರ �ೂೕಷ�:ೆ

• �ೕವ� ಮು�ದವರು ಅಲ.�

• �ೕವ� ತ��ಸಲಟ� ವ� ರು ಅಲ.�

• �ೕವ� �ೋತವರು ಅಲ.�

ಪ�ಾ��ಾ� �ೕ��ಂದ

ಸಹ �ಯ�ದ��, ��ಎಂ ಚ�� ��� �

ಆ�� � ಕಕ�ಡ 



�ಸ� ನ� �� �ಾವ� ಜಯ�ಾ�ಗಳ� (�ೋ�ಾಪುರದವ��ೆ 8:37). ಇದು ಕಷಗ� ಳನು� ��ಾಕ�ಸುವ�ದ�ಂದ ಅಲ� ಬದ�ಾ� ಪ��ಾತ� ನ�  

ಮೂಲಕ ಜಯ �ಾ�ಸುವ�ದ�ಂದ ಬರುತ�� .ೆ ಪಂಚಶತಮ ನಮ�ೆ  ಪುನರು�ಾ�ನದ ಶ�� �ಾ� ಸ�ಾ�ಯ�ೆ�ೕ �ಲ�� ಲ;�  ಅದು 

ಸ�ಯೆ �ೕ�ೆ ಸು�ಯಲ�� ತ� ು ಎಂಬುದನು� �ನೆ�ಸುತ�� .ೆ ಪ��ಾತ� ನ� ು �ಾ�ಾನ� ��ಾ�� ಗಳನು� ಅ�ಾ�ಾನ� �ೕವನವನು� ನ�ಸೆಲು 

ಶ��� ೊ�ಸು�ಾ�� .ೆ ಈ ��ೕ�ೆ ಇಂ�ನ �ನಕ�� ೆ�ೕ ಅಲ� — ಅದು �ತ�ಕೂ.�  ìಕತ೵�ೇ ಸತ� ಃ ಸಗ� ೵�ಂದ ಇ�ದುಬರುವರು�î (1 

�ಸೆ�ೋ�ಕದವ��ೆ 4:16). ಆತನು ಎದ�ದ��ಂದ �ಾವ� ಕೂಡ ಏಳ��ವೆ�. ಈ �ಾಶ�ಾಗುವ �ೇಹವ� ಅಮರತವ� ನು� ಧ�ಸ��ೆ (1 

�ೊ�ಂಥದವ��ೆ 15:53).

ನಮ� �ಾಜನು ಬರು��� ಾ��ೆ ಮತು� �ಾವ� ಆತ�ೊಂ��ೆ ಎಂ�ೆಂ�ಗೂ ಆಳ��ವೆ�.

• ಸ�ಾ� �ಾ��ಾ��.ೆ

• ಆತನ� ು �ಾಯ೵�ರತ�ಾ��ಾ��.ೆ 

• ಸ�ೆ �ೕವಂತ�ಾ��.ೆ

• ನಮ� ಭ�ಷ� ಸುರ�ತ�ಾ��.ೆ

ಈ ಪುನರು�ಾ�ನದ �ಾಲವ� ಯುವಕರ�� ಪ�ತ� �ೈಯ೵ವನು�, ವೃದ�ರ�� ��ರ�ಾದ ನಂ��ಯೆನು�, ಮತು� ಪ�� �ಂದು 

ಹೃದಯದ�ಯ� ೂ �ೊಸ ಉ�ಯನು� ಉಂಟು�ಾಡ�. �ಾವ� ಆ�ೕವ೵�ಸಲಟ� ವ� ರು. �ಾವ� ��ೕ�ಸಲಟ� ವ� ರು. �ಾವ� 

ಪ��ಾತ� �� ಂದ ತುಂ�ದವರು. �ಾವ� �ಸ� ನ� �� ಜಯ�ಾ�ಗಳ�. �ಸ� ನ� ು �ೕವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ - ಮತು� �ಾವ� ಆತನ�� ಏಳ��ೆ�ೕ�.ೆ



ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ಸ� ನ�  ಮೂಲಕ ನಮ� ಅಗತ��ಯೆ�� ಶ��

�ಾನವನ �ೕವನದ�� ಅ�ೇಕ �ೇ� ೆ�ೕವ�� ಾದ ಅಗತ�ದ �ಣಗ�ಂದ ತುಂ�ರುತ�� ೆ . �ಾವ� ದುಃಖ, ಅ��ತ� �,ೆ �ೌಬ೵ಲ� ಮತು� 

ಭಯವನು� ಎದು�ಸುವ ಸಮಯಗ��.ೆ ಅಂತಹ �ಣಗಳ�,�  �ೕಸು�ಸ� ನ�  ಪುನರು�ಾ�ನವ� ಭರವ�ೆ ಮತು� ಸೂ�� ೵ಯ ಪಬ� ಲ 

ಮೂಲ�ಾಗುತ�� .ೆ ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ಸ� ನ� ು ನಮ�ೆ �ನೆ�ಸುವ��ೇ�ೆಂದ�,ೆ �ೇವರ ಶ�ಯ� ು ಪ�� �ಂದು �ಾನವ 

���ಂತಲೂ �ೊಡ�� ಾ��.ೆ  ಮ��ಯೆರು ಮುಂ�ಾ�ೆ ಸ�ಾ�ಯ ಬ��ೆ ಬಂ�ಾಗ, ಅವರು ದುಃಖ ಮತು� �ೊಂದಲ�ಂದ 

ತುಂ�ದ�ರು. ಆದ�ೆ ದೂತನು �ೕ�ೆ �ೇ�ದನು- ಸತವ� �ೊಳ�ೆ ಬದು�ರುವವನನು� ಹುಡುಕುವ��ೇನು? ಆತನು ಇ�� ಇಲ,�  ಎ���ಾ��.ೆ 

ಲೂಕ 24-6. ಈ �ಾತು ಮ��ಯೆರ ದುಃಖವ� ಸಂ�ೋಷ�ಾ� ಮತು� ಅವರ ��ಾ�ಯೆು ಭರವ��ೆಾ� ಪ�ವತ೵��ೆೊಂ�ತು. 

�ೇವರು ನಮ� ಅತ�ಂತ ಕಷದ�  ಸಮಯದ�� �ಚೆು� ಶ�ಯ� ುತ�ಾ� �ಾಯ೵�ವ೵�ಸು�ಾ�� ೆ ಎಂಬುದನು� ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ 

ಕ�ಸುತ�� .ೆ �ಷ�ರು �ೕಸು�ನ �ಲು�ಯೆ ಮರಣವನು� ಕ�ಾ�� ೆ ಕಂಡು, ಎಲವ� � ಮು�ದು�ೋ�ತು ಎಂದು ನಂ�ದ�ರು. �ಷ�ರ 

ನಂ��ೆ ಮತು� ��ೕ�ೆ  ಆತ�ೊಂ��ೆ ಸ�ಾ�ಯ�� ಹೂನಲಟ� �ಂ�ೆ ಕಂ�ತು. ಆದ�,ೆ ಮೂರ�ೇ �ನದಂದು �ೇವರು �ಸ� ನ� ನು� 

ಮರಣ�ಂದ ಎ�ಸ� ುವ ಮೂಲಕ ತನ� ಸವ೵ ಶ�ಯ� ನು� ಪಕ� ��ದನು. ಅಂತ��ೆಂದು ಕಂಡದು� ಒಂದು ಅದು�ತ ಆರಂಭ�ಾ�ತು. 

ಪ����ಗಳ� ಅಸ�ಾಯಕ�ಾ� ಕಂ�ಾಗಲೂ, �ೇವರು ��ೆಯೆ ಮ�ಯೆ�� �ಲೆಸ �ಾಡು�ರ� ು�ಾ�� ೆ ಮತು� ಒಂದು �ೊಡ� ಜಯ�ಾ��  

ನಮನ� ು� �ದ�ಪ�ಸು�ರ� ು�ಾ�� ೆ ಎಂಬುದನು� ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ �ನೆ�ಸುತ�� .ೆ"

ನಮ� �ೈಯ�ಕ�  ಸಂಕಷಗ� ಳ�,�  ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ಸ� ನ� ು ನಮ�ೆ ಬಲದ ಮೂಲ�ಾ��ಾ��ೆ . �ೕಸು ತನ� ಪುನರು�ಾ�ನದ ನಂತರ 

�ಷ���ೆ �ಾ���ೊಂ�ಾಗ, ಅವರು ಭಯ�ಂದ ಅಡ��ೊಂ�ದ�ರು. ಆದರೂ ಆತನು ಅವರ ಮ�ೆ� ಬಂದು �ಂತು "�ಮ�ೆ 

ಸ�ಾ�ಾನ�ಾಗ� " (�ೕ�ಾನ  20:19) ಎಂದು �ಾಂ�ಯ �ಾತುಗಳನು� ನು�ದನು.

�ೕಸು�ನ ಈ �ಾತು ಸರಳ�ಾದರೂ ಅದು ಶ�ಯ� ುತ�ಾದ �ಾ�ಾ��.ೆ, �ಸ� ನ� ು ನಮ� �ೌಬ೵ಲ�ಗಳ�� ನಮನ� ು� ಸ�ಂ�ಸು�ಾ�� ೆ  

ಮತು� ನಮ� �ಾರ�ಾದ ಹೃದಯಗ��ೆ ಸ�ಾ�ಾನವನು� �ೕಡು�ಾ�� ೆ ಎಂದು �ನೆ�ಸುತ�� .ೆ �ೕವನದ �ೊ�ಗೆ�ಂದ �ಾವ� 

ಕಂ�ಾ�ಾ�ಾಗ, ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ ಕತ೵ನ ಉಪ���ಯು �ಾವ� ಒಬ�ಂ�ಗರಲ� ಎಂಬ ��ೕ�ಯೆನು�  �ೕಡುತ�� .ೆ

ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ �ೆ�ೕ�ೇ�ಸುವ��ೇ�ೆಂದ�:ೆ- �ಾವ� ನಮ� �ೕವನದ�� ಅದು�ತವನು� �ಾಣ�ದ�ರೂ �ೇವರ �ೕ�ೆ ನಂ��ೆ 

ಇಡಲು ��ಸುತ�� .ೆ ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ಸ� ನ�  �ೕ�ನ ನಂ��ಯೆು �ೇವರ �ತ� ನಮ� ಅ�ೈ೵ಸು���ೆಂತ ���ಾದದು� ಎಂದು 

ನಮ�ೆ ಕ�ಸುತ�� .ೆ �ಲು�ಯೆು �ೋ�ನಂ�ೆ ಕಂಡರೂ, ಅದು �ಜಯದ �ಾ��ಾ��.ೆ  ಅ�ೇ �ೕ�, ಇಂದು �ಾವ� 

ಎದು�ಸು�ರ� ುವ ಸ�ಾಲುಗಳ� �ಾರ��ೆಸಬಹುದು, ಆದ�ೆ �ೇವರ �ೈಯ�� ಅವ� �ಳೆವ��ೆ ಮತು� �ಾ�ಯ ಅವ�ಾಶಗ�ಾ��.ೆ ನಮ� 

ಅಗತ��ಗೆಳನು�, ಭಯವನು� ಮತು� ��ೕ�ಯೆನು�  ಆತನ �ೈ�ೆ ಒ�ಸ� ಲು ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ಸ� ನ� ು ನಮನ� ು� ಆ�ಾ�� ಸು��� ಾ��.ೆ 

ಇದಲ�� ,ೆ ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ �ೊಸ �ೈತನ� ಮತು� �ೈಯ೵�ೊಂ��ೆ ಬದುಕಲು �ೆ�ೕ�ೇ�ಸುತ�� .ೆ  ಭಯ�ಂದ ಕೂ�ದ �ಷ�ರು, 

ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ಸ� ನ� ನು� �ೋ�ದ �ೕ�ೆ ಆತನ ��ೕಗವನು� ಮುಂದುವ��ೆ �ೈಯ೵�ಾ�  ಬದ�ಾ� �ಸ� ನ�  ಮುಂ�ೆ 

�ಾ��ಾ� �ಂತರು.  ಈ ಪ�ವತ೵�ಯೆು ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ೇವಲ ಒಂದು ಇ��ಾಸದ ಘಟ�ಯೆಲ,�  ಬದ�ಾ� ಇಂ�ಗೂ 

ಹೃದಯಗಳನು� ಬದ�ಾ�ಸು�ರ� ುವ ಒಂದು �ೈಜ �ಾಸವ� �ಾ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ೋ�ಸುತ�� .ೆ ನಮ� �ೕವನದ�� �ಾವ� 

ಸ�ಾ �ಾಲಕರ �ೕ��ಂದ

��ಎಂ �� ಸ�  ಸ�� � �ೕ�ಲಯ, �ೕ� �ೕ�

�ಸ� � �ೕ�� ���



ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ಸ� ನ� ನು� ಎದು���ಾಗ, ಕಷಗ� ಳನು� ಎದು�ಸಲು ನಮ�ೆ ಶ�� ಮತು� ನಮ� ನಂ��ಯೆ ಪ�� ಾಣವನು� 

ಮುಂದುವ�ಸಲು �ೈಯ೵ �ಗುತ�� .ೆ"

ಪ��  ಕಷದ�  ಸಮಯದ�ಯ� ೂ, �ೇವರ ಶ�ಯ� ು �ಾನವನ ಪ����ಗ��ೆ �ೕ�ತ�ಾ�ಲ� ಎಂಬುದನು� ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ 

�ನೆ�ಸುತ�� .ೆ �ಾ� ಸ�ಾ�ಯು ಜಯ, ��ೕ�ೆ  ಮತು� �ೊಸ �ೕವನದ ಸಂ�ೇತ�ಾ� �ಂ��.ೆ �ಸ� ನ� ು ಮರಣ�ಂದ ಎದು� 

�ೕ�ಸು�ರ� ುವ�ದ�ಂದ ನಮ� �ೋ�ಾಟಗಳ� ನಮ� ಭ�ಷ�ವನು� �ಧ೵�ಸುವ��ಲ.�  ಬದ�ಾ�, ಅವ� �ೇವರ ಕೃ�ಯೆನು� 

ವ�ಕಪ� �ಸುತ�� .ೆ 

ಆದ��ಂದ,  ನಮ�ೆ ಆ�ಾ��ಕ� �ಾಗ� �ಾವ�ಾತಕ� �ಾಗ� ಅಥ�ಾ �ೈ�ಕ�ಾಗ�— �ಾವ��ೇ ಅಗತ���ೆ�ಾ�ಗ �ಾವ� 

ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ಸ� ನ� ನು� �ೋಡ�ೇಕು . ಆತನು ನಮ� �ೋವನು� ಅಥ೵ �ಾ��ೊಳ��� ಾ�� ,ೆ  ನಮ� ನಂ��ಯೆನು� 

ಬಲಪ�ಸು�ಾ�� ೆ ಮತು� ��ೕ�ೆ �ಾಗೂ �ೕವನ�ಂದ ತುಂ�ದ ಭ�ಷ�ದತ� ನಮನ� ು� ಮುನ��ಸೆುವ �ೕ�ಸುವ ರ�ಕ�ಾ��ಾ��.ೆ �ಸ� ನ� ು 

ಮರಣವನು� �ದೆು� �ೕ�ಸು�ರ� ುವ�ದ�ಂದ , �ಾವ� ಕೂಡ ನಮ� ಸ�ಾಲುಗಳನು� �ೕ� �ಲಬ� ಹುದು ಮತು� �ೇವರ �ಾ�ಾ�ನಗಳ�� 

ಆತ�� �ಾಸ� �ಂದ ನ�ಯೆಬಹುದು.



ಪುನರು�ಾ�ನ ಸಂ�ೇಶ

�� �ಫ�� �ಥ���  ಚ��, �ಂ��

��. �� �� � ಚ��

2023ರ ಏ���  28, ಶುಕ�� ಾರ, �ಾನು ನನ� ಮಗ�ಾದ ��ೕವ� ಬ�ಯ�� ಕು���ೆ�. ನನ� ಮಗನು ನನ� �ೈಯನು� ���ಾ� 

��ದು�ೊಂ��ಾ�ನು . ಅದು ನನ� �ೕವನದ�� ತುಂ�ಾ ��ನ��ಾದ �ಣ�ಾ�ತು.�  ಅವನ �ೈ ��ಾನ�ಾ� ತಣ�� ಾಗು�ತ� ು.�  ಆದ�ೆ ನನ� 

ಹೃದಯದ�ದ� � �ೕಸು �ಸ� ನ�  �ೕ�ನ ನಂ��ೆ ಎಂ�ಗೂ ಕುಗ��ಲ.�

ಅ�ದ� � ಯಂತದ�  ಶಬ� �ೇ�ಸು�ತ� ು.�  ಗು�ಾ� ಬ�ೆ� ಧ��ದ ಮ�� ೆಮತು� �ೕ� ಬ�ೆ� ಧ��ದ ವ��� ನನ�ತ� �ೋಡು�ದ� �ರು. ಆ 

�ಾ�ಯ� �� ಅವ�ಬರ�  �ೌನ ನನ�ೆ ��ನ��ಾದ ಸಂ�ೇಶವನು� �ೕ�ತು. ಯಂತದ�  �ೕ� ಶಬ� ಬದ�ಾಗ�ೊಡ�ತು. ನನ� ಮಗನು  

��ೆದೆ ಆ �ೊ�ಯೆ ಉ�ರು, ಅವನ ಮುಖದ �ೕ�ೆ ಇ�ದ� � ಆಮಜ� ನಕದ ಮುಖ�ಾಡದ�� ಸಷ� �� ಾ� �ಾ��ತು. ಆ�ಾಗ�ೇ �ೊಸ 

�ನ ಶುರು�ಾ�ತು.�

ಬಹಳ ಸಮಯದ ನಂತರ �ಾನು ಎಚರ� �ಾ�ಾಗ, �ಾನು ಬದ�ಾ��ೆ�. ನನ� ರ�ಕ�ಾದ �ೕಸು �ಸ� ನ�  ಪುನರು�ಾ�ನದ ಅಥ೵ ನನ�ೆ 

ಸಷ� �� ಾ� ಅಥ೵�ಾ�ತು. ìಏ�?ೆî ಎಂಬ ಪ�� ೆ� ಈಗ ನಂ��ಯೆ ದೃಢ�ಾದ ಉತರ� �ಾ� ಬದ�ಾ��.ೆ

�ಾಸವ� �ಾ� �ೕಸು �ಸ� ನ�  ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ� �ೕವನದ�� ರೂ�ಾಂತರವನು� �ಾಣಲು �ೆ�ೕ�ೇಪ�ಯೆನು� ಮತು� ಭರವ�ಯೆನು� 

�ೕಡುತ�� .ೆ 

�ೕಸು �ಸ� ನ�   ಪುನರು�ಾ�ನ: ಹ�ಯೆ �ೕವನದ �ೕ�ೆ �ೊಸ �ೕವನ

ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ ಈ �ಾ�ಾ�� ಕ �ೕವನದ ಕು�ತು ನಮ� ದೃ��� ೋಣವನು� ಬದ�ಾ�ಸಲು �ೆ�ೕ�ೇ�ಸುತ�� .ೆ �ೇವರ 

�ಾ�ಾ�ನಗಳ �ೕ�ೆ ಭರವ�ೆ ಇಟು,�  ಆತನ�� ನಂ���ೆಂದ ಬರುವ ಮೂಲಕ �ತ� �ೕವನವನು� �ೊಂದುವ ಆ�ಾ��ಕ�  �ೕವನದ 

�ಳೆವ��ಯೆ ಕ�ೆ ಗಮನಹ�ಸಲು ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ ಕ�ೆ �ೕಡುತ�� .ೆ (�ೕ�ಾನ 3:16; 10:28; 6:47).

ನಮ� ಕತ೵ನ  ಪುನರು�ಾ�ನ�ಂದ �ೆ�ೕ�ೇ�ತ�ಾದ ಪ�� �ಬ� ��ಾ�� ಯು ತನ� ಹ�ಯೆ ಸ�� ಾವವನು� ತ���, ��ೕ�, ಕರು�,ೆ �ೕನ�ೆ 

ಮತು� �ೇ�ೆ �ಾಡುವ ಸ�� ಾವದ  �ೊಸ �ೕವನವನು� ಅಳವ���ೊಳ��� ಾ�� /ೆಅಳ��ೊಳ��� ಾ�� .ೆ

�ೆ�ಸರ� ನು� �ಂ�ಸು�ದ� � �ೌಲನು, ದಮಸದ�  �ಾಗ೵ದ�� ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ ಕತ೵ನನು� ಸಂ��ದ ನಂತರ ಅ�ೋಸಲ� �ಾ� 

ಪ�ವತ೵ನ�ೊಂಡನು. ���ಯ� ವ��ೆ 3:10ರ�,�  ìಆತನನೂ� ಆತನ ಪುನರು�ಾ�ನದ�ರ� ುವ ಶ�ಯ� ನೂ� ಆತನ �ಾ�ಗೆಳ�� 

�ಾಲು�ಾರ�ಾ�ರುವ ಪದ�ಯನೂ� �ಳ��ೊಂಡು ಆತನ ಮರಣದ �ಷಯದ�� ಆತ��ೆ ಸರೂಪ�ಾಗ�ೇ�ೆಂಬ�ೇ ನನ� 

ಕುತೂಹಲ�ಾ��.ೆ

ಪುನರು�ಾ�ನ: ��ಾ�ಯೆ ಮ�ೆ� ��ೕ�ಯೆ  �ೕವನ

ನಮ� ಕತ೵�ಾದ �ೕಸು �ಸ� ನ�  ಪುನರು�ಾ�ನದ �ೆ�ೕರ��ೆಂದ, ಮರಣ ಭಯದ ಸಮಯದ�ಯ� ೂ �ಾವ� ��ೕ�ಯೆ �ೕವನವನು� 

ನ�ಸೆುವ�ದನು� ಕ�ಯು�ೆ�ೕ�.ೆ ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ ಕತ೵ನು ನಮ�ೆ �ೈಯ೵ದ ಹೃದಯವನು� �ೕಡು�ಾ�� ೆ ಮತು� ಮರಣದ �ೕ�ೆ 

ತನ� ಜಯವನು� ನಮ�ೆ �ನೆ�ಸು�ಾ�� .ೆ

�ಷ�ರು �ೕಸು�ನ �ಲು�ಯೆ ಮರಣವನು� �ೋ� ಬಹಳ ಭಯ ಪಟರ� ು.  �ಷ�ರು �ೕಸುವನು� �ಸ� ನ� ು ��ಯ� ನು� ಎಂಬ 

��ೕ�ಯೆನು� ಇಟು�� ೊಂ�ದ�ರು ಆದ�ೆ �ೕಸು�ನ ಮರಣದ ನಂತರ ಅವರ ��ೕ�ಯೆು ಸಂಪೂಣ೵�ಾ� ಕು���ೋ�ತು. 



�ೇತನ� ು �ೕಸುವನು� ��ಾಕ��ದದು� ಇತರ �ಷ�ರು �ೕಸು�ನ �ಟು� ಓ� �ೋ�ದು� ಇದು ಅವರ�� ಇದ� ಭಯದ ಸಷ� � 

ಉ�ಾಹರ�.ೆ

ಆದ�,ೆ ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ೕಸು ಅವ��ೆ �ಾ���ೊಂ�ಾಗ ಮತು� �ೕಸು�ನ ದಶ೵ನದ ನಂತರ �ಷ�ರ �ೕವನವ� 

ಸಂಪೂಣ೵�ಾ� ಬದ�ಾ�ತು . ಅವರ ಭಯವ� ದೂರ�ಾ�, ಅವರು �ೈಯ೵�ಾ�ಗ�ಾ� ಸು�ಾ�ೆ೵ಯನು� ಎ��ೆ� ೆ 

�ಾರುವ�ಾದರು.

ಪುನರು�ಾ�ನದ  ಕತ೵ನು: �ೇವ��ಾ�  �ಾಗೂ ಇತರರ �ೇ��ೆಾ� �ೊಸ�ಾ� ಆರಂ�ಸುವ �ಾ�ಯ �ೕವನ.

ನಮ� ಕತ೵�ಾದ �ೕಸು�ಸ� ನ�  ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ ನಮ� �ೊ�ೆ �ಾನವ��ೆ �ೇ�ೆ �ಾಡಲು �ದ�ಪ�ಸುತ�� .ೆ ನಮ� �ೈಯ�ಕ�  

ಪುನರು�ಾ�ನದ ಅನುಭವಗಳನು� ಸು�ಾ�ೆ೵�ಾ� ಹಂ��ೊಳ�ವ�  ಮೂಲಕ, �ೇವರು ನಮ�ೆ �ೕ�ದ ��ಧ ವರಗಳ ಮೂಲಕ 

�ೇವರ �ೇ�ಯೆ�� �ೊಸ�ಾ� ಆರಂ�ಸಲು ಇದು ನಮನ� ು� �ೆ�ೕ�ೇ�ಸುತ�� .ೆ

ì�ೕ�ಲೆರ� ು �ೇವರ ��ಧ ಕೃ�ಯೆ �ಷಯದ�� ಒ��ೕೆ ಮ��ೆಾ�ೆ೵ಯವ�ಾ�ದು� ಪ�� �ಬನ� ು �ಾನು �ೊಂ�ದ ಕೃ�ಾವರವನು� 

ಎಲರ�  �ೇ�ಯೆ�� ಉಪ�ೕ�ಸ�.î — 1 �ೇತ� 4:10.

ಮಗ�ಲದ ಮ��ಾಳ�  ಮತು� ಇತರ ಇಬರ� ು ಮ��ಯೆರು ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ �ಸ� ನ� ನು� �ದ��ೆ ಕಂಡವರು. ಕತ೵ನ 

ಪುನರು�ಾ�ನ�ಂದ �ೆ�ೕ�ತ�ಾ�, ದುಃಖಪಡುವ�ದ�ೆ� ಬದಲು, �ಸ� ನ�  ಪುನರು�ಾ�ನದ ಶುಭ ಸಂ�ೇಶವನು� �ಷ��ೊಂ��ೆ ಹಂ��ೊಳ�ವ�  

ಮೂಲಕ �ೊಸ ಸು�ಾ�ೆ೵ �ೇ�ಯೆನು� ಮ�ಯಳ� ಆರಂ��ದಳ�

ಬ���, ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡ ಕತ೵�ಂದ �ೆ�ೕ�ೇ�ತ�ಾ� �ೊಸ �ೕವನವನು� ನ��ೆೋಣ. ಇದು ನಮ�ೆ ಈಗಲೂ �ಾಗೂ ಮರಣದ 

ನಂತರವ� ನಮ� ಕತ೵ನು �ೕಡುವ ��ೕ�ಯೆ �ೕವನ�ೆ� �ಾ� �ಾ��ೊಡುತ�� .ೆ



�ೈವ�ಾಸ� ಇಂದು

���, ಮಂಗ��

��. �. ಆ� �ಟ� �

ನಲವತು� �ನಗಳ ಶ�� ಾ �ಾ�ನವ� ನಮನ� ು� �ೕಸು�ನ �ಲು�ಯೆ �ಾತ�ೆ ಮತು� �ೋ�ನ �ಾ�ನ�ೆ� ಕ��ೆೊಯು�ತ�� .ೆ �ೇವರು 

�ೋಕವನು� ಎ�ೊ�ೕ ��ೕ��ದನು ಎಂಬುದ�ೆ� �ಾ��ಾ�, ನಮ� �ಾಪಗಳ ��ೕಚ��ೆಾ� ಮತು� �ಾನವಕುಲ�ೆ� ರ��ಯೆನು� 

ತರುವ ಉ�ೆ�ೕಶ�ಂದ ತನ� ಏ�ೈಕ ಪುತನ� ನು� �ೕ�ದನು. �ೇವರ ಮಗ�ಾದ �ೕಸು, ಮ�ಾ�ಾಜಕನಂ�,ೆ ನಮ� ಎ�ಾ� �ಾಪಗಳನು� 

�ೊತು�� ೊಂಡು �ೇವರ �ೋಪವನು� ತ�ದೆು�ೊಂಡನು. ನಮ� ಅಪ�ಾಧಗ��ಾ� ಪು�ಪು��ಾದನು ಮತು� ಒಂ�ೇ �ಾ� ಸತನ� ು 

(��ಾಯ ೫೩). �ಲು�ಯೆ �ೕ�ೆ ತನ�ನು� ಅ�೵ಸುವ ಮೂಲಕ ��ೕಚ�ಯೆ �ೌಲ�ವನು� �ಾವ��ದನು.

ಆ�ಾಗೂ�, �ೇವರ ��ೕಚ�ಾ �ೆ�ೕಯವ� �ಲು�ಯೆ��� ೕ ಅಥ�ಾ ಸ�ಾ�ಯ��� ೕ �ೊ��ೆೊಳ�� ಲ;�  ಆದ�ೆ �ೕಸು�ಸ� ನ� ು 

ಸತವ� �ೊಳ�ಂದ ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡು �ೕವಂತ�ಾ� ಎದ�ದ�ರ�� ಅದು ಮುಂದುವ��ೆತು (��ಾಯ ೫೩:೧೦) ಮತು� ಆತನನು� 

ನಂಬುವವನು ಸತರ� ೂ ಆತನ�� �ೕ�ಸುವರು (�ೕ�ಾನ ೧೧:೨೪-೨೫). �ೕ�ಾನ ೫:೨೬-ರ�� �ೇ�ರುವಂ�,ೆ "ತಂ�ಯೆು �ಾನು 

�ೇ�ೆ ಸತ� ಃ �ೕವವ�ಳವ� �ಾ��ಾ��ೋ, �ಾ��ೇ ಮಗನೂ ಸತ� ಃ �ೕವವ�ಳವ� �ಾ�ರುವಂ�ೆ �ಾ�ದನು." ತನ� ಪುನರು�ಾ�ನದ 

ಮೂಲಕ, �ೕಸು "ಮರಣವನು� �ವೃ��� ಾ� ಸು�ಾ�ೆ೵ಯ ಮೂಲಕ �ೕವವನೂ� �ಲ೵ಯತವ� ನೂ� ಪ�� ಾಶ�ೊ��ದನು" (೨ 

���ಯೆ ೧:೧೦).

ಮರಣ ಮತು� ಪುನರು�ಾ�ನ: ಧಮ೵ಗ�ಂಥದ �ರೆ�ೇ��ೆ

ಪುನರು�ಾ�ನ ಎಂದ�ೆ �ೇವಲ �ೕಸು�ನ ಪುನರು�ಾ�ನದ ಆಚರ�ೆ �ಾತವ� ಲ� ಬದ�ಾ�, ಆತ��ೆ ಕೂರ�  �ಾತ�ೆ �ೕ�ದ ದುಷ� 

ಶ�ಗ� ಳ �ೕ�ೆ �ಜಯದ ಸಂ�ೇತವ� ಆ��.ೆ �ೕಸು �ಲು�ಯೆ ಮರಣವನು� ಅನುಭ�� ಸ�ಾ��ೊಳ�ಾದರೂ, ಅದು ಆತನ 

ಅಂತ��ಾಗ�ಲ.�  �ೇವರ �ೕಜ�ಯೆ ಪ�� ಾರ, ಆತನು ಮೂರ�ೇ �ನ ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಂಡನು. �ೕ�ಾನ ೨:೨೨ �ೕ�ೆ �ೇಳ�ತ�� ,ೆ 

"ಅದದ�ಂದ ಆತನು ಸತು� ಬದು� ಎದ� �ೕ�ೆ ಈ �ಾತು ಆತನ �ಷ�ರ �ನೆ��ೆ ಬಂದು �ಾಸದ� �� ಬ�ದೆದ�ನೂ� ಆತನ �ಾತನೂ� 

ಅವರು ನಂಬುವವ�ಾದರು." �ೌಲನು ೧ �ೊ�ಂಥ ೧೫:೪ರ�� ದೃಢಪ�ಸುವ��ೇನಂದ�:ೆ "ಅತನನು� ಸ�ಾ� �ಾಡ�ಾ�ತು, �ಾಸಗ� ಳ 

ಪ�� ಾರ ಮೂರ�ಯೆ �ನದ�� ಎ�ಸ� �ಾ�ತು."

ಆ�ಾಗೂ�, �ೕಸು ಪುನರು�ಾ�ನ�ೊಳ�� ೆ ಇದ��,ೆ ದುಷ� ಶ�ಗ� ಳ� �ಜ��ಾದಂ�ಾಗು�ತ� ು.�  �ಲು�ಯೆ �ೕ�ೆ �ೕಸು 

�ಾ�ಗ�ಾ�ಾಗ, ಅವ��ೆ �ಣ�ಾತದ�  ಜಯ �ಕ�ಂ�ೆ ಕಂಡರೂ, ಅದು �ಾ�ಾ�� ಕವ�ೆ�ೕ. ಅವರ �ಜಯವನು� ಖ�ತಪ���ೊಳಲ� ು 

ಅವರು ಸ�ಾ�ಯನು� �ೊಡ� ಕ��� ಂದ ಮು��� ದರು. ಆದ�ೆ ಮೂರ�ೇ �ನ, �ೇವರ ಶ��� ಂದ ಸ�ಾ�ಯ ಬಂಧನಗಳ� 

ಮು�ದು, �ೕಸು ಸತವ� �ೊಳ�ಂದ ಎದು� ಬಂದನು.

ಸು�ಾ�ಾ೵ ಗ�ಂಥಗಳ� �ೕಸು�ನ ಪುನರು�ಾ�ನ ಮತು� �ಷ���ೆ ಅತನು �ಾ���ೊಂಡದನು� ಖ�ತ ಪ�ಸುತ�� ೆ (ಮ�ಾಯ�  ೨೮; 

�ಾಕ೵ ೧೬; ಲೂಕ ೨೪; �ೕ�ಾನ ೨೦-೨೧; ೧ �ೊ�ಂಥ ೧೫). ಪಂ�ಾಶತಮ �ನದ�� �ೇತನ� ು �ೕ�ೆ �ೋ�ಸು�ಾ�� :ೆ "ಆ �ೕಸು 

�ೇವರ ��ರಸಂಕಲಕ� ೂ� ಭ�ಷ��ಾ��ನಕೂ� ಅನು�ಾರ�ಾ� ಒ�ಸ� ಲ�� ರ� ಲು �ೕವ� ಅನ�ಜನರ �ೈ�ಂದ ಆತನನು� �ಲು��ೆೆ �ಾ�� 

�ೊಂ��. ಆತನನು� �ೇವರು ಮರಣ�ೇದ�ಗೆ�ಂದ.��� ಎ��� ದನು; �ಾಕಂದ�ೆ ಮರಣವ� ಆತನನು� �ಡು�ೊಂ�ರುವದು 

ಅ�ಾಧ��ಾ�ತು.� " (ಅ.ಕೃ ೨:೨೩-೨೪).

ಪುನರು�ಾ�ನದ ಭರವ�ೆ



�ೆ�ಸ� ನಂ��ಯೆ�� ಪುನರು�ಾ�ನದ ಭರವ��ೆೆ ಅತ�ಂತ ಪಮ� ುಖ �ಾ�ನ��.ೆ �ೇವರು �ೊಸ ಸೃ�ಯ� �� ತನ� ಜನರನು� ಸತವ� �ೊಳ�ಂದ 

ಎ���   �ತ��ೕವ�ೆ� �ೇ�ಸುವನು. �ೕ�ಾನ ೫:೨೮-೨೯-ರ�� �ೕಸು �ೇಳ��ಾ�� :ೆ

"ಅದ�ೆ� ಆಶಯ� ೵ಪಡ�ೇ��; ಸ�ಾ�ಗಳ�ರ� ುವವ�ಲೆರ� ು ಆತನ ಧ�� ಯನು� �ೇ� ಎದು� �ೊರ�ೆ ಬರುವ �ಾಲ ಬರುತ�� .ೆ ಒ��ೕೆದನು� 

�ಾ�ದವ��ೆ �ೕವ�ಾ��  ಪುನರು�ಾ�ನ�ಾಗುವದು; �ಟೆದ� �ನು� ನ��ದವ��ೆ �ೕ�೵�ಾ� ಪುನರು�ಾ�ನ�ಾಗುವದು.î

ಪುನರು�ಾ�ನದ �ಾವ�ಯೆು ಹ� ೆಒಡಂಬ��ಯೆ�� �ೇವರು ತನ� ಜನರನು� �ಡುಗ��ೆೊ�ಸುವ ಮತು� ಪುನಃ�ಾ��ಸುವ �ಾಯ೵ದ 

�ಾಗ�ಾ�ತು� (��ಾಯ ೨೬:೧೯; �ಾ��ೕಲ ೧೨:೨-೩). ಹ� ೆಒಡಂಬ��ಯೆು ಪುನರು�ಾ�ನದ ಬ�ೆ� �ೇರ�ಾ� �ಾ�ಾಡ�ದ�ರೂ 

ಆತನ ಪುನಃ�ಾ�ಪ�ಾ �ಾಯ೵ ಪುನರು�ಾ�ನದ ಪ�� �ಂಬ�ಾ��.ೆ ಸ�ಾ��ಂದ �ೇಹವ� ಏಳ�ವ �ತಣ�  ಮತು� ಬಂಧನ�ಂದ 

�ಡುಗ��ೆೊಂದುವ �ತಣ�  ಪುನರು�ಾ�ನದ ಪ�� �ಂಬ�ಾ��.ೆ

�ೕಸು �ಲು��ೆೇ�ಸುವ �ದಲು �ಲೆವರನು� ಸತವ� �ೊಳ�ಂದ ಎ��� ದನು� �ೊಸ ಒಡಂಬ��ಯೆ ಸು�ಾ�ಾ೵ �ಾಗಗಳ� 

��ಸುತ�� ೆ (ಲೂಕ ೭:೧೧-೧೭; �ೕ�ಾನ ೧೧). �ಾಜರನ ಸ�ೋದ� �ಾ�ಾ೵, �ಸ� ನ� �� ಮತು� ಪುನರು�ಾ�ನದ�� ತನ� ನಂ��ಯೆನು� 

�ೕ�ೆ ವ�ಕಪ� �ಸು�ಾ�� :ೆ "ಸತವ� ��ೆ ಕ�ೇ �ನದ�� ಪುನರು�ಾ�ನ�ಾಗು�ಾಗ ಅವನೂ ಎದು� ಬರುವ�ೆಂದು �ಾನು ಬ�ನೆ� ು." (�ೕ�ಾನ 

೧೧:೨೪) ಮತು� �ೋಕ�ೆ� ಬರ�ೇ�ಾದ �ೇವಕು�ಾರ�ಾದ �ಸ� ನ� ು �ೕ�ೇ ಎಂದು ನಂ��ೆ�ೕ�ೆ (�ೕ�ಾನ ೧೧:೨೭) �ೕಸು �ೕ�ೆ 

�ೇಳ��ಾ�� :ೆ "�ಾ�ೇ ಪುನರು�ಾ�ನ ಮತು� �ೕವ. ನನ�ನು� ನಂಬುವವನು ಸತರ� ೂ ಬದುಕುವನು." (�ೕ�ಾನ ೧೧:೨೫). �ಸ� ನ� ು ಈ 

�ೋಕ�ೆ� ಬದದು� ನಮ�ೆ �ೕವವ� ಇರ�ೇ�ೆಂತಲೂ ಮತು� ಅದು ಸಮೃ���ಾ� ಇರ�ೇ�ೆಂತಲೂ.

ಯು�ಾಂತ�ದ ಪುನರು�ಾ�ನ

�ೌಲನು ೧ �ೊ�ಂಥ ೧೫:೨೪-೨೬ರ�� ಪುನರು�ಾ�ನದ ಮಹತವ� ನು� ಈ �ೕ� �ವ�ಸು�ಾ�� :ೆ

"ಆ�ೕ�ೆ ಆತನು �ೇ�ೆ ಎ�ಾ� �ೊ�ತೆನವನೂ� ಎ�ಾ� ಅ��ಾರವನೂ� ಬಲವನೂ� �ವೃ��� ಾ� ತಂ��ೆಾ�ರುವ �ೇವ��ೆ 

�ಾಜ�ವನು� ಒ��� �ೊಡು�ಾಗ ಸ�ಾ�.�  �ಾಕಂದ�ೆ �ಾನು ಎ�ಾ� ��ೋ�ಗಳನು� ತನ� �ಾದಗಳ �ಳೆ�ೆ �ಾ��ೊಳ�ವ�  ತನಕ 

�ಾಜ�ವ�ಾ�ಳ�ವದು ಅವಶ�. ಮರಣವ� ಕ�ೇ ಶತು�� ಾ� �ವೃ��� ಾಗುವದು."

ಆ�ಾಮನ ಅ��ೇಯ��ೆಂದ �ಾವ� �ೋಕ�ೆ� ಬಂತು, ಆದ�ೆ ಎರಡ�ೇ ಆ�ಾಮ�ಾದ �ೕಸು �ಸ� ನ�  ��ೇಯ��ೆಂದ �ತ� �ೕವ 

ನಮ�ೆ ಲಭ��ಾ�ತು (�ೋಮ ೫:೧೨-೨೧; ೧ �ೊ�ಂಥ ೧೫:೨೦-೨೩). ನಮ� ಕತ೵�ಾದ �ೕಸು �ಸ� ನ�  ತಂ�ಯೊ �ೇವರೂ 

ಆ�ರು�ಾತ��ೆ �ೊ�ೕತ�� ಾಗ�. ಆತನು �ೕಸು �ಸ� ನ� ನು� ಸತವ� �ೊಳ�ಂದ ಎ��� ದ�ರ�� ತನ� ಮ�ಾ ಕರು�ಾನು�ಾರ�ಾ� ನಮನ� ು� 

��� �ೕ�ಸುವಂ�ೆ �ಾ� �ೕವಕರ�ಾದ ��ೕ�ಯೆನು� ನಮ�� � ಹು���  ನಮನ� ು� ಲಯ ಕಳಂಕ �ಯಗ�ಲದ�  �ಾಧ��ಯೆನು� 

ಎದುರು�ೋಡುವವರ�ಾ�� �ಾ�ದನು. ಆ �ಾಧ��ಯೆು �ಮ�ೋಸರ�  ಪರ�ೋಕದ�� ಇ�ರ� ುವದು. ಅಂತ��ಾಲದ�� 

ಪತ� ���ಾಗುವದ�ೆ� �ದ��ಾ�ರುವ ರ��ಯೆು ನಂಬುವವ�ಾದ �ಮ�ೆ �ೊ�ಯೆ�ೇ�ೆಂದು �ೇವರು �ಮನ� ು� ತನ� ಬಲ�ಂದ 

�ಾಯು�ಾ�� .ೆ" (೧ �ೇತ� ೧:೩-೫). �ಾವ� ಸತರ� ೂ �ೕ�ಸುವ �ಸ� ನ�  ಮೂಲಕ �ತ��ೕವದ�� ಎ�ಸ� ಲಡ� ು�ೆ�ೕ�ೆ �ಾ�ೆಂದ�ೆ ಆತನ 

ಬ�ೋಣದ�� ಆತನ ಮ��ಯನು� ಹಂ��ೊಳಲ� ು.

�ೕಸು ತನ� ಪುನರು�ಾ�ನದ�� �ಾಪ ಮತು� ಮರಣವನು� ಜ�� �ೕವವನು� ತಂದನು, ಇದು �ೊಸ ಸೃ�� ಮತು� ಪುನರು�ಾ�ನದ 

ಉದಯ�ಾ��.ೆ ಆತನು ಮರಣ ಮತು� ನರಕದ �ೕ�ಗಳನು� �ೊಂ��ಾ��ೆ (ಪಕ� ಟ�ೆ ೧:೧೮). ಆತನ�� ��ೆ�ೆ, ಆತನ�� ನಂ��ೆ 

ಇಡುವವರು, ಆತನ ಪುನರು�ಾ�ನದ ಸಮಯದ�� ಸತವ� �ೊಳ�ಂದ ಎ�ಸ� ಲಡ� ು�ಾ�� ೆ (೧ �ೊ�ಂಥ ೧೫:೨೩). �ೕಸು ತನ� 

ಪುನರು�ಾ�ನದ�� "�ೕವ �ೕಡುವ ಆತ�� ಾದನು" (೧ �ೊ�ಂಥ ೧೫:೪೫), ಮತು� �ೇವರು "ನಮನ� ು� �ಸ� �� ೊಂ��ೆ �ೕವಂತ�ೊ��ದನು." 

�ೇವರ ಕೃ��ೆಂದ, �ಾವ� ನಮ� �ಾಪಗ�ಂದ ರ�ಸಲ�� �� ೆ�ೕ�ೆ (ಎ�ಸೆ ೨:೫). 

ಪ�� �ಬ�� ಗೂ ಹು��� ಂದ�ೇ �ಾವ� �ಾಸವ� �ಾ�ದ�ರೂ, ಸ�ಾ�ಯು ಅಂತ�ವಲ.�  ಬದ�ಾ�, �ೇವರ ��ೕಚ�ಾ ��� ಗಳ�� 

ಸ�ಾ��ಾ��ೆನ �ತ��ೕವ��ೆ (�ೋಮ ೮:೧೧). ಯು�ಾಂತ�ದ ಪುನರು�ಾ�ನದ�� ನಮ�ೆ ಭರವ�ೆ ಇ��ೆ�ೇವರು ತನ� ಕೃ�ೆ ಮತು� 

��ೕ�ಯ�� �ಸ� ನ�  ಮರಣ ಮತು� ಪುನರು�ಾ�ನದ ಮೂಲಕ ನಮನ� ು� ಮರಣ�ಂದ ��ೕ�ಸು�ಾ�� .ೆ ಆತನ ಮ��ಯನು� 

ಹಂ��ೊಳಲ� ು ನಮನ� ು� ತನ� ಸ����ೆ ತರು�ಾ�� ,ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ� ಆತನ�� �ೊಸ �ೕವವನು� �ೊಂ�ರುವ �ೊಸ 



ಸೃ��� ಾಗು�ೆ�ೕ�.ೆ ಆದುದ�ಂದ, ಈ �ೋಕದ�� �ೕ�ಸು�ರ� ು�ಾಗ, �ಾವ� ನಂ��ಯೆ�� �ೇವರ �ಾಗ೵ಗಳನು� ಅನುಸ��, 

�ೕ�ಯ�� ಮತು� ಪ�ತ�� ಯೆ�� ರೂ�ಾಂತರ�ೊಂಡ �ೕ�ಗ�ಾ� ನ�ಯೆ�ೇಕು. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ� ��ೕಚ�ಯೆ �ನ�ಾ��  

ಪ��ಾತ� �� ಂದ ಮು�ೆ� �ಾಕಲ�� �� ೆ�ೕ�ೆ (ಎ�ಸೆ ೪:೧೭-೩೨; �ೋಮ ೮:೧೨-೧೭).



�ಾಯಕತ� ಇಂದು

�� �� ಟ� – ಕ��ಟಕ �ಂಟ� � ಡ�ೕ��

ಇ�� ��� �ೕ��

"�ಾನು ��ನ��ಾ� �ಾ�ಸ�ೇಕುî ಎಂದರು �ೆಲವರು,

"�ಾನು �ೆಂಬಲ�ಾ� �ಂ��ೆ�ೕ�"ೆ ಎಂದರು ಇನೂ� �ಲೆವರು.

�ಾವ��ೇ ಪ���� ಬಂದರೂ, �ಜ�ಾ� �ಂತವರು ಅಲ� ಸಂ�ೆ�ಯವರು �ಾತ.�

ಇದು ಇಂ�ನ �ಾಯಕತದ�  �ಾಸ�� ಕ�.ೆ ಇದನು� �ಲೆವ� ಮ��� ೆ ಅಥ೵�ಾ��ೊಳಬ� ಹುದು, ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾಯಕತವ� � �ೇವಲ ಶ�ಯ� ುತ 

ಮತು� �ೊ��ೆಾ��ಯೆುತ �ಾಯ೵ವ�ೆ�ೕ ಅಲ,�  �ಾ�ೇ ಶ��� ಾ��ಂದು �ೋ���ೊಳ�ವ�  ಆ��ೆಾ� ಪ�ಣ���.ೆ ಇದ�ಂದ 

�ಜ�ಾದ �ೊ��ೆಾ��ಯೆನು� ಮ��ೆರುವ�ದು ಸಷ� �� ಾಗುತ�� .ೆ

ಜನ�ಯ�  �ಾಯಕತ�

�ೕಸು�ನ �ಷ��ಾದ �ಾ�ೋಬ ಮತು� �ೕ�ಾನರು ಸಹ �ಾಯಕತದ�  ಮಹತ� ಮತು� ಪ�� ಾವವನು� ಬಯ�ದರು. ಅವರು 

�ೕಸು ಶ��� ಾ��ಾಗು�ಾಗ, ತಮನ� ು� ಅವನ ಎಡಬ� ಮತು� ಬಲಬ�ಯ�� ಕು��� ಸುವಂ�ೆ �ೇ�ದರು. ಇದು �ಾಯಕತ�� ೊಂ��ೆ 

ಸಂಬಂ��ದ �ೕ�೵ ಮತು� ಅ��ಾರವನು� ಜನರು ಬಯಸು�ಾ�� ೆ ಎಂಬುದನು� �ೋ�ಸುತ�� .ೆ

�ೇವತದ�  �ಾಯಕತ�

ಬಹು �ಾ�� ೕನ �ಾಗ�ಕ�ಗೆಳ�,�  ಆಡ�ತ�ಾರರನು� ಭೂ�ಯ �ೕ�ೆ �ೇವರ ಪ�� ��ಗ�ಂೆದು ಪ�ಗ�ಸ�ಾಗು�ತ� ು.�  ಉ�ಾಹರ��ೆ,ೆ 

ಇ�ಾ�� ೕಲರು �ಾಸ� ಅನುಭ�ಸು��� ಾ�ಗ ಫ�ೋಹ ತನ�ನು� ಅಪ�� ಹತ ಅ��ಾ��ಂದು ಕಂಡು�ೊಂಡನು. ಇಂತಹ �ಾಯಕರು 

�ಾವ� �ಾಡುವ��ಲೆ� ಸ��ೕ ಎಂದು ನಂಬು�ಾ�� ೆ ಮತು� ಅವರನು� ತ�ಯೆುವವರು �ಾರೂ ಇಲ�� ೆಂದು �ಾ�ಸು�ಾ�� .ೆ ಇಂ�ನ 

ಜಗ�ನ�  ಶ��� ಾ� �ಾಷಗ� ಳ� ದುಬ೵ಲ ಅಥ�ಾ ಅ�ವೃ���ೕಲ �ಾಷಗ� ಳ �ೕ�ೆ ಒತಡ�  �ೇರಲು ಪಯ� ��ಸುವ�ದು ಇ�ೇ 

ಮ�ೋ�ಾವದ ಉ�ಾಹರ��ೆಾ��.ೆ

ಕ�ೕ�ಯ� �ಾಯಕತ�

ì�ಾನು �ಮ�ಾ� �ಲೆಸ �ಾಡು�ೆ�ೕ�"ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ವ �ಾಯಕರು, �ಜ�ಾ� ತಮ� �ಾಥ� ೵�ಾ��  ತಮ� �ಾ�ನವನು� ಬಳ��ೊಳ��� ಾ�� .ೆ 

ಸುಳ�� ಭರವ�ಗೆಳ� ಮತು� ಆ�ಾ�ಾದಗಳನು� �ೕಡುವ�ದು, �ಾಯಕತದ�  �ಸೆ�ನ�� ಜನರನು� ದುರುಪ�ೕಗಪ���ೊಳ�ವ� ��ಾ��.ೆ 

ಇದು ಕು�ಯ ತ�� ಯೆ�� �ೋ�ನಂ�ೆ �ಾಣುವ �ೕಸಪೂ�ತ ನ�.ೆ �ೕ�ನವ�ಗಳ� ಇಂ�ನ �ಾಲದ�� �ಾವ� �ಾಣುವ �ಾಯಕರು 

ಮತು� �ಾಯಕತದ�  ಪಮ� ುಖ �ತಣ� ಗ�ಾ��.ೆ ಇವ�ಗಳ� �ಾಯಕತದ�  �ಜ�ಾದ ಅಥ೵ ಮತು� ತತ��ವನು� ��ಾನ�ಾ� ಅ�ಸು��� .ೆ

�ಜ�ಾದ �ಾಯಕನು ಇದ�ವನು ಮತು� ಸ�ಾ ಇರುವವನು �ೇವ�ೇ — ಅದು ನಮ� �ೕವನದ�ಾಗ� �, ಚಚ�೵ಳ�� ಆಗ�, 

ಸ�ಾಜದ�ಾಗ� � ಅಥ�ಾ ಸಂಪೂಣ೵ ಜಗ�ನ�  ಮಟದ� �ಾಗ� �. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾರ� ಂಭ�ಂದ�ೇ ಆತನು ತನ� ಸೃ��� ೆ ಒ�ಯ�ೆ ದ�ೆ�ೕ 

ಉ�ೆ�ೕ��ದ�ನು. ಅದು ಸುಳ�,�  �ೕಸ ಮತು� ಪ�� ೋಭ�ಗೆ�ಂದ ಅಂ��ೊಳದ� ಂ�ೆ ಉ�ಯ�ೇ�ೆಂದು ಆತನು ಬಯ�ದ�ನು. ಆದ�ೆ 

�ಾನವಕುಲವ� ಪ�� ೋಭ��ೆೆ ಒಳ�ಾ�, �ೇವರ �ಾಯಕತವ� ನು� �ಟು� ಸಯ� ಂ �ಯಂತಣ� ದ �ೕವನ ಮತು� ��ಾ೵ರಗಳ ಕ�ೆ 



�ರು�ತು. ಇದರ ಮೂಲಕ �ೇವರ �ಜ�ಾದ ಉ�ೆ�ೕಶವನು� �ಲ೵��, �ೕಸದ ಪ��ಾಮ�ೆ� ಒಳಪ�ತ� ು (�ಾವ� – ಆ��ಾಂಡ ೨ 

ಮತು� ೩). ಈ ಎಲ� ಸಂದಭ೵ಗಳ�ಯ� ೂ �ೇವರು �ಾನವಕುಲದ �ೕ�ೆ �ಾಳ�ಯನು� ಕ�ದೆು�ೊಳ�� ಲ.�  ಆತನು �ತೃಗಳ ಮೂಲಕ, 

�ಾಯಕರ ಮೂಲಕ, �ಾ��ಾ�ೕಶರ ಮೂಲಕ, �ಾಜರ ಮೂಲಕ, ಪ�� ಾ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಮತು� ನಂತರ ತನ� ಪುತ�� ಾದ �ೕಸು �ಸ� ನ�  

ಮೂಲಕ �ಾನವಕುಲವನು� ನ��ೆ�ೊಂಡು ಬಂದನು. ಇದು �ಾನವಕುಲದ �ೕ�ೆ �ೇವರ �ರಂತರ �ಾಳ�, ಎಂ�ಗೂ �ೈ �ಡದ 

ಸ�� ಾವ ಮತು� ಸ�ಾ �ಾಯ೵�ವ೵�ಸುವ ಗುಣವನು� ಪ�� �ಂ�ಸುತ�� .ೆ �ೕತ೵�ೆ ೧೨೧:೪ರ�� �ೇ�ರುವಂ�:ೆ ìಇ�ೋ, ಇ�ಾ�� ೕಲನು� 

�ಾಯುವವನು ��ಸ� ುವ��ಲ,�  ಮಲಗುವ��ಲ.�î

ಇದು �ಾಯಕತದ�  ಅತು�ನ�ತ ಗುಣ�ಾ��.ೆ ಅದ�ಾ��  �ಾ��ೊ�� ಚಚ�೵ �ತೃ ಮತು� ತತ���ಾ� �ಾಮ� ಅ��� ಾ� �ೇವರನು� 

ìಚ�ಸದ ಚ�ಸುವವನುî ಎಂದು ಕ�ಯೆು�ಾ�� .ೆ ಈ ಎ�ಾ� ಆದಶ೵ಗಳ� ಮತು� �ಾಯಕತದ�  �ಜ�ಾದ ರೂಪವ� ನಮ� ಕತ೵�ಾದ 

�ೕಸು �ಸ� ನ�  �ೕವನ, ನಂ��ೆ ಮತು� �ೇ�ಯೆ�� �ಾಣುತ�� .ೆ ಆತನು ತನ�ನು� �ಾ�ೇ ಪದ� �೵ಸ�ೇ�ಾದ ಅವಶ�ಕ�ೆ ಇಲದ�  �ಾಯಕನು; 

ತನ� ಗುರುತನು� �ಾ�ೕತುಪ�ಸ�ೇ�ಾ�ಲದ�  �ೇವರು; ತನ� ಜನ��ಾ� �ಾನು �ಾ�ಗ �ಾ�ದ ವ��.�

ಇಂದು �ಾವ� �ಾಯಕತವ� ನು� �ೋಡು�ಾಗ, ಈ ಆದಶ೵ �ಾಯಕತವ� ನು� �ಾವ� ಬಯಸು�ೆ�ೕ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ೆ�ೕ�.ೆ ಆದ�ೆ 

�ಲೆ��� �ಾವ� ಅದನು� ಗುರು�ಸಲು �ಫಲ�ಾಗು�ೆ�ೕ�.ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಜ�ಾದ �ಾಯಕತವ� � �ೋ�ಾ� �ಾತ�ಾಡ�ೇ�ಾ�ಲ,�  

ಜನರನು� ಖು�ಪ�ಸಲು ಪಯ� ��ಸುವ��ಲ;�  ಬದ��ೆ ಅದು ಸ��ಾದದ�ನು� �ಾಡುತ�� ೆ — �ೕವನದ�ಾಗ� �, ಸ�ಾಜದ�ಾಗ� �, 

�ಾಜ�ೕಯದ�ಾಗ� �, ಚಚ�೵ಳ�� ಆಗ�. ಗುರು�ಸುವ�� �ಫಲ�ಾಗುವ�ದ�ೆ�ೕ ಅಲ,�  ಇಂತಹ ಸತ��ಷ� �ಾಯಕರನು� �ಾವ� 

�ಲ೵�ಸು�ೆ�ೕ�,ೆ �ಲೆ��� ಅವರನು� �ಂ�ಸುವ ಪ����ಯನೂ� ಸೃ�ಸ� ು�ೆ�ೕ�.ೆ ಅವರು ಸತ�ದ ಪರ�ಾ� �ಂ�ಾಗ, �ಾವ� ನಮ� 

ಸುರ��ಯೆ�ೆ�ೕ ಆ���ೊಂಡು ಅವರ �ೆಂಬಲ�ಂದ ದೂರ�ಾಗು�ೆ�ೕ�.ೆ

ಅದರ �ಾರಣ�ಂದ�ೇ ಜನಸಮೂಹವ� �ೕಸು�ನ ಬದಲು ಬರಬನ� ನು� ಆ��� ಾ�ತು. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು �ೋಮ� ಆಡ�ತ 

ಮತು� �ಹೂದ� �ಾಯಕತ�� ೊಂ��ೆ ಸುರ�ತ�ಾ�ರಲು ಬಯ�ದರು, ಸತ�ವನು� ಪ�� ���ದ� �ೕಸು��ೊಂ��ೆ �ಲಲ� ು ಅಲ.�  

ಇದು ಇಂದು ನಮ� ಮುಂ�ೆ ಒಂದು ಸ�ಾಲನು� ಇಡುತ�� :ೆ �ಾವ� ಆ ಗುಂ�ನ �ಾಗ�ಾ�ರ�ೇ�ೇ, ಅಥ�ಾ ಆ ಗುಂ�ನ�� ಇರದ, 

ಸತ�ವನು� ಆ�� �ಾ�ದ �ಲೆವ�ಾ�ರ�ೇ�ೇ? ನನ� ನಂ��ಯೆಂ�,ೆ ì�ಾಯಕತ�� ೆಂದ�ೆ �ೇವಲ �ಾಯಕನ ಗುಣವಲ;�  ಜನರು 

�ಾಯಕನನು� �ೇ�ೆ ��ೕಕ�ಸು�ಾ�� ೆ ಮತು� ಅವನನು� �ೇ�ೆ ರೂ�ಸು�ಾ�� ೆ ಎಂಬುದೂ ಅದರ�� ಒಳ�ೊಂ��.ೆî ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇಂ�ನ 

�ಾಲದ�� �ಾಯಕತವ� ನು� �ಧ೵�ಸುವ�ದು ���  ಮತು� ಮ�ೋ�ಾವ ಎರಡೂ ಆ��.ೆ



ಆ�ಾ���ಕ�ೆ ಇಂದು

ಕ��ಟಕ �ತ��� ಡ�ೕ��

��. ��� � ��� �

�ೕ��ೆ

ಅ�ಾ��ಕ� �ಯೆನು�ವ�ತದು� ನಮ� ��ಾಸ� ದ ಆಚರ�ಯೆನು� ಸೂ�ಸುತ�� .ೆ ನಮ� ��ಾಸ� ದ �ಾ�� ೕ�ಕ�ಯೆನು� ಅಥ೵ 

�ಾ��ೊಂಡ �ಾವ� �ೇ�ೆ ಆ�ಾ��ಕ� �ಯೆ�� �ೊಡ���ೊಳ��� ೆ�ೕ�ೆ ಮತು� ��ಾಸ� ವನು� ಆಚ�ಸುವ�� �ೇ�ೆ �ೇವ��ೆ ಹ�ರ� �ಾ� 

ಬದುಕು�ೆ�ೕ�ೆ ಎನು�ವಂತ�ಾ���.ೆ ಅ�ಾ�ತಕ� �ಯೆನು�ವಂತದು� �ಾವ� �ೇವ��ೆ �ೇ�ೆ ನಂ�ಗಸ�� ಾ� �ೕ�ಸು�ಾ,�  ಕತ�� �ೆಂದ �ಳೆ�ನ 

ಕ��ೆೆ ನ�ಯೆು��� ೆ�ೕ�ೆ ಎಂಬ ಉ�ೆ�ೕಶವನು� �ೊಂ�ರುತ�� .ೆ �ೇವರ ಭಯ �ಾಗೂ ಭ�ವ� ೃ��ಯ ಪ�� ಫ�ತ �ೕ�ತವನು� 

ಸೂ�ಸುತ�� .ೆ �ೇಹ�ಾಧ�ಯೆು ಸಲ� ಮ� ��� ೆ ಪ�� ೕಜನ�ಾ��,ೆ ಭ��� ಾದ�ೋ ಎ�ಾ� �ಧದ�� ಪ�� ೕಜನ�ಾದದು�; ಅದ�ೆ� 

ಇಹಪರಗಳ�ಯ� ೂ �ೕವ�ಾ�ಾ�ನ ಉಂಟು. (೧ ��ೕ�ಯೆ��ೆ ೪:೮) �ೌಲನು ��ೕ�ಯೆ��ೆ ಬ�ಯೆು�ಾಗ �ೇ�ರುವ ಪ�� ಾರ 

ಭ�ವ� ೃ�� �ೇಹ�ಾಧ��ೆಂತಲೂ ��ೆ�ಾ���ೆ �ಾರಣ �ೕವ �ಾ�ಾ�ನಗಳ ಪ�� ಫಲನದ �ೕವನವನು� �ೊಂ�ರುತ�� ೆ ಎಂಬು�ಾ� 

ಅ��ಾಯ�  ವ�ಕಪ� �ಸು�ಾ�� .ೆ �ಾವ� �ಮ�ೋಸರ�  ಆತಸ� ಂಬ�ಧ�ಾದ �ೕಜವನು� ��ದ�  �ೕ�ೆ ���ಂದ ಶ�ೕರಸಂಬ�ಧ�ಾದ 

�ೈರನು� �ೊಯು�ವದು �ೊಡ�� ೋ? (೧ �ೊ�ಂಥದವ��ೆ ೯:೧೧) ಇನು� �ೌಲನು �ೊ�ಂಥದವ��ೆ ಬ�ಯೆು�ಾಗ �ೇಳ�ವ ಪ�� ಾರ 

ಆ�ೋ�ಸುವ��ಾದ�ೆ ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಇದರ �ೊಂ�ಾ��ಯೆ�� ಆ�ಾ��ಕ� �ಯೆನು� ಪ�� ಫ�ಸುವ ಪ�� �� ಯನು� ಸೂ�ಸುತ�� .ೆ 

ನಮ� �ಾರತ ಸಂಸ��ಯ ಪ�� ಾರ ಆ�ೋ�ಸುವ��ಾದ�ೆ ಅ�ಾ��ಕ� �ಯೆ�� �ೊಡ���ೊಳ�ವ� �ದ�ೆ� �ೕಗ �ೌನ �ಾ�ನ ಇವ� 

�ಾಧನ�ಾ��.ೆ ಇಂದು �ೆ�ಸ� ��ಾಸ� ದ ಸಂಸಗ೵ದ�� ಆ�ಾ��ಕ� ��ೆೆ �ೇ�ೆ �ತಣ� ��.ೆ ವೃ��� ೕವನ, �ೌಟುಂ�ಕ �ೕವನ, �ೈಯ�ಕ�  

�ೕವನ ಎಂಬ �ೇಪ೵��ಯೆಂ��ೇ ಆ�ಾ��ಕ� �ಯೆ �ೕವನವ� ಒಂದು ಎಂಬ ಆ�ೋಚ�ಗೆಳ� �ೆ�ಸ� ��ಾ�� ಗಳ ಮ�ೆ� ಈಗಲೂ 

ಇ�.ೆ �ಾಕ� �ಾ�ನ, �ಾಥ� ೵�ೆ ಮತು� ಆ�ಾಧ�ೆ ಇವ�ಗಳ�� �ೊಡ���ೊಂಡ�ೆ ಅ�ಾ��ಕ� �ಯೆನು� �ೊಂ��ೆ�ೕ�ೆ ಎಂಬ ಸಂಕು�ತ 

ಆ�ೋಚ�ಗೆ��.ೆ �ಾಕ� �ಾ�ನ �ಾಥ� ೵�ೆ ಮತು� ಆ�ಾಧ�ೆ ಇವ� ಆ�ಕ� �ಾ� ನಮನ� ು� ಬಲಪ�ಸುವ �ಾಧನ�ಾ�ದು� ಆ�ಾ��ಕ� �ಯೆ 

�ೕವನ�ೆ� �ೆ�ೕ�ೇ�ಸುವ �ಾಧ�ಗೆ�ಾ��.ೆ ಈ ��ನ� �� �ೆ�ಸ� ��ಾಸ�  ಅಮೂತ೵ವಲ� ಬದ�ಾ� �ಾ�� ೕ�ಕ�ಾದದು� ಎಂಬು�ಾ� 

��ದು�ೊಳ�ವ� �ದ�ೆ� ಪಯ� ತ� ಪ�ೋಣ.

ಲೂಕ ೨೪

೧. �ಾ�ೋದಯದ �ೈಜ��ೆ

ಇಬರ� ು �ಷ�ರು ಯರೂಸ�ೇ��ಂದ ಯಮಹೂ ಎಂಬ ಹ��� ೆ ಪ�� ಾ�ಸು��� ಾ�ಗ ಪುನರು�ೕತ�ಾದ �ೕಸು ಅವರ �ೊ�ಗೊ� 

ಅವರ ಸಂ�ಾಷ�ಯೆ�� �ೊಡ���ೊಳ�ವ� �ದನು� �ಾಣು�ೆ�ೕ�.ೆ �ಚೆು� ಕ�� ಮೂರುವ�ೆ ವಷ೵ �ೕಸು��ೊಂ��ೆ �ೇ�ೆ �ಾ�, 

�ೕಸು��ೊಂ��ೆ ಸಮಯವನು� ಕ�ದೆು ಆತ�ೇ ಬರ�ೇ�ಾದ ���ೕಯನು ಎಂಬ ಅ�ವ� ಇದ�ರೂ ಈ ಪ�� ಾರ�ಾದ ನಂ��ೆ 

��ೕ�ಗೆ�ದ�ರೂ ಅವರ�� ಪ�� ಾ�ಗಳ �ಾತುಗಳ�� ನಂ��ೆ ಇಲ�� ರುವ�ದನು� �ೕಸು ಸಷ� ಪ� �ಸು�ಾ�� ೆ ಮತು� �ಾ�ೇ ಸತ� ಃ 

�ೕ�ಯೆ ಮತು� ಪ�� ಾ�ಗಳ ಗ�ಂಥಗಳ� �ದಲು�ೊಂಡು ತನ� �ಷಯ�ಾ�ರುವ ಸೂಚ�ಗೆಳನು� ಅವ��ೆ �ವ��ದನು. 

�ೕ�ದ�ರೂ ಅವರು �ೕಸು�ನ ಗುರುತನು� ��ಯುವ�ದರ�� �ಫಲ�ಾದರು. ನಂತರ �ೕಸು ಆ �ಷ�ರ ಸಂಗಡ ಊಟ�ೆ� 

ಕೂತು�ೊಂ�ಾಗ �ೊ�ಯ� ನು� ��ೆದೆು�ೊಂಡು �ೇವರ �ೊ�ೕತ� �ಾ� ಮು�ದು ಅವ��ೆ �ೊಡು�ರ� �ಾ� ಅವರ ಕಣುಗ� ಳ� ��ೆದೆವ� 

ಮತು� ಅವರು ಆತನ ಗುರುತನು� ��ದರು. ಇಂದು ನಮ� ಅ�ಾ��ಕ� �ಯೆ�� �ಾವ� �ಾ�ೋದಯ�ೆ� ನ�ಸೆಲಡ� ು�ಾ� ಇ�ೆ�ೕ�ೕ? 



ಎನು�ವ ಪ�� ೆ� ಅತ�ಗತ�. �ೇವರ �ಾಕ�ದ �ಾನ �ೇವರ ಅದು�ತಗಳ ಅನುಭವ ಇದ�ರೂ �ೆ�ೕಧ�ಗೆಳ� ಬಂ�ಾಗ ಪುನರು�ೕತ�ಾದ 

�ೕಸು ನಮ� ಹ�ರ� �ಾ��ೕ ಇ�ಾ��ೆ ಎಂಬ ಅ�ವ� ನಮ�ೆ ಇರುವ��ಲ.�  �ೇ�ೆ ಮನುಷ� �ಾತದ� ವ�ಾದ �ಷ�ರನು� �ೕಸು ತನ� 

�ಾ�ಧ�ದ ಮೂಲಕ ಬಲಪ��ದ�ೋ ನಮನ� ು� ಕೂಡ ಬಲಪ�ಸುವ�ದ�ೆ� ಶಕ�� ಾ��ಾ��.ೆ 

�ಾಕ೵ ೧೬

೨. �ಾಂದ�೵ಕ�ಯೆ �ೈಜ��ೆ

�ೕಸು �ಾರದ �ದಲ�ಯೆ �ನ �ಳೆ�ೆ� �ೕ�ತ�ಾ� ಎದ� �ೕ�ೆ ಮಗ�ಲದ ಮ�ಯ��ೆ �ದಲು �ಾ���ೊಂಡನು. ಆ�ೆ 

�ೕಸು �ಾ���ೊಂ�ದ�ನು� ಮುಂ�ೆ ತನ� �ೊ�ಯೆ�ದ� �ವ��ೆ ���ದಳ�. �ೕಸು ಬದು��ಾ��ೆ ನನ�ೆ �ಾ���ೊಂಡನು ಎಂಬ 

�ಾತನು� ಅವರು ನಂಬ�ಲ.�  ಇ��ಬರ� ು �ಷ�ರು ಈ ��ಾರವನು� ���ದರು. ಆದ�ೆ ಅವರನೂ� �ಷ�ರು ನಂಬ�ಲ.�  ತರು�ಾಯ 

ಹ�ೊ�ಂದು ಮಂ� �ಷ�ರು ಊಟ�ೆ� ಕೂ��ಾ�ಗ ಆತನು ಅವ�ಗೂ �ಾ���ೊಂಡನು. ಅವರ ಅಪನಂ��ಗೊ ಅವರ ಮನ�ನ�  

�ಾ�ಣ�ಕೂ� ಅವರನು� ಗದ��ದನು ಮತು� ಮುಂ�ೆ ಅವರು �ಾಡ�ೇ�ಾದ �ೇ�ಯೆ ಕು��ಾ� ಅವರನು� ಎಚ�� �ದನು. ಇಂದು ನಮ� 

ಆ��ಯ �ೕವನ ಪ�� ಫಲನ ರ�ತ�ಾದ�ೆ ಏನು ಪ�� ೕಜನ? �ೕಸು�ನ ಕು��ಾ� �ೇ� ಅನುಭ�� ಆ�ೕ�ಾ೵ದ�ೆ� ಒಳ�ಾದರೂ 

�ೕವನದ�� ಬರುವ ಸಂಕಷ� ಸಂ�ಗ� ಪ����ಗಳ ��ತ� ಅಪನಂ��ೆ ವ�ಕಪ� �ಸುವ ಪ�� ೆ�ಗಳ�, �ೕಚ�ಗೆಳ� ಮತು� �ೇವರು ನಮ� 

ಕಷವ� ನು� �ೋಡು�ಲ� � ನಮ� �ಾಥ� ೵�ಗೆಳನು� �ೇಳ��ಲ� � ಎಂಬ ಮನ�ನ�  �ಾ�ಣ� ಪ����ಗಳ� �ಾಂದ�೵ಕ�ಾ� �ೇವ�ಂದ ದೂರ 

�ೋಗುವಂ�ೆ �ಾಡುತ�� .ೆ ಆದ�ೆ �ೇವರ ಗದ���ೆೆ �ಾವ� ಒಳಪಡುವ�ದು ಅತ�ಗತ�. ಅಂದ�,ೆ �ಾವ �ಟೆ� ಗುಣಗಳ� ಅಪನಂ��ಯೆ 

ಆ�ೋಚ�ಗೆಳ� ನಮ�� � ಇರ�ಾರದು ಎಂಬು�ಾ� �ೇವರು�ಾಕ� ಪ�� ೋ�ಸು�ಾಗ �ಾಗೂ �ಾಥ� ೵�ಯೆ�� ಪ�� �ಗೆ� ಳನು� 

�ಾಡು�ಾಗ ಇದ� ನಮ� �ದ� ಮನಸು� �ಾ�� ೕ�ಕ �ೕವನದ�� ಇಲ�� ಾದ�ೆ �ಾಂಪ�� ಾ�ಕ�ಾ� �ೕಸುವನು� �ಂ�ಾ�ಸು�ೆ�ೕ�ೆ 

�ೊರತು ಆ��ಯ�ಾ� �ಂ�ಾ�ಸುವ��ಲ.�  

ಅ�ೋಸಲ� ರಕೃತ�ಗಳ� ೧ & ೨

೩. ಪ��ಾತ� �ನ ಅ��ೇಕದ �ಾ�ಾನ�  

ಅಂತೂ ಪುನರು�ೕಯ�ಾದ �ೕಸು ತನ� �ಷ�ರನು� ಸಂದ�೵� ಅ�ೇಕ ಪ�� ಾಣಗ�ಂದ ಅ�ೋಸಲ� ��ೆ �ಾ���ೊಂಡು �ಾಲತ� ು� 

�ವಸಗಳ ತನಕ �ೇವರ �ಾಜ�ದ �ಷಯ�ಾದ ಸಂಗ�ಗಳನು� �ೇಳ��ಾ� ಅವರನು� ಗ��ಾಯದ�� ಒ��� ೆ �ೇ�ಸು�ಾ�� .ೆ ಪ��ಾತ� ನ�  

ವರ�ಾ��  �ೕವ� �ಾದು�ೊಂಡ�� ಎಂಬ �ಾ�ಾ�ನವನು� �ಷ���ೆ �ೕ� ಅವರನು� ಬಲಪ�� �ೕಸು ಪರ�ೋಕ�ೆ� ಏ� �ೋಗು�ಾ�� .ೆ 

�ೕಸು�ನ �ಾ�ಾ�ನ�ಾ��  �ಾದು�ೊಂ�ದು� ಪಂ�ಾಶತಮ�  �ನದಂದು ಪ��ಾತ� ನ�  ಅ��ೇಕವನು� �ೊಂ��ೊ�ಡು �ೕಸು�ನ 

��ೕಗವನು� ಮುಂದುವ�ಸುವ�ದ�ೆ� ಬಲ �ೊಂ�ದರು. �ೕಸುವನು� ಗುರುತು ��ಯದ �ಷ�ರು, �ೕಸು�ನ ಪುನರು�ಾ�ನವನು� 

�ೊಂ��ಾ���ೆದು ಮತು� ಆತನು ಬದು��ಾ��ೆ ಎಂಬ ��ಾರವನು� ನಂಬ�ಲ�� ಾದ �ಷ� ಮಂಡ� �ಾ�ೆ ಉ�ಯ�ೆ ತಮ� 

�ೕ�ತವನು� ಬದ�ಾ���ೊಂಡರು. ಇಂದು �ಾವ� ಪ��ಾತ� ನ�  ಅ��ೇಕ�ೆ� ಒಳಪ��� ೆ��ೕ? ಎಂಬ ಪ�� ೆ� ತುಂ�ಾ ಅತ�ಗತ�. �ಷ�ರ 

�ಾ�ೆ �ಾವ� ಆತನ�  ಅ��ೇಕ�ಂದ ತುಂ�ಸಲಟ� ು� �ೇವರು ನ�ಲ� �� ಗೂ �ೇ��ರುವ �ೆ�ಸ� ��ೕಗವನು� ಮುಂದುವ�ಸುವ�� 

�ಂಜ�ಯ�ೆ ಪರ�ೋಕ �ಾಜ�ದ ಸು�ಾ�ೆ೵ಯನು� ನಮ� ನ�ೆ ನು� ಮತು� ��� ಗ�ಂದ �ಾ�ೋಣ ಇದು�ೇ ನಮ� ಆ�ಾ��ಕ� �ಯೆ 

ಉ�ೆ�ೕಶ�ಾ��.ೆ

ಪ�� ಫಲನ

ನಮ� �ೇವರ �ಾಕ�ದ �ಾ�ನಗಳ�, �ಾಥ� ೵�ಯೆ ಸಮಯಗಳ�, �ೇವರ �ಸೆ�ನ�� �ಾಡುವ �ೇಹ �ಾಧ�ಗೆಳ� ಎಷರ� ಮ��� ೆ 

ಆ�ಕ� �ಯೆ�� ನಮನ� ು� ಬಲಪ���ೆ ಮತು� ನಮ� �ೕ�ತವನು� ಪ�ವತ೵�ೆ ಕ��ೆೆ ನ��ೆ�ೆ ಎಂಬುದನು� 



ಅವ�ೋ���ೊಳ�� ೇ�ಾ��.ೆ ಕೃತಕ ಬು��ಯ ಪಸ� ುತ�  ಜಗ�ನ� �� ಎ�ಾ� �ಾ��ಗಳ� ತ�ಣ�ಾ� ಲಭ��ರುವ ಪಸ� ುತ�  

ಸಂದಭ೵ದ�� ��� �ೕಯ �ಾ�ೋದಯ ನಮನ� ು� ಪ�� ಫ�ತ�ಾದ ಅ�ಾ��ಕ� ��ೆೆ ನ�ಸೆುತ�� .ೆ ಇಂದು ನಮ� ಆ�ಾ��ಕ� �ೆ ನಮ� 

�ೕ�ತವನು� ಪ�ವ�೵ಸ�ೇಕು ಮತು� ಇತರ�ಗೂ ಪ�ವತ೵�ಯೆ �ಾದ��ಾಗ�ೇಕು.



ಪರೂ��ಾ

��ಎಂ ಕ�� ಸ�  �ಂ� �ೕ�ಲಯ

��. �� �� � ಅನಂದ

   ಎಲ�� ಗೂ ಸ�ಾ�, ಪಭ� ು �ಸ� ನ�  ಸುಮಧುರ�ಾದ �ಾಮದ�� ���ಾರ� ನು� ವಂ�ಸು��ೆ� .ೆ  ಪುನರು�ಾ�ನ ಹಬದ�  ಶು�ಾಶಯಗಳ�. 

�ೆ�ಸ� ನಂ��,ೆ ��ಾ�ಂತ, �ೋಧ�ಗೆಳ� �ಲೆ��� ಅ�ೈ೵��ೊಳಲ� ು ಬಹಳ ಕಷ�� ನೆು�ವ �ೕ�ಯ�� ಕಂಡುಬರುತ�� .ೆ ಆದ�ೆ ಇಂತ 

�ಷ� ಕ� ರ �ೈವಶಸ� ��ಾರಗಳನು� ಚ�೵� ಅ�ೈ೵��ೊಂ�ಾಗ �ೆ�ಸತ� ದ� , ಅದ��ಕ� �ಯೆ ಮತು� ಎಲದ� ��ಂತ �ಚೆು� �ಸ� �� ೊಂ��ನ ಹ�ರ� ದ 

ಅ�ೈ೵ಸು��ೆ ಮತು� ��ೆಯೆು��ಯೆನು� ಅನುಭ�ಸಲು �ಾಧ�. ಇಂತ �ಂತ�ೆ ಮತು� ಅ�ೈ೵ಸು��ಗೆಳ� ��ಾಲ ದೃ��� ೋನ ಮತು� 

ಎಲವ� ನೂ� ಒಳ�ೊಂಡ �ೕಚ��ೆೆ ನಮನು� ನ�ಸೆುತ�� .ೆ �ಲೆ�ಂದು ಪ�� ೆ�ಗ��,ೆ �ೊಂದಲಗ��ೆ ಉತರ� ವ� ಇರುತ�� .ೆ ಈಗ 

ಪರೂ�ಯ ಎಂಬ ��ಾರದ ಕು��ಾ� �ಾವ� ಚ�೵ಸ���� ೇ�.ೆ ಪರೂ�ಯ ನಮ�ೆ �ರಪ��ತ�ಾದ ಪದ. ಈ ಪದ ಭ�ಷ��ನ�  

ಯು�ಾಂತ�ದ ��ಾರವನು� ಸು�ಸುವ�ಾ��.ೆ �ಸ� ನ� ು ಈ ಸೃ�ಯ�  �ೕ�ೆ ತನ� ಪ�ಪೂಣ೵�ಾದ ಹ�ೋ�ಯನು� 

ಇಟು�� ೊಳ�ವ� ಂತದ� ು.ಇ�ೊಂ��ೆೆ  �ಾನವನ �ಾಯ೵ದ ಅ��ೇಕ�,ೆ �ಾಯ೵,ಗು� ಇ�ಲೆ� ಅಂ�ಮ ಹಂತವನು� ತಲು��ಾಗ ಅದರ 

ಅಂತ��ಾಗದ�� ಕಂಡು ಬರುವ �ೇವರ �ಾಯ೵ ಎಂಬು�ಾ�ಯು ಅ��ಾಯ�  ಪಡಬಹುದು.ಈ ಸಂದಭ೵ದ�� ಎ�ಾ� �ಾನವರು 

�ೇವರ ಆ��� ಯೆ �ಳೆ�ೆ ಇರುವಂತದು� ಕಂಡುಬರುತ�� ೆ . ಆದ�ೆ ಈ �ಷ� ಕ� ರ ��ಾರದ ಕು��ಾ� ಇಂದು ಅ�ೇಕ ಅ�ೈ೵ಸು��ಗೆಳ�, 

�ನ��ಪಯ� ಗಳ�, �ಾ��ಾ�ನಗಳ� �ಾ�ಯ� �� ಇ�ೇ. ಈ ಪರೂ�ಯ ಎನು�ವಂತದ� ು ಪಸ� ುತ� �ೆ� ಸಂಬಂ��ದ, ವತ೵�ಾನದ ಅತ�ಾ 

ಭ�ಷ�ನದ ಎನು�ವ ಕುತೂಹಲವ� ಇ�.ೆಆದುದ�ಂದ ಈ ��ಾರವನು� �ಾವ� ಸರಳ�ಾ� ಅ�ೈ೵ಸಲು ಪಯ� ��ಸುವ.

��ೕ� ಪದ ಪರೂ�ಯವನು� �ಾ��ೕಯ ಮತು� �ೊ�� ��ೕಕ��� ಉಪ�ೕ�ಸ�ಾಗು�ತು� ಈ ಪದವನು� (�ೈ� - ಓ- �ಯ) 

ಎಂಬು�ಾ� ಉಚ�� ಸ�ಾಗುತ�� .ೆ ಇದು ಒಂದು �ಾಮ ಪದ ಇದರ ಅಥ೵ " ಬ�ೋಣ, ಬರುವಂತದ� ು". �ಸ� ನ�  ಬ�ೋಣ ಅತ�ಾ 

ಯು�ಾಂತ�ದ ��ಾರವನು� ��ಸಲು ಈ ಪದವನು� �ಾ�ಾಂತ�� ಉಪ�ೕ�ಸ�ಾ��.ೆ �ೊಸ ಒಡಂ��ಯೆ�� ಒಟು� ೨೪ ಸಲ 

ಕಂಡು ಬರುತ�� ೆ ಅದರ�� ೬ ಸಲ ಕಂಡುಬರುವ ಪರೂ�ಯ ಸರಳ�ಾದ ಅಥ೵ವನು� �ೊಡುತ�� .ೆ ಓವ೵ ವ��ಯ� ು ��೵ಷ� ಸ�ಳ�ೆ� 

ಅತ�ಾ ��೵ಷ� ಜನರ ಬ��ೆ ಬರುವದನು� ಈ ಪದ ಸೂ�ಸುತ�� .ೆಉ�ಾಹರ��ೆ,ೆ ೧ �ೇ �ೊ�ಂಥದ ೧೬�ೇ ಅ�ಾ�ಯದ ೧೭�ೇ 

ವಚನದ�� �ೌಲನು �ಫೆ� ನನ, �ೊತು�ಾತನು ಮತು� ಅ�ಾ�ಕನೂ ಬಂದದರ ಕು�ತು ��ಸು�ಾ�� .ೆ ೨�ೇ �ೊ�ಂಥ ೭:೬ ರ�� �ೕತನ 

ಬರು��ಯೆ ಕು�ತು �ೌಲನು �ಾತ�ಾಡು�ಾ�� .ೆ�ಾ�ೆ ���� ೨:೧೨ ರ�� �ೌಲನ ಬರು��ಯೆನು� ಸೂ�ಸುತ�� .ೆ ಆದ�ೆ ಇನು��ದ ೧೮ 

ಪರೂ�ಯದ ಬಳ�ೆ ಯು�ಾಂತ�ದ ��ಾರವನು� ಮುಂ�ಡುತ�� .ೆ  �ೊಸ ಒಡಂಬ��ಯೆ�ನ�  ��ಾರವನು� ಇನಷು� 

ಅ�ೈ೵��ೊಳ��� ಾದ�ೆ ಈ ಪರೂ��ಾ ಎಂಬ ಪದ �ಸ� ನ�  ಬ�ೋಣವನು� ಸೂ�ಸುತ�� .ೆ �ೈಬ� ಕತ೵ನ ಬ�ೋಣದ ಎರಡು 

�ೕ�ಯನು� ಅವದ�ಸುತ�� .ೆ �ಲೆವರ ಪ�� ಾರ �ಸ� ನ� ು ಏಳ� ವರುಷಗಳ �ಂ�ಯೆ ನಂತರ ಒ�� �ಾತ� �ಂ�ರು� ಬರು�ಾ�� .ೆಆದ�ೆ 

ಎತಲ� ಡ� ು��ೆ ಮತು� ಎರಡ�ೇ ಬ�ೋನ ಇ�ರೆಡರ ಮಧ� ಅಜಗ�ಾಂತರ ವ��ಾ�ಸ ಇ�ೇ. ಎತಲ� ಡ� ು��ಯೆ ಸಮಯದ�� �ಸ� ನ� ು 

�ಡಗ��ೆಳ�ೆ ಬಂದು ತನ� ಜನರನು� ಮತು� ಸ�ಯೆನು� ತ�ೊ�ಂ��ೆ ಇ�ಸು�ಾ�ೆ ೧�ೋ� ೧೫:೨೩, ೧�ಸೆ�ೋ ೧೫:೨೩,  ೧�ೕ�ಾನ 

೨:೨ ಇ�ಾ�� ...ಇ�ೊಂ��ೆೆ �ಸ� ನ�  ಎರಡ�ೇ ಬ�ೋಣದ�� ಏಳ� ವಷ೵ಗಳ �ಂ�ಯೆ ನಂತರ ಈ �ೋಕ�ೆ� ತನ� ಜನ�ೊಂ��ೆ 

ಬಂದು ತನ� ��ೋ�ಗಳನು� �ೋ�ಸು�ಾ�� ೆ ತದನಂತರ �ರುಸ�ೇ�ನ�� ತನ� �ಾಜ�ವನು� �ಾ��ಸು�ಾ�� ೆ (ಪಕ�  ೨೦:೧-೭).

�ೕ�ಾ� ಪರೂ�ಯ �ಸ� ನ�  ಬ�ೋಣವನು� ಸು�ಸುವಂತದ� ು ಅದ�ೆ ಸಂದಭ೵ವನು� �ೋ� �ಸ� ನ�  ಬ�ೊಣದ ಕು�ತು ಸ�ಯೆ 

ಎ�ಾಲ� ಡ� ು��ಯೆನು� ಸೂ�ಸುತ�� ೋ(೧�ಸೆ ೪:೧೩-೧೮) ಅತ�ಾ ಆತನ ಎರಡ�ೇ ಬ�ೋಣದ�� �ಾಜ�ವನು� �ಾ��ಸುವಂತದನು� 

ಅವದ�ಸುತ�ೋ ಎನು�ದನು� ��ಯ�ೇಕು.(ಮ�ಾ� ೨೪:೨೫,ಪಕ�  ಪಕ�  ೧೯:೧೧).



ಪರೂ��ಾ ಮತು� ಯು�ಾಂತ�:

�ೕ�ನ ��ಾರದ ಮುಂದುವ�ದ �ಾಗ�ಾ�, ಪರೂ�ಯ ಎನು�ವ ಪದ ಯು�ಾಂತ�ದ ��ಾರ�ೆ� ಹ�ರ� ದ ಸಂಬಂಧವನು� 

�ೊಂ��.ೆ ಆ� ಸ�ೆ ಪರೂ��ಾ ಕು�ತ ��ಾರವನು� ಎ�ಾ� �ಾನವರ �ೕ�ೆ �ೇವರ ಅಂ�ಮ �ಾ�ಯ��ಾರ�ೆ ಎಂಬು�ಾ� 

ಅ�ೈ೵�ತು� (೧��ೆೆ ೧:೧೦). ಆದುದ�ಂದ�ೇ �ಾಕ��ಾ�ತ ಬರಹ�ಾರರು ಪರೂ�ಯವನು� ಸು�ಸ�ೆಂದು "ಕತ೵ನ �ನ ಅತ�ಾ 

��ೋವನ �ನ" ಎಂಬ ಪದವನು� ಉಪ�ೕ��ದರು. ಇ�ಯ�  ಬರಹದ�� ��ೋವನ �ನ (�ಾ�ೆ�ೕ) ಎಂಬುದು 

ಚ��ಯೆ� �ನ�  �ೇವರ ರ��ಾ �ಾಯ೵�ೆ� ಉಪ�ೕ�ಸಲಟ� � ಪದ�ಾ��.ೆ ಆ�ೕಸನ �ಾಲ��ಂತ �ಂ�ೆ ��ೋವನ �ನ ಎಂಬ 

ಪದವನು� ಆ�ೕ�ಾ೵ದದ ಮತು� ಸಂ�ೋಷದ �ನ�ಾ� ಅ�ೈ೵ಸ�ಾಗು�ತು.�  ಆದ�ೆ ��ೋವನ �ನ ಅದು ��ಯೆ �ನ 

ಎಂಬುದನು� ಆ�ೕಸನು ����ೊಟನ� ು. ಆದುದ�ಂದ ಪರೂ�ಯ ಮತು� ಯು�ಾಂತ�ದ ��ಾರ ಹ�ರ� ದ ಸಂಬಂಧವನು� 

�ೊಂ��.ೆ ಮತು� �ೊಸ ಒಡಂ��ಯೆ�ಯ� ೂ ಇದು ಸಷ� .�

ಪರೂ�ಯದ ಸಮಯ:

ಪರೂ�ಯದ ಕು�ತ ��ಾ�ಂತವನು� ಒ�� ನಂ��ಯೆ �ನ��ಯೆ�� ಮುಂ��ಾಗ�  �ಾ�ಾನ��ಾ� ಉದ��ಸುವ ಪ�� ೆ� ಏ�ೆಂದ�ೆ 

�ಾ�ಾಗ ಈ ಘಟ�ೆ ನ�ಯೆುತ�� ೆ ಎಂದು.ಪ�ೌ�ಯದ �ರೆ�ೇ��ಯೆ ಕು�ತ �ೕಸು�ಸ� ನ� ು ಮತು� ಸಂತ �ೌಲನ �ೋಧ�ಯೆು 

�ೈಬ�ನ�  ಅ�ೈ೵ಸು��ಯೆ �ನ��ಯೆ�� �ಷ� ಕ� ರ ��ಾರ�ಾ��.ೆ �ೕಸು�ನ �ೋಧ�ಯೆ�� ಪರೂ�ಯದ ಗಟ�ೆ ಸ�ೕಪ�ಾ��ೆ 

ಎಂದು �ಲೆವ� ಪಂ�ತರು ಅ��ಾಯ�  ಪಡು�ಾ�� .ೆ ಅ�ೇ �ೇ� ೆ�ೌಲನ �ೋಧ��ೆೆ ಬರು�ಾಗ ಪರೂ�ಯ ಮತು� ��ೆ� �ೋದವರ 

ಪುನರು�ಾ�ನದ ಕು�ತ ಸಂಬಂಧವನು� ಆತ ಎ�� ��ಯು�ಾ�� ,ೆ ಅಂದ�ೆ �ದ��ೆ ಸತವ� ರು ಎ�ಸ� ಲಡ� ು�ಾ�� ೆ ನಂತರ 

ಪರೂ�ಯ.ಆದುದ�ಂದ  ಇ�� ಸಷ� �� ಾ� ��ಯುವ ��ಾರ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈ ಪರೂ�ಯದ ಕು�ತ ��ಾರವನು� ��೵ಷ� ಇಂ��ೆ�ೕ 

ದೃ��� ೋನ�ಂದ ಅ�ೈ೵ಸ�ಾರದು ಬದ�ಾ� ��ಾಲ�ಯೆ �ೕಚ��ೆಂದ ��ೕಕ�ಸ�ೇಕು.�ೕ�ಾ� ಪರೂ��ಾ ಎನು�ವಂತದು 

ಪ�ಪೂಣ೵�ಾ� ಬ�ಷ��ನ�  ��ಾರವಲ� ಬದ�ಾ� ಅದು ಪಸ� ುತ� ದ ���ಯನು� ಒಳ�ೊಂ��ೆ ಮತು� ಭ�ಷ��ನ� �� 

�ರೆ�ೇರುವಂತ�� ಾ��.ೆ

ಈ ಪುನರು�ಾ�ನದ ಸಂ��ಯೆತ� ಗಮನ ಹ�ಸುವ�ಾದ�ೆ ಮುಖ� �ೕ�೵�ೆ ಇಂ��ೆ  ಪುನರು��ೕತ �ಸ� ನ�  ಮೂಲಕ 

�ೆ�ೕ��ತ�ಾಗುವದು ಎಂದು. ಇ�� ನಮ�ೆ �ೆ�ೕರಪ��ೆೆ ಕ�ೆ ಇ�.ೆ ಆದ�ೆ ಪ�� ೆ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ೆ ಮತು� �ೇ�ೆ �ೆ�ೕ�ೇಪ�ೆ 

�ೊಂದುವ�ದು? �ಾ�ಾನ��ಾ� �ೆ�ೕ�ೇಪ�ೆ ಎಂದ�,ೆ ಅದ��ಕ�  �ನ��ೆಂದ �ಾವ� ಅ�ೈ೵ಸು��ೆ� .ೆ ಅದ�ೆ �ೆ�ೕ�ೇಪ�ೆ ಎನು�ವ 

��ಾರ ಅದ��ಂತಲೂ ���ಾದದು� ಮತು� ��ಾಲ ಅ�ೈ೵ಸು��ಉೆಳದ� ು� ಆ��.ೆ ಪ�� �ಂದು  ಹಂತ,��ಾರ,��ಧ  

�ೊನಗಳ�ಯ� ು �ೆ�ೕ�ೇಪ�ಯೆ ಅಗತ� ಇ�ೇ. ಪರೂ�ಯದ ಕು�ತ ��ಾರವ� ಇದ�ೆ� �ೋರ�ಾ�� ಲ.�  �ಸೆ�ೋ�ಕದವರು 

ಪರೂ�ಯದ ಕು�ತ ಸಂಕು�ತ �ೕಚ��ೆಂದ ಇದ�ರು ಅದ�ೆ �ಾಲ ಬದ�ಾದಂ�ೆ ಎಲವ� � ಬದ�ಾ�ತು. ಇಂದು �ಾವ� 

ಬದ�ಾವ�ಯೆನು� �ಾಡಲು ಕ�ಯೆಲ�� �� .ೆ ಆ ಮೂಲಕ ಒ�� ೆಭೂ��ಾಗಲು �ೊರತು ಬರಡು ಭೂ��ಾಗಲು ಅಲ� ಇದ�ಂದ 

ಅ�ೇಕರು ಉಪ�ೕಗ ಪ�ಯೆಲು �ಾಧ�. �ಾವ� �ದ��ೆ ಪರೂ�ಯದ �ಾಯ೵�ೆ� ನಮನ� ು �ಾವ� �ದ�ಪ���ೊಳ�� ೇಕು ಅದು 

ಭ�ಷ��ನ�  �ಾಯ೵. ಈಗ �ಾ�ೆ ಅದರ ಕು�ತ �ೕಚ�ೆ ಎಂಬ ಅ�ೈ೵ಸು��ೆ ಇರಕೂಡದು. ಮ�ಾ� ೨೪:೪೪ ರ�� �ೕಸು 

�ೇಳ�ವಂ�ೆ "ಮನುಷ�ಕು�ಾರನು ಎ�ಸದ ಗ��ಯೆ�� �ಣ�ಾತದ� �� ಬರು�ಾ�� "ೆ. ಈ ವಚನ ಮಗ�ೊ�� ಪರೂ�ಯದ ಗಟ��ೆೆ 

�ಾವ� �ದ��ರ�ೇಕು ಎಂಬುದನು� ��ಸುತ�� .ೆ ಅಂದ�ೆ  �ಾ�ದೂ ಭ�ಷ��ನ� �� �ರೆ�ೇರುವ ��ಾರ�ೆ� ನಮನ� ು� 

�ದ�ಪ���ೊಳ�� ೇಕು ಎಂಬುದಲ� ಬದ�ಾ� ಈಗ �ಾ�ಯ� �� ಇರುವ ಮತು� ಭ�ಷ��ನ� �� �ರೆ�ೇರುವ ಗಟ�� �ೆೆ  �ಾವ� ನಮನ� ು� 

�ದ��ಾ�ಸ�ೇಕು. �ೇವರ �ಾಜ�ದ �ಾ�ಪ��ೆೆ ಈ�ಾಗ�ೇ �ಸ� ನ� ು �ಾ�� �ೕ��ಾ��ೆ ಅದ�ೆ ಅದರ �ರೆ�ೇ��ೆ ಭ�ಷ��ನ�,�  ಆದುದ�ಂದ 

ಪರೂ�ಯದ ಕು�ತ ��ಾರದಲೂ� ಪಸ� ುತ�  ಮತು� ಭ�ಷ��ನ�  ಎರಡು �ಾಯ೵ಕೂ� ಒತು� �ೊಡ�ೇಕು.

ಆದ�ೆ ��ಾದಕರ ಸಂಗ� ಎಂದ�ೆ ಇಂದು ಪರೂ�ಯದ ಕು�ತ ಅ�ೇಕ �ಾ�ಾಂಡ �ೋಧ�ಗೆಳ�, ಜನರ ಮನವನು� ��ೆಯೆು��� .ೆ  

ಅ�ೇಕ ಸುಳ�� �ೋಧ�ಯೊ ಕಂಡುಬರುತ�� .ೆ ಇತರ ಎ�ಾ� �ೋಧ�ಗೆಳ� ತಪು� ಎಂದು ನನ� ಅ��ಾಯ� ವಲ.�  ಆದ�ೆ �ಾವ� 

�ಾ�ಾಗಲೂ �ಜ �ೋಧ�ಯೆನು� �ಾರು�ಾ� �ಜ �ಸ� ನ� ನು� ಎ�� ��ಯ�ೇಕು. ಇಂ�ನ ಸ���ೇಶವನು� �ಾವ� ಗಮ��ದ�ೆ 

ಇಂದು ಅ�ೇಕ �ೕ�ಯ �ಸ� ನ� ನು� ನಮ�ೆ ಪ�ಚ�ಸ�ಾ��.ೆ ಚ��ಯೆ� �� ಇದು� ತನ� �ೈಜ� �ಾಯ೵ವನು� �ಾ�ದ �ಸ� ನ� ು ಇಂದು 

ಕಣ�� �ೆಾಗು��� ಾ�.ೆ �ೋಧಕರು,ಸ�ೆ ಇನೂ� �ಲೆ��� �ಾವ� ಕೂಡ �ಸ� ನ�  �ಜ ಉ�ೆ�ೕಶ ಏನೂ ಎಂಬುದನು� ��ಯವ�� 



ಎಡ��ೆ�ೕ�.ೆ �ಾ�ರು�ಾಗ ಪರೂ�ಯದ ಅ�ೈ೵ಸ��ೆ �ೇ�ೆ �ಾಧ�?. �ಾವ� �ೆ�ಸ�� ಾ� ಮತು� ಮುಖ� �ಾ��ಯ ಸ�ಗೆ�ಾ� 

�ೆ�ೕ�ೇ�ಸುದರ �ಾಲಕ �ಜ �ಸ� ನ� ನು� ಅನುಸ�ಸಲು ಮತು� �ಾರಲು ಕ�ಯೆಲ�� �� �ೆೇ. �ಾವ� ಬದ�ಾವ��ೆಾ� ಹ�ೋ�ಯೆುವವರು 

ಆಗ�ಾರದು, ಬದ�ಾ� ಬದ�ಾವ�ೆ ತರುವವ�ಾಗ�ೇಕು. ಆ�ೕ�.



Elisabeth Hebich

�ಷನ� ಕ�ೆ
��. �� ಎ�ೖಜ�

ಎ�ಸ��ೆ Hebich ಅವರು �ಾರತದ�ನ�  �ಾ��ೆ �ಷನ� ಮ��ಾ 

�ಷನ�ಗಳ�� ಗಮ�ಾಹ೵�ಾದರೂ ಬಹುಮ��� ೆ �ೌನ�ಾ�ರುವ ವ��ತ� ಗ� ಳ�� 

ಒಬರ� ು. 19�ೇ ಶತ�ಾನದ�� �ೇ�ೆ ಸ��� ದ ಅವರು ಮ��ಯೆರ ಉ�ಾ�ರ�ಾ��  

ತಮ� �ೕವನವನು� ��ಣ, ಆ��ಯ �ಾಗ೵ದಶ೵ನ ಮತು� ಕರು�ಾಮಯ �ೇ��ೆೆ 

ಅ�೵�ದರು. ಅವರು �ಾವ�ೇ ಒಂದು �ಾ�ಯೆನು� �ಾ���ದವ�ಾ� 

ಪ�� ದ��ಾಗ�ದ�ರೂ, ಮ��ಾ ��ಣ ಮತು� �ೆ�ಸತ� ದ�  ರೂಪು�ೊ�ಸು��ಯೆ 

�ಳೆವ��ಯೆ�� ಅವರ �ಾತ� ಅತ�ಂತ ಮಹತ�� ಾ���.ೆ

ಅವರ �ಾಲದ�� �ಾರ�ೕಯ ಸ�ಾಜದ�� ಮ��ಯೆರ �ೕ�ೆ ಅ�ೇಕ 

�ಬ೵ಂಧಗಳ� ಇತು.�  ��ೇಷ�ಾ� ��ಣ ಮತು� �ಾವ೵ಜ�ಕ �ೕವನದ�.�  ಈ 

ಅಗತ�ವನು� ಅ�ತ �ಾ��ೆ �ಷ� ಮಂಗಳ�ರು ಮತು� �ಾ��ಕ� ಪ�� ೇಶಗಳ�� 

�ಣೆುಮ� ಕಳ�  �ಾ�ಗೆಳನು� �ಾ���ತು. ಮ��ಯೆ��ೆ �ೊಸ ಅವ�ಾಶಗಳನು� 

ಸೃ��� ತು. ಎ�ಸ��ೆ ��ೆ� ಅವರು ಈ ��ಾಲ �ಷ� �ಾಯ೵ದ ಅ�ಯ�� 

���ೆ� ಂದ �ೇ�ೆ ಸ���  ಅದರ ದೃ�ಯ� ನು� �ಾ�ಾರ�ೊ�ಸಲು ಸಹಕ��ದರು.

ಅವರ �ೇ�ಯೆ ಪಮ� ುಖ �ಾಗ ��ಣ �ೇತದ� �ತ� ು.�  ಅವರು �ಷ� �ಾ�ಗೆಳ�� 

�ಣೆುಮ� ಕ�� �ೆ �ೋಧ�ೆ �ಾಡು�ದ� �ರು, ಅ�� ��ಣವ� ಓದು-ಬರಹ�ೆ� �ಾತ� 

�ೕ�ತ�ಾ�ರ�ೆ �ೈ�ಕ ಮತು� ಆ��ಯ ರೂಪು�ೊ�ಸು��ಯೆನು� ಕೂಡ 

ಒಳ�ೊಂ�ತು.�  ಈ �ಾ�ಗೆಳ� ಪ�ವತ೵�ಯೆ �ೇಂದಗ� �ಾ� ಪ�ಣ��, 

�ಾಲ�ಯ��ೆ �ೊಸ �ೕವನದ �ಾಧ��ಗೆಳನು� �ೋ��ತು. ಅವರ �ೋಧ�ಯೆ ಮೂಲಕ ��ಾ��೵�ಯರ�� ಆತ�� �ಾಸ� , �ೌರವ 

ಮತು� ನಂ��ೆ ��ೆ�ೆತು.

ಇದರ �ೊ��ೆ,ೆ ಅವರು ಮ��ಾ ��ಣದ ವೃ���ೆ �ೆಂಬಲ �ೕ�ದರು. ಅವರು �ಾ�ಗೆಳ �ವ೵ಹ�,ೆ ವ�ವ�ೆ� ಮತು� 

ಬಲಪ�ಸು��ಯೆ�� �ಾ�ೊ�ಂಡು, ಈ�ಾಗ�ೇ �ಾ��ತ�ಾ�ದ� ಸಂ�ೆ�ಗಳನು� ಸಮಥ೵�ಾ� ನ�ಸೆಲು ಸ�ಾಯ �ಾ�ದರು. ಅವರು 

ಸತ� ಂತ�� ಾ� �ೊಸ �ಾ�ಗೆಳನು� �ಾ��ಸುವ�ದ��ಂತ, ಇದ� ��ಣ ಸಂ�ೆ�ಗಳನು� ��ೆಸೆುವ�� ಪಮ� ುಖ �ಾತವ� ��ದರು.

ಅವರ �ೇ�ೆ ��ಣದ ��ಯನು� �ೕ� ಮ��ಯೆರ �ೈಯ�ಕ�  �ೕವನಕೂ� ತಲು�ತು. ಅವರು ಮ��ಯೆರ�� �ಾ�ರ�ೆ ಮತು� 

�ೆ���ೕಯ �ೌಲ�ಗಳನು� ಉ�ೆ�ೕ��ದರು, �ಾ��ೆೆ �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲದ�  ಮ��ಯೆ�ಗೂ ತಲು�ದರು. ಅವರ ಸಹನ�ೕಲ�ೆ ಮತು� 

��ೕ� ತುಂ�ದ �ೇ��ೆಂದ ಅ�ೇಕ ಮ��ಯೆರು ತಮ� ಆತ�� ೌರವ ಮತು� �ೇವರ�� ತಮ� ಗುರುತನು� ಅ�ತು�ೊಂಡರು.

ಇದಲ�� ,ೆ ಆ �ಾಲದ ಮ��ಾ �ಷನ�ಗಳಂ�,ೆ ಅವರು ಮ�ಮೆ��ೆೆ �ೇ� �ೕ� �ೇ�ೆ ಸ�ಸ� ುವ ಗೃ�ಾ�ಾ�ತ �ೇ�ಯೆಲೂ� 

�ಾಗವ��ದರು. ಇದ�ಂದ ಸ�ಾಜದ �ಬ೵ಂಧಗಳ �ಾರಣ�ಂದ �ೊರ�ೆ ಬರ�ಾಗದ ಮ��ಯೆ�ಗೂ ಅವರು ತಲುಪಲು 

�ಾಧ��ಾ�ತು. ಈ �ೇ�ಗಳ�� ಅವರು �ಾಥ� ೵�,ೆ ಸಲ�ೆ ಮತು� �ೇವರ �ಾಕ�ದ �ೋಧ�ಯೆನು� �ೕಡು�ದ� �ರು.

ಎ�ಸ��ೆ Hebich ಅವರ �ೇ�ೆ �ೊಡ� ಹು�ೆ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಗುರು�ಸಲ�� ಲ� �� ದ�ರೂ, ಅವರು ಸ�� ೵�ದ �ೕವಗಳ�� ಮತು� 

��ಎಂ �� ಸ�  �� ೕ� �ೕ�ಲಯ, �ಂ��



ಬಲಪ��ದ ಆ�ಾರಗಳ�� ಅವರ ಪ�� ಾವ ಸಷ� �� ಾ� �ಾ�ಸುತ�� .ೆ ಅವರ �ೕವನವ� �ೌನ�ಾ�ದ�ರೂ ಶ�ಯ� ುತ�ಾದ �ಷ� 

�ೇ�ಯೆ ಉ�ಾಹರ��ೆಾ��.ೆ

ಇಂದು ಕೂಡ ಅವರ ಪರಂಪ�ೆ ಮ��ಾ ��ಣ, ಶ�ಕ� ರಣ ಮತು� ಸ�ಯೆ �ೇ�ಯೆ�� ಮ��ಯೆರ ಸ�ಯ�  �ಾಗವ�ಸು��ಯೆ�� 

ಮುಂದುವ���.ೆ ಎ�ಸ��ೆ ��ೆ� ಅವರ �ೕವನವ� ನಮ�ೆ ಒಂದು ಸತ�ವನು� �ನೆ�ಸುತ�� —ೆ�ಜ�ಾದ �ಷ� �ೇ�ೆ ಎಂದ�ೆ 

�ೊಸದನು� ��೵ಸುವ�ದ�ೆ�ೕ ಅಲ,�  ಈ�ರುವ�ದನು� ���ೆ� ಂದ ��ೆ�ೆ, ಮುಂ�ನ ತ��ೆಾ��ೆ ಆ�ೕ�ಾ೵ದ�ಾಗುವಂ�ೆ 

�ಾಡುವ�ದು.



ಸ�ಾ ��ಾಗ

��ಎಂ �� ಸ�  ��ಣ�  �ೕ�ಲಯ, �ಂ�ವ�

�� ೕಹ� ಕಕ��

ಪ��  ವಷ೵ ಈಸ��  ಹಬ� ಸ�ೕ�ಸು�ದ� �ಂ�,ೆ ನನ� ಮನ�ನ� �� ಒಂದು ಸರಳ�ಾದ ಪ�� ೆ� ಮೂಡುತ�� :ೆ

ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ಜ�ಾ�ಯೂ ನನ� �ೕವನದ�� — ಇಂ�ನ �ನದ�� — ಏನನು� ಅ�ೈ೵ಸುತ�� ?ೆ

�ೇವಲ �ೆ�ಸ�� ಾ� �ಾತವ� ಲ.�
�ೇವಲ ಈಸ��  ಆಚ�ಸುವವ�ಾ� �ಾತವ� ಲ.�
ಆದ�ೆ �ೊ��ೆಾ��ಗೆಳ�, ��ೕ�ಗೆಳ�, ದ�ವ�, �ಾಥ� ೵�ಗೆಳ�, ಅನು�ಾನಗಳ� ಮತು� ��ೕ�ಗೆಳ ನಡು�ೆ �ಾಗು�ರ� ುವ 

ವ���� ಾ�.

ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ಾನು �ಾನು�ಾರ �ಾ�ಯೆ�� ಕ�ತ ಕ�ೆ �ಾತವ� ಲ.�
ವಷ೵�ೆ� ಒ�� ಭಜ�ಗೆ��ೆಂ��,ೆ �� ಬ�ಗೆ� ಳ�� �ಾವ� ಸ�� ಸುವ ಘಟ�ೆ �ಾತವ� ಲ.�
ಇದು ಅತ�ಂತ �ೈಯ�ಕ� �ಾದುದು.

ಇದು ನನ� �ೈನಂ�ನ �ೕವನ�ೊಳ�ೆ �ಾತ�ಾಡುತ�� ೆ — ತರಗ�ಗಳ�,�  �ಾತುಕ�ಯೆ�,�  ��ಾ�ಗೆಳ�ಯ� ೂ, ���ೆ� ೆ �ದಲು 

��ಾನ�ಾ� �ೇಳ�ವ �ಾಥ� ೵�ಗೆಳ�ಯ� ೂ.

ವಷ೵ಗ�ಾ� ��ಾನ�ಾ� �ಾನು ಅ�ತು�ೊಂ�ರುವ�ದು ಇದು:
ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ೇವಲ �ೕಸು ಸ�ಾ��ಂದ ಎದು� ಬಂದದ�ರ ಬ�ೆ� �ಾತವ� ಲ.�
ಅದು ಆತ�ೊಂ��ೆ �ಾವ� �ೇ�ೆ ಎದು� �ಲ�� ೇಕು ಎಂಬುದನು� ಕ�ಸುವ�ದು.

��ೕ�ೆ �ಳಂಬ�ಾ�ಾಗ

ನನ� �ೕವನದ�� ಹಲ�ಾರು ಸಂದಭ೵ಗಳ�� �ಷಯಗಳ� �ೕಜ�ಯೆಂ�ೆ ನ�ಯೆ�ಲ.�
ಉತರ�  �ಗದ �ಾಥ� ೵�ಗೆಳ�.
ಅ�ಾ�ಯ�ೆಂದು �ಾಸ�ಾದ ಪ����ಗಳ�.
ಗಮ�ಸಲಡ� ದ ಪಯ� ತ�ಗಳ�.

�ಷ�ರು �ಲು��ೆೆ �ಾಕಲಟ� � ನಂತರದ ಶ��ಾರದ�� ಇ�ೇ �ೕ��ಾ� ಅನುಭ����ರಬಹುದು ಎಂದು �ಾನು ಕ�ಸ� ು�ೆ�ೕ�ೆ —
�ೌನದ �ನ.
�ೊಂದಲದ �ನ.
�ಾವ�ದೂ ಅಥ೵�ಾಗದ �ನ.

�ಾವ� ಆ ಶ��ಾರದ ಬ�ೆ� �ಚೆು� �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ.�
ಆದ�ೆ �ಾವ� ಎಲರ� ೂ ಅದನು� ಅನುಭ�ಸು�ೆ�ೕ�.ೆ
ಆ ಮಧ�ದ �ಾಲವನು�.
ಆ �ಾಯುವ ಅವ�ಯನು�.



ಆ �ೌನದ ಅ��ತ� �ಯೆನು�.
ಆದರೂ �ಾನು�ಾರ ಬಂತು.

ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನನ�ೆ �ನೆ�ಸುತ�� ೆ —
�ಾನು �ೋಡ�ದ�ರೂ �ೇವರು �ಾಯ೵�ವ೵�ಸು�ಾ�� .ೆ
�ಶಲ� �ಯೆ�ಯ� ೂ ಅದು�ತ ನ�ಯೆು��� .ೆ

ಭಯ�ಂದ �ೈಯ೵�ೆ�

�ೕಸು ಪುನರು�ಾ�ನ�ಾದ ನಂತರವ� �ಷ�ರು ಮು�ದ�  �ಾ��ನ �ಂ�ೆ ಅಡ��ೊಂ�ದ�ರು.
ಅವ��ೆ ಭಯ�ತು.�

ಇದು ನನ�ೆ ಸ�ಾ�ಾನವನು� �ೊಡುತ�� ೆ — ಅವರು ಸಹ �ಾನವ�ಾ�ದ�ರು.

ನಂ��ೆ ಎಂದ�ೆ ಸ�ಾ ಬಲ�ಾ�ರ�ೇಕು ಎಂದು �ಾವ� �ಾ�ಸು�ೆ�ೕ�.ೆ
ಆದ�ೆ ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ೇ�ೆ �ತವ� ನು� �ೋ�ಸುತ�� .ೆ
�ೕಸು ಅವರು ಭಯ�ಲದ� ವ�ಾಗುವವ��ೆೆ �ಾಯ�ಲ.�
ಅವರು ಅಡ�ದ� �ೊಠ��ೆ ಬಂದನು.

ನನ� ಹೃದಯದ ಮು�ದ�  �ೊಠ�ಗ��ೆ �ಸ� ನ� ು ಎಷು� �ಾ� ಬಂ��ಾ��?ೆ
�ಂ�ಯೆ �ೊಠ�.
ಸಯ� ಂ ಸಂಶಯದ �ೊಠ�.
ì�ಾನು �ಾಕಷು� �ಾಡು��� ೆ�ೕ��ೆೇ?î ಎಂಬ ಪ�� ೆ�ಯ �ೊಠ�.

��ಕ�ಾ� �ಲೆ �ನಗಳ� ತುಂ�ಾ �ಾರ�ಾ�ರುತ�� .ೆ

ಆದ�ೆ ಸಣ� �ಣಗಳ�� — ��ಾ��೵ಯ ನಗು, ಕೃತ��ಯೆ �ಾತು, ಒಂದು �ಾಠ ಮನ��� ೆ �ಾಗು�ಾಗ —
�ಾನು ಆತನ �ಾ��ಧ�ವನು� ಅನುಭ�ಸು�ೆ�ೕ�.ೆ

ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ೈಯ೵ವನು� �ೊಡುತ�� ೆ —
ಶಬ�ಮಯ�ಾದ �ೈಯ೵ವಲ,�
�ನ�ತ�ದ ��ರ ಬಲ.

ನನ� ಹೃದಯದ�ರ� ುವ ಕಲು�

ಸ�ಾ�ಯ ಕಲು� ಸ�ಯಲಟ� � ಬ�ೆ� �ಾವ� �ಾತ�ಾಡು�ೆ�ೕ�.ೆ
ಆದ�ೆ ನನ� ಹೃದಯದ�ರ� ುವ ಕಲುಗ� �ೕೆನು?

ಅದು ಅಹಂ�ಾರ�ೇ?
�ೋ���ೆೇ?
ಹ�ಯೆ �ೋ�ನ ��ತ�ೇ?
��ಾ��ೇ?

ಪುನರು��ತ �ಸ� ನ� ು ಸ�ಾ�ಯ ಕಲುಗ� ಳನು� �ಾತ� ��ೆದೆು�ಾಕುವ��ಲ� —
ಹೃದಯದ ಕಲುಗ� ಳನೂ� ��ೆದೆು�ಾಕು�ಾ�� .ೆ



�ಾನು �ಲೆ��� ��ಾ�ಯೆನು� ��ದು�ೊಂ��ೆ�ೕ�.ೆ
ಕೃತ��ಯೆನು� ಮ�ತೆು ಅಸ�ಾ�ಾನ�ೆ� ಅವ�ಾಶ �ೊ��� ೆ�ೕ�.ೆ
ಆದ�ೆ ಅವನ ಬ��ೆ �ಂ�ರು��ಾಗ �ೊಸತನ �ಗುತ�� .ೆ

ಪುನರು�ಾ�ನವ� �ೇಳ�ತ�� :ೆ
ಬದ�ಾವ�ೆ �ಾಧ�.
ವೃ�� �ಾಧ�.
�ೊಸ ಆರಂಭ �ಾಧ�.

�ಾಯಗಳ� ಇನೂ� �ಾತ�ಾಡುತ�� ೆ

ಪುನರು�ಾ�ನದ ಅತ�ಂತ ಸ�� ೵ಸುವ �ಣಗಳ�� ಒಂ�ಾ��ೆ — �ೕಸು �ೋ�ಾ�ೆ ತನ� �ಾಯಗಳನು� �ೋ���ಾಗ.
ಅವನು ಅವನು� ಮುಚ�� ಲ.�
ಅವನು ಅವನು� ಅ�ಸ�ಲ.�

ಪುನರು��ತ�ಾದರೂ �ಾಯಗಳನು� �ೊಂ�ದ�ನು.

ಇದು ನನ�ೆ ತುಂ�ಾ �ೈಯ೵ �ೕಡುತ�� .ೆ
ನಮ� �ಾಯಗಳ� ನಮನ� ು� ಅನಹ೵ರ�ಾ��ಸುವ��ಲ.�
ಅವ� �ಾ��ಾಗುತ�� .ೆ

ಪುನರು�ಾ�ನವ� ನಮ�ೆ �ೇಳ�ತ�� :ೆ

�ಜಯವ� �ೋವನು� ಅ�ಸುವ��ಲ� — ಅದನು� ��ೕ�ಸುತ�� .ೆ

ಈಸ��  ಅನು� ಬದುಕುವ�ದು

ಒಂದು �ನ ಈಸ��  ಆಚ�ಸುವ�ದು ಸುಲಭ.
ಪ��  �ನ ಅದನು� ಬದುಕುವ�ದು ಸುಂದರ.

ಪುನರು��ತ �ಸ� �� ಂದ �ೆ�ೕ�ತ �ೕವನ ಎಂದ�:ೆ
��ಸುವ�ದು.
ಸಹ�ೆ �ೋ�ಸುವ�ದು.
���ೆ� ಂದ ನ�ಯೆುವ�ದು.
�ಾರೂ �ೋಡ�ದ�ರೂ ದ��ಂದ ವ�೵ಸುವ�ದು.

ಇದು �ಾರ�ಾದ ಸ�ಳಗ��ೆ ��ೕ�ಯೆನು� ತರುವ��ಾ��.ೆ

�ೈಯ�ಕ�  �ಾಥ� ೵�ೆ

ಪಭ� ು�ೇ,
�ನ� ಪುನರು�ಾ�ನದ ಶ�� ನನ� �ೈನಂ�ನ �ೕವನದ�� �ಾ���ೊಳ�� .

�ೊಡ� ಅದು�ತಗಳ�� �ಾತವ� ಲ� — ಸಣ� ಬದ�ಾವ�ಗೆಳ�.�

ನನ�ನು� ನ�ಾ�ಾತಕ� �ಯೆ �ೕ�ೆ ಏ�ಸು.



ಸಂಶಯದ �ೕ�ೆ ಏ�ಸು.
ಭಯದ �ೕ�ೆ ಏ�ಸು.

ಪುನರು�ಾ�ನದ ಜನ�ಾಗುವ�ದು

�ೋಕ�ೆ� �ೇವಲ ಈಸ��  �ೇ�ಗೆಳ� �ಾತ� �ೇ�ಾ�ಲ� —
ಈಸ��  ಜನರು �ೇಕು.

��ೕ�ಯೆನು� �ೊತವ� ರು.
ಕೃ��ೆಂದ ಪ�� ��� ಸುವವರು.
��ರ�ಾ� �ಲುವ� ವರು.

�ಾ� ಸ�ಾ� ನಮ�ೆ �ೇಳ�ತ�� :ೆ
�ರು�ಾಹ� �ೊಳ�� ೇಡ.
ಭಯಪಡ�ೇಡ.
�ಸ� ನ� ು �ೕವಂತ�ಾ��ಾ��.ೆ

ಆತ�ಂ�ಾ� �ಾವ� ಪ�� �ನ ಏಳಬಹುದು.

ಈಸ��  ಅನು� ಆಚ�ಸುವ�ದ�ೆ�ೕ ಅಲ� —
ಅದನು� ಬದು�ೋಣ.
ಅದನು� ಪ�� �ಂ��ೋಣ.
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