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संपादक�य

यू.बी.एम. सुशां�त चच�, बायकुला

रेव. सुनील जॉय

हमारे �भु और उ�ारकता� यीशु मसीह के प�व� नाम म� आप सभी को नम�ार।

इस ध� पुन��ान उ�व के अवसर पर म� आप सभी को अपनी हा�द� क शुभकामनाएँ देता �ँ। इस पुन��ान पव� को मनाते 

�ए मेरी �ाथ�ना है �क आप म� से ��ेक ��� आ��क पुन��ान का अनुभव कर�,पापमय जीवन को छोड़कर प�व� और 

धा�म�क जीवन �तीत करे।

यह पुन��ान पव� ��ेक मसीही के �लए अ�ंत मह�पूण� है, ���क मसीह ने हमारे �लए �ूस पर अपना जीवन दे �दया 

और तीसरे �दन मृतक� म� से जी उठे। उनक� मृ�ु और पुन��ान ने हमारे जीवन को पूण� �प से बदल �दया। उनके दःख, ु

मृ�ु और पुन��ान के �ारा उ��ने हम पा�पय� को शु� �कया और सबसे मह�पूण� बात यह है �क उ��ने हम� पाप क� बंधन 

से �तं�ता दी। मसीह के अनु�ह और उनक� सेवा के �लए हम �कतना भी ध�वाद द�, वह कभी पया�� नह� होगा।

यीशु के पुन��ान से हम� �ेरणा �मलती है। अब हम �वचार कर� �क यह पुन��ान हम� �कन बात� के �लए �े�रत करता है और 

हम� �ा �सखाता है।

1. मसीह का पुन��ान हम� पापमय जीवन से बाहर आने क� �ेरणा देता है:-

जब आदम और ह�ा ने परमे�र क� आ�ा का उ�ंघन �कया, तब पाप संसार म� �वेश कर गया। इस पाप के कारण 

ूपरमे�र और मनु� के बीच का संबंध पूरी तरह टट गया। हमारे पाप� के कारण परमे�र हम� दंड दे सकता था, परंतु दंड देने के 

�ान पर उसने हम पर अपना �ेम �कट �कया।

हमारे पाप� के कारण हम परमे�र को देख नह� सकते थे और न ही उसके साथ संबंध रख सकते थे। परंतु परमे�र ने �यं 

आगे बढ़कर अपना �ेम और अनु�ह �कट �कया और मसीह को इस संसार म� भेजा।

यीशु मसीह परमे�र के पु� ह�, परमे�र क� ��तमा ह� और आरंभ से ही परमे�र के साथ ह�। अपने �स� हासन और अपनी 

म�हमा को छोड़कर उ��ने दास का �प धारण �कया और इस संसार म� एक सेवक के �प म� आए। उनके संसार म� आने का 

उ�े� हम� पाप से छुड़ाना था।

इस�लए जो दंड हम� �मलना चा�हए था, जो दा�य� हम� उठाना चा�हए था और जो ऋण हम� चुकाना था, वह सब उ��ने अपने 

ऊपर ले �लया। �ूस पर अपना जीवन देकर उ��ने हमारे पाप� का दंड सहा। हमारे पाप� के �लए वह ब�लदान का मे�ा बने 

और अपने शरीर और ल� को बहाकर हम� �मा �दान क�। परमे�र क� इ�ा के अनुसार मसीह तीसरे �दन जी उठे।

मसीह का पुन��ान हम� यह �सखाता और �े�रत करता है �क हम अब पापमय जीवन न �जएँ। ���क मसीह ने हमारे पाप� 



के �लए �ूस पर अपना जीवन दे �दया, इस�लए य�द हम �फर से पाप म� जीवन �बताएँ, तो मसीह का दःख, मृ�ु और ु

पुन��ान �थ� हो जाएगा। इस�लए पुन��ान हम� �े�रत करता है �क हम पाप न कर� ब�� प�व� और धा�म�क जीवन 

�जएँ।

2. मसीह का पुन��ान हम� �मा करने क� �ेरणा देता है:-

मानव �भाव ऐसा है �क य�द कोई अ�धकारी या धनी ��� हम� अपमा�नत करे, कठोर श�� से हम� ठेस प�ँचाए या हम� क� 

दे, तो हम उस बात को अपने मन म� संजोकर रखते ह�। बाद म� जब हम� श�� या धन �ा� होता है, तो हम उस अपमान का 

बदला दगुना लेने का �यास करते ह�। जब कोई हम� अपमा�नत करता है, तब तक हम� शां�त नह� �मलती जब तक हम उससे ु

बदला न ले ल�।

परंतु यीशु के जीवन म� भी ऐसी ही प�र���तयाँ आ�। ब�त से लोग�—यहाँ तक �क अगुव� और फरी�सय�—ने उनका 

अपमान �कया, उ�� क� �दया और अंत म� उ�� �ूस पर मृ�ु का दंड �दया। �फर भी �ूस पर यीशु के मुख से �नकला पहला 

वचन था-

“�पता, इ�� �मा कर, ���क ये नह� जानते �क �ा कर रहे ह�।”

यीशु ने यह �ाथ�ना �पता से क�। �ज��ने उनका अपमान �कया और उ�� क� �दया, उ�� �मा करना उनका �भाव और 

च�र� था।

जब यीशु ने अपनी सेवकाई आरंभ क�, तब उ��ने बारह चेल� को चुना। ये बारह चेले ��त�दन उनके साथ रहे और उनक� 

�श�ाओं, चम�ार� और �च�� के सा�ी बने। परंतु जब रोमी �सप�हया ने यीशु को पकड़ �लया और उ�� �ूस पर मृ�ु का 

दंड �दया, तब सभी चेले उ�� छोड़कर भाग गए। �वशेष �प से पतरस ने तीन बार यह कहकर उनका इंकार �कया �क “म� इस 

यीशु को नह� जानता।”

�फर भी जब यीशु मृतक� म� से जी उठे, तब उ��ने अपने चेल� के इस �वहार को उनके �व�� नह� रखा। उ��ने; उ�� पूरे मन 

से �मा कर �दया। जब चेले भय के कारण घर के भीतर दरवाज़े बंद करके बैठे थे, तब यीशु उनके बीच �कट �ए और कहा—

“तु�� शां�त �मले” (यूह�ा 20:19)।

यीशु ने अपने चेल� को �मा �कया, उ�� प�व� आ�ा �दया और उ�� सेवा करने तथा सुसमाचार �चार करने के �लए भेजा।

मसीह का पुन��ान हम� यह �सखाता है �क हम अपने श��ओं से �ेम कर� और जो लोग हमारा अपमान करते ह� उ�� पूरे मन से 

�मा कर�। य�द �कसी ने आपके साथ गलत �कया है और आपके मन म� बदला लेने के �वचार आते ह�, तो उन �वचार� को दर ू

कर द�। मसीह ने अपने अपमान करने वाल� को �मा �कया और जब उनके अपने लोग उनके दःख के समय उ�� छोड़कर चले ु

गए, तब भी उ��ने �ोध नह� �कया।

इस�लए य�द आप वा�व म� पुन��ान पव� मनाना चाहते ह�, तो सबसे पहले अपने श��ओं को �मा कर�। पापमय जीवन से 

मुड़ जाएँ और प�व� तथा धा�म�क जीवन �जएँ।

परमे�र आपको आशीष दे, मसीह आपको �मा �दान कर� और प�व� आ�ा आपका माग�दश�न करे। आमीन।



पदा�धका�रय� का संदेश

सहायक स�चव, य ू.बी .एम .चच� काउं�सल

�ी ऑ��वन करकड़ा

पुन��ान केवल वष� म� एक बार मनाया जाने वाला �रण नह� है।

यह एक वत�मान और जी�वत वा��वकता है।

यह �ग� क� वह घोषणा है �क यीशु मसीह ही �भु ह�।

�जस आ�ा ने यीशु को मरे �ओं म� से �जलाया, वही आ�ा अब हम म� वास करता है (रो�मय� 8:11)।

यह केवल भावना�क उ�ाह नह� है—यह सै�ा��क स� है, �प�ेकु� क� साम�� है और अन� आ�ासन है।

क� उ�� रोक न सक�।

पाप उ�� चुप न करा सका।

मृ�ु उ�� परा�जत न कर सक�।

�ूस—भुगतान था।

पुन��ान—रसीद है।

और प�व� आ�ा—उसका �माण और गारंटी है।

ूआज क� द�नया म�, जहाँ �च� ता, टटे �ए प�रवार, नै�तक उलझन�, आ�थ�क अ�न��तता और मौन अवसाद से लोग जूझ ु

रहे ह�,

वहाँ पुन��ान आशा क� वाणी बोलता है।

�नराश लोग� से— तु�ारे वत�मान दद� के पार भी आशा है।

थके �ए लोग� से— तु�ारी वत�मान कमजोरी से परे साम�� है।

�गरे �ए लोग� से— तु�ारी असफलता से भी बढ़कर अनु�ह है।

“���क पाप तुम पर �भुता न करेगा” (रो�मय� 6:14)।

यह केवल सकारा�क सोच नह� है,यह परमे�र के रा� का अ�धकार है।

ू���क वह जी उठा, पाप क� दासता टट चुक� है।

���क वह जी�वत है, हम �वजय म� चलते ह�।

पुन��ान हर असफलता के ऊपर परमे�र क� साह�सक घोषणा है—

तुम समा� नह� �ए हो।

तुम �ागे नह� गए हो।

तुम परा�जत नह� हो।



मसीह म� हम जयव� से भी बढ़कर ह� (रो�मय� 8:37)।

यह संघष� को नकार कर नह�, ब�� आ�ा क� साम�� से जय �ा� करके है।

�प�ेकु� हम� �रण �दलाता है �क पुन��ान क� साम�� खाली क� तक सी�मत नह� रही।

वह कली�सया पर उंडेली गई।

प�व� आ�ा साधारण �व�ा�सय� को असाधारण जीवन जीने क� साम�� देता है।

और यह आशा केवल आज के �लए नह� है—यह अन� है।

“���क �भु आप ही �ग� से उतर आएँगे…” (1 �थ�लुनी�कय� 4:16)।

���क वह जी उठा, हम भी जी उठ�गे।

यह न�र देह अ�वनाशी को पहन लेगी (1 कु�र��य� 15:53)।

हमारा राजा आ रहा है और हम सदा उसके साथ रा� कर�गे।

क� खाली है।

आ�ा काय�रत है।

कली�सया जी�वत है।

हमारा भ�व� सुर��त है।

इस पुन��ान के मौसम म�, युवाओं म� प�व� साहस जागे,

बुज़ुग� म� अ�डग �व�ास �ढ़ हो,

और हर �दय म�  नई आ��क अ�� ���लत हो।

हम ध� ह�।

हम छुड़ाए गए ह�।

हम आ�ा से भरे �ए ह�।

हम मसीह म� �वजयी ह�।

मसीह जी उठा है

और हम उसम� जी उठते ह�।

�व�ास और आशा के साथ।



पा�र का संदेश

यू .बी .एम .���ता स���ध चच�, मीरा रोड

पा�टर . डे�वड का�बले

हमारी आव�कता म� सामथ� – पुनज��वत मसीह के �ारा

मानव जीवन अ�र गहरी आव�कताओं के �ण� से भरा होता है। ऐसे समय आते ह� जब हम दःख, अ�न��तता, कमजोरी ु

और भय का सामना करते ह�। ऐसे �ण� म� यीशु मसीह का पुन��ान हमारे �लए आशा और �ेरणा का एक श��शाली �ोत 

बन जाता है। जी�वत मसीह हम� �रण �दलाते ह� �क परमे�र क� श�� हर मानवीय सीमा से बड़ी है। जब ��याँ सुबह-सुबह 

क� पर आ�, तो वे शोक और उलझन से भरी �ई थ�। पर�ु �ग�दत ने घोषणा क�, “वह यहाँ नह� है; वह जी उठा है!” (लूका ू

24:6)। इस घोषणा ने उनके दःख को आन� म� और उनक� �नराशा को आशा म� बदल �दया।ु

पुन��ान हम� �सखाता है �क परमे�र अ�र हमारी सबसे बड़ी आव�कता के समय सबसे अ�धक सामथ� के साथ काय� 

करता है। चेल� ने यीशु के �ूस पर चढ़ाए जाने को देखा था और उ�� लगा �क सब कुछ समा� हो गया है। उनक� सारी 

आशाएँ मानो उसी क� म� दफ़न हो गई थ�। पर�ु तीसरे �दन, परमे�र ने मसीह को मृतक� म� से �जलाकर अपनी महान 

श�� �कट क�। जो अंत �तीत हो रहा था, वह एक म�हमामय आरंभ बन गया। यह हम� याद �दलाता है �क जब प�र���तयाँ 

�नराशाजनक लगती ह�, तब भी परमे�र पद� के पीछे काय� कर रहा होता है और एक बड़ी �वजय क� तैयारी कर रहा होता है।

हमारे ���गत संघष� म�, पुनज��वत मसीह हमारी श�� का �ोत बनते ह�। जब यीशु अपने पुन��ान के बाद चेल� के 

सामने �कट �ए, वे भय के कारण �छपे �ए थे। तब उ��ने उनके बीच आकर कहा, “तु�� शां�त �मले” (यूह�ा 20:19)। ये 

सरल �क�ु सामथ� वचन हम� याद �दलाते ह� �क मसीह हमारी कमजोरी म� हमसे �मलते ह� और हमारे �ाकुल �दय� म� शां�त 

लाते ह�। जब हम जीवन के बोझ से दबे �ए महसूस करते ह�, तब जी�वत �भु क� उप���त हम� आ�ासन देती है �क हम अकेले 

नह� ह�।

पुन��ान हम� यह भी �े�रत करता है �क हम परमे�र पर भरोसा रख�, भले ही हम प�रणाम को न देख सक� । जी�वत मसीह म� 

�व�ास हम� �सखाता है �क परमे�र क� योजनाएँ हमारी समझ से कह� बड़ी ह�। �ूस हार जैसी �दखती था, पर�ु वही �वजय 

का माग� बन गई। इसी �कार, आज क� हमारी चुनौ�तयाँ भारी लग सकती ह�, पर�ु परमे�र के हाथ� म� वे हमारे �वकास और 

गवाही के अवसर बन सकती ह�। जी�वत मसीह हम� आमं��त करते ह� �क हम अपनी आव�कताएँ, भय और आशाएँ उनके 

हाथ� म� स�प द�।

इसके अ�त�र�, पुन��ान हम� नए साहस के साथ जीवन जीने के �लए �ो�ा�हत करता है। पुनज��वत यीशु से �मलने के 

बाद चेले भयभीत अनुया�यय� से साहसी सुसमाचार के गवाह बन गए। उनका जीवन मसीह क� सामथ� का �माण बन गया। 

यह प�रवत�न दशा�ता है �क पुन��ान केवल एक ऐ�तहा�सक घटना नह� है, ब�� एक जी�वत वा��वकता है जो आज भी 

�दय� को बदलती है। जब हम अपने जीवन म� जी�वत मसीह का अनुभव करते ह�, तो हम� क�ठनाइय� का सामना करने क� 



श�� और �व�ास क� या�ा को जारी रखने का साहस �मलता है।

हर आव�कता के समय म�, पुन��ान हम� याद �दलाता है �क परमे�र क� श�� कभी भी मानवीय प�र���तय� से सी�मत 

नह� होती। खाली क� �वजय, आशा और नए जीवन का �तीक है। ���क मसीह जी�वत ह�, हमारे संघष� हमारे भ�व� को 

�नधा��रत नह� करते, ब�� वे �ान बन जाते ह� जहाँ परमे�र का अनु�ह �कट होता है।

अतः जब भी हम �कसी भी �कार क� आव�कता म� ह�—चाहे वह आ��क, भावना�क या शारी�रक हो—हम पुनज��वत 

मसीह क� ओर देख सकते ह�। वह जी�वत उ�ारकता� है जो हमारे दःख को समझता है, हमारे �व�ास को मजबूत करता है, ु

और हम� आशा और जीवन से भरे भ�व� क� ओर ले जाता है। ���क वह जी�वत है, हम भी अपनी चुनौ�तय� से ऊपर उठ 

सकते ह� और परमे�र के वाद� म� �व�ास के साथ आगे बढ़ सकते ह�।



ई�र संदेश

गुड शेफड� मराठ� मेथो�ड�ट चच�, च� बूर

रेव. ����टना च�हाण

28 अ�ैल 2023, शु�वार को, अपने बेटे �ीव के पास बैठकर, उसके हाथ� को अपने हाथ� म� थामे �ए, वह एक अलग ही 

अनुभव था। इस �वशेष �ण म�, उसके एक हाथ का �श� धीरे-धीरे ठंडा होता जा रहा था, ले�कन मेरे �दय म� जी�वत मसीह 

पर मेरा �व�ास त�नक भी नह� डगमगाया। मशीन क� कक� श आवाज़, गुलाबी कपड़� म� एक म�हला और नीले कपड़� म� एक 

पु�ष क� ���—सब कुछ उस रात एक अलग ही संदेश दे रहे थे। मशीन क� बीप क� आवाज़ बदलती जा रही थी, और उसक� 

अं�तम सांस उस ऑ�ीजन मा� पर �� �दखाई दे रही थी, जो मेरे ��य बेटे के उस मासूम, सुंदर चेहरे को ढके �ए था। तब 

तक एक नया �दन शु� हो चुका था।जब म� काफ� समय बाद अपनी चेतना म� लौटी, तो म�ने �यं को एक प�रव�त�त ��� के 

�प म� पाया। मेरे उ�ारकता� �भु यीशु मसीह के पुन��ान का स�ा अथ� और सार मेरे जीवन म� अ�ंत �� और ���गत 

हो गया था। “��?” का �� अब �व�ास क� �ढ़ घोषणा म� बदल चुका था।�न�ंदेह, �भु का पुन��ान हम� �े�रत करता है, 

आ�� करता है, और हमारे जीवन म� प�रवत�न लाता है।क. �भु का पुन��ान: पुराने जीवन पर नए जीवन क� 

�वजयपुन��ान हम� �े�रत करता है �क हम इस अ�ायी जीवन क� अपनी सोच को बदल� और आ��क �वकास पर �ान 

क� ��त कर�, परमे�र के उन वचन� पर भरोसा रखते �ए जो अन� जीवन का वादा करते ह� (यूह�ा 3:16; 10:28; 

6:47)।एक �व�ास करने वाला, जो �भु के पुन��ान से �े�रत होता है, अपने पुराने �भाव को �ागकर एक नया जीवन 

अपनाता है, जो �ेम, क�णा, न�ता और सेवा से प�रपूण� होता है।पौलुस, जो मसी�हय� का सताने वाला था, द�म� के माग� 

पर पुन���त �भु से �मलने के बाद �े�रत बन गया। �फ�ल��य� 3:10 म� वह कहता है �क “म� मसीह को जानूं और उसके 

पुन��ान क� साम�� को भी।”ख. पुन��ान: �नराशा के बीच आशा का जीवनहमारे �भु यीशु मसीह के पुन��ान से 

�े�रत होकर, हम मृ�ु के भय के समय भी आशा के साथ जीना सीखते ह�। पुन���त �भु हम� �व�ास से भरा �आ �दय देते 

ह� और हम� उनक� मृ�ु पर �वजय क� याद �दलाते ह�।यीशु के चेले उनके �ूस पर चढ़ाए जाने के बाद भयभीत हो गए थे। 

उ��ने अपनी आशा खो दी थी �क यीशु ही मसीह ह�। पतरस का यीशु का इनकार करना उनके भय का �माण है।ले�कन 

उनका प�रवत�न तब �आ जब पुन���त यीशु ने उ�� दश�न �दया और �यं को �कट �कया। उनक� डरपोक ���त एक 

साहसी सुसमाचार �चारक म� बदल गई।ग. �भु का पुन��ान: नई शु�आत और सेवा का जीवन�भु यीशु का पुन��ान 

हम� मानवजा�त क� सेवा के �लए तैयार करता है, ता�क हम अपने ���गत पुन��ान के अनुभव� को दसर� के साथ साझा ू

कर� और परमे�र के �दए �ए �व�भ� वरदान� के �ारा नए �सरे से सेवा आरंभ कर�।“जैसा �क हर एक ने वरदान पाया है, वैसे 

ही एक- दसरे क� सेवा करो, परमे�र के अनु�ह के भले भ�ारी बनकर।” (1 पतरस 4:10)म�रयम मगदलीनी और अ� दो ू

��याँ सबसे पहले पुन���त मसीह से �मल�। पुन��ान से �े�रत होकर, वे शोक म� रहने के बजाय नई शु�आत करते �ए 

यह शुभ समाचार �े�रत� को सुनाने लग�।आइए, हम पुन���त �भु से �े�रत होकर एक नया जीवन �जएँ, जो हम� वत�मान म� 

आशा और मृ�ु के बाद अन� जीवन क� ओर ले जाता है, जो हमारे �भु ने हम� �दान �कया है।



आज का धम�शा� 

केटीसी, म�गलोर 

रेव. डॉ. �ो. आर. एनी वॉटसन

चालीस �दन� के उपवास ने हम� �ूस पर यीशु के दख और पीड़ा के �च� तन क� ओर अ�सर �कया। परमे�र ने संसार से इतना ु

�ेम �कया �क उसने हमारे पाप� के �ाय��त और मानवता को मु�� �दलाने के �लए अपना इकलौता पु� दे �दया। परमे�र के 

पु�, महायाजक यीशु ने हमारे �लए हमारे सभी पाप� और परमे�र के �ोध को सहा और हमारे अधम� के �लए कुचला गया 

और एक बार हमेशा के �लए मर गया (यशायाह 53) । उसने अपने �ूस पर चढ़कर �फरौती का भुगतान �कया।

हालाँ�क, परमे�र का छुटकारे का �मशन �ूस या क� पर समा� नह� �आ, ब�� यीशु मसीह के मृतक� म� से जी उठने क� 

श�� म� क� से परे जारी है और जी�वत है (यशायाह 53:10), और जो कोई उस पर �व�ास करता है, चाहे वे मर भी जाएँ, 

�फर भी वे उसम� जी�वत रह�गे (यूह�ा 11:24-25)। यूह�ा 5:26 का सुसमाचार कहता है: "���क जैसे �पता अपने म� 

जीवन रखता है, वैसे ही उसने पु� को भी अपने म� जीवन रखने क� अनुम�त दी है।" अपने पुन��ान के �ारा, यीशु ने “मृ�ु 

का नाश �कया और जीवन और अमरता को सुसमाचार के �ारा �काशमान �कया…” (2 तीमु�थयुस 1:10)

मृ�ु और पुन��ान: प�व�शा� क� पू�त�

ई�र न केवल यीशु के मृतक� म� से पुन��ान का उ�व है, ब�� मृ�ु क� द� श�� पर �वजय भी है, �जसने उ�� �ूर ु

पीड़ाएँ दी थ� और �ूस पर चढ़ाया था, �जसके कारण उ�� मृ�ु और क� म� दफ़नाया गया था। उनक� मृ�ु और दफ़नाया 

जाना प�व�शा� के अनुसार पूरा होना था (देख� यशायाह ५३:९-१०)। यूह�ा २:२२ वण�न करता है, “जब वह मरे �ओं म� से 

जी उठा, तो उसके चेल� को �रण आया �क उसने यह कहा था, और उ��ने प�व�शा� और यीशु के वचन पर �व�ास 

�कया।“ १ कु�र� . १५:४ पौलुस पु�� करता है �क “वह गाड़ा गया, �क प�व�शा� के अनुसार तीसरे �दन जी उठा...”

�फर भी, य�द वह पुनज��वत नह� �आ होता तो यह द� श�� क� जीत होती। हालाँ�क इस द�नया क� द� श�� ने एक पल के ु ु ु

�लए जीत देखी जब उसने �ूस पर पीड़ा सही और मृ�ु को �ा� �कया और उसे दफ़नाया गया, ले�कन उनक� खुशी �ादा 

देर तक नह� �टक�। अपनी जीत सु�न��त करने के �लए उ��ने क� को बंद करने के �लए एक ब�त बड़ा प�र रख �दया 

ता�क उसका शरीर क� से बाहर न �नकाला जाए और उसके �श�� �ारा उसके पुन��ान क� कहानी गढ़ी जा सके, ���क 

उसने पहले ही तीसरे �दन मृतक� म� से उसके जी उठने के बारे म� बात क� थी। समका�लक सुसमाचार और यूह�ा के 

सुसमाचार म� यीशु के पुन��ान और उसके �श�� और लोग� के बीच उसके �कट होने का वण�न है (म�ी २८; मरकुस १६; 

लूका २४; यूह�ा २०, २१; १ कु�र� . १५ भी)। �प�ेकु� के �दन पतरस के उपदेश म� वह कहता है �क “इसी यीशु को परमे�र 

क� �न��त योजना और पूव��ान के अनुसार पकड़वाया गया, और तुम ने अध�म�य� के हाथ से �ूस पर चढ़ाकर मार डाला। 

परमे�र ने उसे मृ�ु के ब�न� से छुड़ाकर �जलाया, ���क उसके �लये उसके वश म� रहना अस�व था,…” (�े�रत� २:२३-

२४; ३:१५ भी देख�)।



खाली क� या क� उनके पुन��ान और मृ�ु क� श�� पर उनक� जीत क� सबूत थी। म�ी २८: ५-६; मरकुस १६:६ म� क� 

देखने आई म�हलाओं को �नमं�ण �दया गया था, "वह यहाँ नह� है, ���क वह जी उठा है, जैसा उसने कहा था। आओ, वह 

�ान देखो जहाँ वह लेटा था..." यीशु �यं जो मृतक� म� से जी उठा था, म�हलाओं के सामने �कट �आ, उ�� आ�� �कया 

�क वे डर� नह�, ब�� दसर� से कह� �क वे गलील जाएँ ता�क वे वहाँ उसे देख� (म�ी २८:१०; मरकुस १६:७)। पुन��ान क� ू

आशा पुन��ान क� आशा ईसाई धम� के �लए �ाथ�मक मह� रखती है और ईसाई धम�शा� का एक अ�नवाय� पहलू है। 

परमे�र अपने लोग� को मृतक� म� से उठाकर नई सृ�� म� अनंत जीवन �दान करेगा। यीशु ने कहा “…���क वह समय 

आता है जब वे सभी जो क�� म� ह�, उसका श� सुनकर बाहर �नकल�गे, �ज��ने अ�ा �कया है वे जीवन के पुन��ान के 

�लए जी उठ�गे और �ज��ने बुरा �कया है वे �ाय के पुन��ान के �लए जी उठ�गे” (यूह�ा ५:२८-२९)। पुन��ान क� आशा 

परमे�र क� पुन�ा�पना और छुटकारे क� योजना का अ�भ� अंग है, और जैसा �क हम पुराने �नयम म� देखते ह�, इसक� 

भ�व�वाणी क� गई थी। (�व�ा�ववरण ३२:३९; १ शमूएल २:६; भजन १६:९-११; ७३:२३-२६; ४०:१५; यशायाह २५:७-

८; २६:१९; एज ३७:१-१४; यशायाह २६:१९; दा�न�ेल १२:२-३)। हालाँ�क पुराने �नयम म� पुन��ान के बारे म� सीधे तौर पर 

बात नह� क� गई है, ले�कन पुन�ा�पना पुन��ान क� क�ना को दशा�ती है। क� से उठने वाले शव� और �नवा�सन से 

वापसी क� त�ीर� �न��त �प से पुन��ान क� क�ना ह�।खाली क� या क� उनके पुन��ान और मृ�ु क� श�� पर 

उनक� जीत का सबूत थी। म�ी २८: ५-६; मरकुस १६:६ म� क� देखने आई म�हलाओं को �नमं�ण �दया गया था, “वह यहाँ 

नह� है, ���क वह जी उठा है, जैसा उसने कहा था। आओ, वह �ान देखो जहाँ वह लेटा था...” यीशु �यं जो मृतक� म� से 

जी उठा था, म�हलाओं के सामने �कट �आ, उ�� आ�� �कया �क वे डर� नह�, ब�� दसर� से कह� �क वे गलील जाएँ ता�क ू

वे वहाँ उसे देख� (म�ी २८:१०; मरकुस १६:७)। पुन��ान क� आशा पुन��ान क� आशा ईसाई धम� के �लए �ाथ�मक 

मह� रखती है और ईसाई धम�शा� का एक अ�नवाय� पहलू है। परमे�र अपने लोग� को मृतक� म� से उठाकर नई सृ�� म� 

अनंत जीवन �दान करेगा। यीशु के कथन “…���क वह समय आता है जब वे सभी जो क�� म� ह�, उसका श� सुनकर 

बाहर �नकल�गे, �ज��ने अ�ा �कया है वे जीवन के पुन��ान के �लए जी उठ�गे और �ज��ने बुरा �कया है वे �ाय के 

पुन��ान के �लए जी उठ�गे” (यूह�ा ५:२८-२९)। पुन��ान क� आशा परमे�र क� पुन�ा�पना और छुटकारे क� योजना का 

अ�भ� अंग है, और जैसा �क हम पुराने �नयम म� देखते ह�, इसक� भ�व�वाणी क� गई थी। (�व�ा�ववरण ३२:३९; १ 

शमूएल २:६; भजन १६:९-११; ७३:२३-२६; ४०:१५; यशायाह २५:७-८; २६:१९; एज ३७:१-१४; यशायाह २६:१९; दा�न�ेल 

१२:२-३)। हालाँ�क पुराने �नयम म� पुन��ान के बारे म� सीधे तौर पर बात नह� क� गई है, ले�कन पुन�ा�पना पुन��ान क� 

क�ना को दशा�ती है। क� से उठने वाले शव� और �नवा�सन से वापसी क� त�ीर� �न��त �प से पुन��ान क� क�ना ह�।

नए �नयम म� सुसमाचार के �ववरण बताते ह� �क कैसे यीशु �यं अपने सेवा के दौरान, �ूस पर चढ़ने से पहले, मृतक� म� से 

कुछ लोग� को उठाते ह�। (लूका ७:११-१७; यूह�ा ११) लाज़र क� बहन माथा� पुन��ान और यीशु मसीह म� अपने �व�ास 

क� पु�� करती है, “मुझे पता है �क वह अं�तम �दन पुन��ान म� �फर से जी�वत हो जाएगा... और म� �व�ास करती �ं �क 

आप मसीह, परमे�र के पु� ह�, जो द�नया म� आने वाले ह�।“ यीशु ने कहा “म� पुन��ान और जीवन �ँ। जो कोई मुझ पर ु

�व�ास करता है, वह य�द मर भी जाए, तौभी जीएगा...” (यूह�ा ११:२४-२५)। यीशु ने इस द�नया म� अवतार �लया ता�क ु

हम “जीवन पा सक�  और वह ब�तायत से हो” ���क वह “माग� और स� और जीवन” है।  (यूह�ा १०:१०ब; यूह�ा १४:६)

अं�तम पुन��ान

मृतक� म� से अपने पुन��ान क� श�� के मा�म से, यीशु मसीह अपने पुनः आगमन म� मृ�ु क� श�� को न� कर देता है, 

जो �क अं�तम स� है (१ कु�र��य� १५:२४-२६)। पहले आदम क� अव�ा ने संसार म� मृ�ु और द� लाया, ले�कन दसरे ू



आदम यीशु ने अपनी आ�ाका�रता और �ूस पर चढ़ने के �लए खुद को अ�प� त करने और अपने पुन��ान के मा�म से, 

सभी मानवता के �लए औ�च� और अन� जीवन लाया (रो�मय� ५:१२-२१; १ कु�र��य� १५:२०-२३)।  �जस परमे�र ने 

अपने पु� को मृ�ु क� श�� से उठाया, उसने अपनी दया से यीशु मसीह के पुन��ान के मा�म से सभी मनु�� को क� से 

परे अन� जीवन क� आशा दी है, और “एक अ�वनाशी, �न�लंक और अजर �वरासत के �लए जो �ग� म� रखी गई है… जो 

परमे�र क� साम�� से �व�ास के �ारा उस उ�ार के �लए सुर��त रखी जाती है जो अं�तम समय म� �कट होने वाली है।” (१ 

पतरस ३-५)। य��प हम मर जाते ह�, हम जी�वत मसीह के �ारा अन� जीवन के �लए उठाए जाएँगे ता�क उसके पुनः 

आगमन पर उसक� म�हमा म� भागीदार बन सक� । (रो�मय� ८:१७-१८; कुलु��य� ३:४; २ �थ�लुनी�कय� २:१४; 

कुलु��य� १:२७)।

यीशु ने अपने पुन��ान म� पाप और मृ�ु पर �वजय �ा� क� और जीवन लाया जो नई सृ�� और पुन��ान का उदय है। 

उसके पास मृ�ु और अधोलोक क� कंु�जयाँ ह� (�का�शतवा� १:१८)। जो लोग उसम� ह� और उस पर �व�ास करते ह�, वे 

उसके �फर से आने पर मृतक� म� से जी उठ�गे (१ कु�र��य� १५:२३)।  यीशु अपने पुन��ान म� “जीवन देने वाली आ�ा बन 

गया,” और परमे�र ने “हम� मसीह के साथ जी�वत �कया” और परमे�र क� कृपा से हम अपने अपराध� से बच गए ह�...” 

(१ कु�र��य� १५:४५; इ�फ�सय� २:५)।

हालाँ�क मृ�ु हर ज�े �ए �ाणी के �लए एक वा��वकता है, क� अंत नह� है, ब�� परमे�र के छुटकारे के काय� म� क� से 

परे जीवन है (रो�मय� ८:११)। हम� युगां�तक पुन��ान म� आशा है, �क परमे�र अपनी कृपा और �ेम म� हम� मसीह क� मृ�ु 

और पुन��ान के मा�म से मृ�ु से छुड़ाता है, और हम� उसक� म�हमा साझा करने के �लए उसक� उप���त म� लाता है, 

���क हम उसके साथ नए जीवन के साथ उसक� नई रचना बन जाते ह�। इस�लए, जब�क हम अभी भी इस द�नया म� रह रहे ु



आज का नेतृ� 

�े��बटर - कना�टक स� ट� ल डायोसीज़

रेव. इमैनुएल जो�स

“कुछ लोग� ने कहा – म� अलग �दखना चाहता �ँ,

कुछ ने कहा – म� साथ खड़ा �ँ,

पर जो भी �आ, खड़े होने क� �ह�त केवल कुछ ही आवाज़� म� थी।”

यही आज के नेतृ� क� वा��वकता है। इसे कुछ हद तक समझा जा सकता है, ���क नेतृ� अब केवल �ज़�ेदारी का सही 

और �भावी �नवा�ह नह� रहा, ब�� अपने आप को श��शाली �स� करने क� आकां�ा बन गया है—और इस ���या म� 

स�ी �ज़�ेदारी को भुला �दया जाता है।

लोक��य नेतृ� (Popular Leadership)

यीशु के चेले भी इसके इ�ुक थे। याकूब और यूह�ा ने चाहा �क वे यीशु के दाएँ और बाएँ बैठ�। वे यह सोच रहे थे �क जब यीशु 

सामथ� ह�गे, तो उ�� �वशेष �ान �मलेगा। यह दशा�ता है �क लोग नेतृ� के साथ आने वाली ��स�� और श�� को चाहते 

ह�।

ई�र-समान नेतृ� (God-mode Leadership)

�ाचीन स�ताओं म� शासक� को पृ�ी पर ई�र का ��त�न�ध माना जाता था। इसका �ारं�भक उदाहरण �फरौन म� �दखता 

है, जब इ�ाएली उसक� दासता म� थे। ऐसे नेता सोचते ह� �क जो वे करते ह� वही सही है और उ�� रोकने वाला कोई नह� है। 

आज भी यह �व� क� श��शाली रा�� और उनके नेताओं म� देखा जा सकता है, जो कमजोर और �वकासशील देश� पर 

अपना दबाव बनाना चाहते ह�।

�गर�गट जैसा नेतृ� (Chameleon Leadership)

“म� तु�ारे �लए काम करता �ँ” – यह आवाज़ सुनाई देती है, ले�कन वा�व म� ऐसा नेता अपने �ाथ� और लाभ के �लए काम 

करता है। झूठे आ�ासन और उ�ीद� देना, लोग� का शोषण ही है—भेड़ क� खाल म� भे�ड़या जैसा।

ये सभी आज के नेतृ� क� मु� त�ीर� ह�, जो स�े नेतृ� के सार और स� को �मटा देता है।

स�ा नेतृ�

स�ा नेता सदैव परमे�र ही रहा है—हमारे जीवन म�, कली�सया म�, समाज म� और पूरे संसार म�। �ारंभ से ही उसने अपनी 

सृ�� के �लए केवल भलाई चाही। वह चाहता था �क सृ�� झूठ, धोखे और �लोभन से अछूती रहे। परंतु मनु� �लोभन म� �गर 

गया (उ��� 2 और 3), और परमे�र के नेतृ� को छोड़कर �यं अपने जीवन का �नयं�ण लेने लगा।

�फर भी परमे�र ने कभी हार नह� मानी। उसने पूव�ज�, नेताओं, �ा�यय�, राजाओं, भ�व���ाओं और अंततः अपने पु� 

यीशु मसीह के मा�म से मानवता का माग�दश�न �कया।



भजन सं�हता 121:4 का वचन कहता है:

“देखो, इ�ाएल का र�क न ऊंघेगा और न सोएगा।”

यही नेतृ� क� महानतम �वशेषता है। इस�लए कैथो�लक धम�शा�ी थॉमस ए��नास परमे�र को “अचल �ेरक” 

(Unmoved Mover) कहते ह�।

यीशु मसीह – आदश� नेता

स�े नेतृ� का पूण� �प हमारे �भु यीशु मसीह के जीवन, �व�ास और सेवा म� �दखाई देता है—

वह नेता �जसे �यं को �स� करने क� आव�कता नह� थी,

वह परमे�र �जसे अपनी पहचान सा�बत करने क� ज़�रत नह� थी,

वह ��� �जसने अपने लोग� के �लए अपना ब�लदान �दया।

आज क� चुनौती

आज हम कहते ह� �क हम� ऐसा आदश� नेतृ� चा�हए, ले�कन अ�र हम उसे पहचानने म� असफल हो जाते ह�। ���क स�ा 

नेतृ� शोर नह� करता, लोग� को खुश करने के �लए नह� जीता, ब�� जो सही है वही करता है—चाहे वह जीवन म� हो, 

समाज म�, राजनी�त म� या कली�सया म�।

हम केवल पहचानने म� ही नह� चूकते, ब�� ऐसे स�े नेताओं का �वरोध भी करते ह�। जब वे स� के �लए खड़े होते ह�, तो हम 

अपनी सुर�ा के �लए चुप रहते ह�।

इसी कारण भीड़ ने बरअ�ा को चुना, यीशु को नह�—

���क वे रोमी और य�दी नेताओं के साथ सुर��त रहना चाहते थे, बजाय स� के साथ खड़े होने के।

�न�ष�

आज हमारे सामने �� है—

�ा हम भीड़ का �ह�ा बन�गे?

या उन कुछ लोग� म� ह�गे जो स� के �लए खड़े होते ह�?

���क म� मानता �ँ �क:

“नेतृ� केवल यह नह� है �क नेता �ा है, ब�� यह भी है �क लोग नेता को �ा बनने देते ह� और �कस �दशा म� उसे आगे 

बढ़ाते ह�।”

आज का नेतृ� काय� और सोच—दोन� से प�रभा�षत होता है।



आज क� आ�ा��कता

कना�टक नॉद�न� डायोसीज़

रेव. मे��वन मु�लूर

आ�ा��कता हमारे �व�ास के अ�ास को दशा�ती है। यह हमारे �व�ास क� �ावहा�रक अ�भ��� को समझने के बारे म� 

है—हम �कस �कार आ�ा��कता म� सहभागी होते ह� और अपने �व�ास का पालन करते �ए परमे�र के और �नकट कैसे 

चलते ह�। आ�ा��कता का उ�े� परमे�र के सामने �व�ासयो� जीवन जीना और अंधकार से �काश क� ओर बढ़ना है। 

यह परमे�र के ��त आदर और भ�� से भरे जीवन को �कट करती है।

“���क शारी�रक अ�ास से कुछ लाभ होता है, पर भ�� सब बात� के �लए लाभदायक है, ���क उसम� वत�मान जीवन 

और आने वाले जीवन दोन� क� ��त�ा है” (1 तीमु�थयुस 4:8)। जब पौलुस तीमु�थयुस को �लखता है, तो वह इस बात पर 

बल देता है �क भ�� शारी�रक अनुशासन से बढ़कर है ���क उसम� जीवन का वादा �न�हत है।

“य�द हमने तु�ारे बीच आ��क व�ुएँ बोई ह�, तो �ा यह बड़ी बात है �क हम तुम से शारी�रक व�ुएँ काट�?” (1 कु�र��य� 

9:11)। जब पौलुस कु�र��य� को �लखता है, तो वह आ��क और भौ�तक के बीच के संबंध को दशा�ता है, जो एक ऐसे 

जीवन क� ओर संकेत करता है जहाँ आ�ा��कता दोन� आयाम� म� �कट होती है।

भारतीय सं�ृ�त के अनुसार, योग, मौन और �ान जैसे अ�ास आ�ा��कता म� सहभागी होने के साधन माने जाते ह�। 

परंतु आज के मसीही संदभ� म� आ�ा��कता को अ�र अलग ���कोण से देखा जाता है। जैसे जीवन को पेशेवर, 

पा�रवा�रक और ���गत �े�� म� बाँटा जाता है, वैसे ही कभी-कभी आ�ा��कता को भी एक अलग �ेणी मान �लया 

जाता है। यह एक संक�ण� समझ है �क आ�ा��कता केवल बाइबल �ान, �ाथ�ना और आराधना तक सी�मत है। य��प ये 

सभी हम� आ��क �प से सश� करते ह�, परंतु ये स�ूण� आ�ा��क जीवन नह� ह�, ब�� ऐसे साधन ह� जो हम� गहरे 

आ��क जीवन क� ओर �े�रत करते ह�।

इस संदभ� म� हम� समझना चा�हए �क मसीही �व�ास केवल सै�ां�तक नह�, ब�� �ावहा�रक है।

लूका 24

1. आ��क �काश क� वा��वकता

जब दो चेले य�शलेम से इ�ाऊस नामक गाँव क� ओर जा रहे थे, तब जी उठे यीशु उनके साथ हो �लए और उनसे बातचीत 

करने लगे। य��प वे लगभग साढ़े तीन वष� तक यीशु के साथ रहे थे और जानते थे �क वही ��त�ात मसीहा ह�, �फर भी वे 

भ�व���ाओं के वचन� पर �व�ास नह� कर पाए। तब यीशु ने उ�� समझाया और मूसा तथा सब भ�व���ाओं से आरंभ 

करके अपने �वषय म� �लखी बात� को बताया।



�फर भी वे उ�� पहचान न सके। बाद म� जब यीशु ने उनके साथ बैठकर रोटी ली, ध�वाद �कया, उसे तोड़ा और उ�� �दया, तब 

उनक� आँख� खुल ग� और उ��ने उसे पहचान �लया।

आज एक मह�पूण� �� उठता है: �ा हम स�े आ��क �काश क� ओर अ�सर हो रहे ह�? य��प हम� परमे�र के वचन का 

�ान है और उसके काय� का अनुभव भी है, �फर भी परी�ाओं के समय हम अ�र यह पहचानने म� असफल हो जाते ह� �क 

जी उठा यीशु हमारे �नकट है। जैसे यीशु ने अपनी उप���त से चेल� को सश� �कया, वैसे ही वह हम� भी सश� कर सकता 

है।

मरकुस 16

2. संद�भ� त �व�ास क� वा��वकता

स�ाह के पहले �दन �ातःकाल यीशु जी उठकर सबसे पहले म�रयम मगदलीनी को �दखाई �दए। उसने जाकर उनके साथ 

रहने वाल� को यह समाचार �दया, परंतु उ��ने उस पर �व�ास नह� �कया। बाद म� दो अ� चेल� ने भी यही बताया, �फर भी 

उन पर �व�ास नह� �कया गया। अंत म� यीशु �ारह� को �दखाई �दए और उनके अ�व�ास और कठोर �दय के कारण उ�� 

डाँटा, और उ�� उनके काय� के �वषय म� �नद�श �दया।

आज य�द हमारे आ��क जीवन म� मनन का अभाव है, तो उसका �ा लाभ? हम यीशु के बारे म� सुनते ह�, उसका अनुभव 

करते ह�, आशीष� �ा� करते ह�, �फर भी क�ठनाइय� के समय संदेह और अ�व�ास म� पड़ जाते ह�। “परमे�र मेरी पीड़ा नह� 

देखता” या “वह मेरी �ाथ�ना नह� सुनता” जैसे �वचार हमारे �दय को कठोर कर देते ह� और हम� परमे�र से दर कर देते ह�।ू

यह आव�क है �क हम परमे�र के सुधार को �हण कर�। जब परमे�र का वचन हम� गलत मनोभाव� और अ�व�ास को 

�ागने क� �श�ा देता है, और हम �ाथ�ना म� सम�प� त होते ह�, परंतु उसे �वहार म� नह� लाते, तब हम केवल परंपरागत �प से 

यीशु का अनुसरण करते ह�, आ��क �प से नह�।

�े�रत� के काम 1 और 2

3. प�व� आ�ा के अ�भषेक क� ��त�ा

अपने पुन��ान के बाद यीशु चालीस �दन� तक अपने चेल� को �दखाई देते रहे और परमे�र के रा� के �वषय म� बात� करते 

रहे। उ��ने उ�� एक� �कया और प�व� आ�ा के वरदान क� �ती�ा करने क� आ�ा दी। यह ��त�ा देने के बाद वह �ग� पर 

उठा �लए गए।

चेल� ने �ती�ा क�, और �प�ेकु� के �दन उ��ने प�व� आ�ा का अ�भषेक �ा� �कया और यीशु के काय� को आगे बढ़ाने 

के �लए सामथ� बनाए गए। वही चेले जो पहले यीशु को पहचानने म� असफल रहे और उसके पुन��ान पर संदेह करते थे, 

प�रव�त�त हो गए।

आज हम� �यं से पूछना चा�हए: �ा हमने प�व� आ�ा का अ�भषेक �ा� �कया है? चेल� के समान । हम भी आ�ा से 

प�रपूण� ह� और परमे�र �ारा स�पे गए काय� को साहसपूव�क पूरा कर�। अपने वचन�, काय� और जीवनशैली के �ारा परमे�र 

के रा� के सुसमाचार का �चार कर�। यही हमारी आ�ा��कता का स�ा उ�े� है।

मनन



हम� यह परखना चा�हए �क परमे�र के वचन पर हमारा �ान, हमारी �ाथ�ना का जीवन, और यहाँ तक �क परमे�र के नाम 

पर �कए गए शारी�रक अ�ास—ये सब हमारी आ�ा��कता को �कतना सु�ढ़ कर रहे ह� और हम� प�रवत�न क� ओर ले जा 

रहे ह�।

आज के कृ��म बु��म�ा के युग म�, जहाँ जानकारी तुरंत उपल� है, स�ी मसीही आ��क समझ हम� मननशील 

आ�ा��कता क� ओर ले जानी चा�हए। हमारी आ�ा��कता हमारे जीवन को प�रव�त�त करे और दसर� के �लए भी ू

प�रवत�न का एक आदश� बने।



प��सया

यू .बी .एम . ���त शां�त चच�, मरोल

रेव. मैकलाइन आनंदा

हमारे �भु और उ�ारकता� यीशु मसीह के अनुपम नाम म� आप सभी को ध� और आनंदमय पुन��ान (ई�र) क� 

शुभकामनाएँ।

आप सभी के बीच यह वचन साझा करना मेरे �लए अ�ंत आनंद और सौभा� क� बात है।

मसीही �व�ास, �स�ांत और �श�ाएँ कई बार समझने म� क�ठन होती ह�। परंतु ऐसे धम�शा�ीय श�� को समझना हमारे 

मसीही �व�ास और आ��क जीवन क� समझ को बढ़ाता है तथा हम� मसीह को और अ�धक �नकटता से, �ापकताऔर 

गहराई से जानने म� सहायता करता है। अनेक ��� और उलझन� के �लए उ�र और ��ताएँ उपल� ह�। आज हम �वशेष 

�प से “पा��सया” (Parousia) श� के �वषय म� �वचार कर�गे।

पा��सया एक ��स� श� है, जो उस भ�व�कालीन और अ�कालीन (eschatological) घटना को दशा�ता है, जब 

मसीह स�ूण� सृ�� और संसार पर अपनी पूण� �भुता �कट कर�गे। इसे परमे�र के उस अं�तम काय� के �प म� भी समझा जा 

सकता है, जो उस समय घ�टत होगा जब मानव इ�तहास अपने परमे�र-�नधा��रत ल� तक प�ँच जाएगा।  परमे�र का यह 

काय� एक ऐसे जीवन क� शु�आत करेगा, �जसम� स�ूण� मानवता परमे�र के शासन के अधीन होगी।

परंतु पा��सया को लेकर कई �कार क� उलझन� ह�—यह वत�मान से संबं�धत है या भ�व� से? यह कैसे होगा? इस�लए 

आइए हम इसे सरल ढंग से समझने का �यास कर�।

�ीक भाषा म� “पा��सया” श� (�जसका उ�ारण पेयर-ऊ-सी-आ है) एक सं�ा है, �जसका अथ� है—“आना”, 

“प�ंचना” या “उप���त”। इस श� को �वशेष �प से यीशु के अ�कालीन आगमन के �लए अपनाया गया है। नए �नयम 

म� यह श� �कसी ��� के �कसी �ान पर आने या �कसी के साथ उप��त होने के �लए भी �यु� �आ है।

नए �नयम म� “पा��सया” श� चौबीस बार �यु� �आ है। इनम� से छह �ान� पर इसका सामा� अथ�—�कसी ��� के 

आने या उप��त होने—के �लए �कया गया है। उदाहरण के �लए, 1 कु�र��य� 16:17 म� पौलुस ��फनास, फॉतु�नातुस 

और अखैकुस के आने का उ�ेख करता है। इसी �कार �फ�ल��य� 2:12 म� यह श� पौलुस क� उप���त के �लए �योग 

�आ है। शेष अठारह �ान� पर इस श� का �योग अ�कालीन अथ� म� �आ है।

अ�धकांश �प से यह श� हमारे �भु यीशु मसीह के आगमन के संदभ� म� �यु� �आ है। यह समझना मह�पूण� है �क 

बाइबल यीशु मसीह के दो �कार के “आगमन” क� बात करती है। कुछ लोग मानते ह� �क मसीह केवल एक बार लौट�गे, 

अथा�त सात वष� के �ेश काल के अंत म�। ले�कन कली�सया के उठा �लए जाने (rapture) और मसीह के दसरे आगमन ू



म� अंतर है।

रै�चर के समय यीशु बादल� पर आएंगे और अपने लोग� अथा�त् कली�सया को अपने साथ ले जाएंगे। परंतु सात वष� के 

�ेश काल के अंत म� अपने दसरे आगमन म� यीशु अपने लोग� के साथ पृ�ी पर आएंगे, अपने श��ओं को परा�जत कर�गे ू

और य�शलेम म� अपने सह�ा�ी रा� क� �ापना कर�गे।

इस �कार पा��सया हमारे �भु यीशु मसीह का आगमन है। हम� संदभ� को देखकर यह समझना चा�हए �क वह उनके 

आकाश म� �कट होकर कली�सया को उठा ले जाने क� ओर संकेत करता है या पृ�ी पर आकर अपने रा� क� �ापना 

करने क� ओर।

पा��सया और अ�काल (Eschatology):

दसरी ओर, पा��सया श� का घ�न� संबंध “ए�ैटोलॉजी” अथा�त् अ�काल-�व�ान से है। �ारं�भक कली�सया ू

पा��सया को परमे�र के अं�तम �ाय के समय के �प म� समझती थी। इसी कारण प�व�शा� के लेखक� ने पा��सया के 

�लए “�भु का �दन” श� का �योग �कया।

इ�ानी शा�� म� “यहोवा का �दन” परमे�र के इ�तहास म� �कए गए उ�ार के काय� के �लए �योग �कया गया तकनीक� श� 

है। आमोस से पहले यह �दन आशीष और आनंद का �दन समझा जाता था, परंतु आमोस ने �सखाया �क यह दंड का �दन भी 

हो सकता है। इस�लए पा��सया और अ�काल क� घटनाएँ आपस म� गहराई से जुड़ी �ई ह�।

पा��सया का समय:

जब पा��सया का �स�ांत �व�ास के सामने रखा जाता है, तो �ाभा�वक �प से यह �� उठता है �क यह घटना कब घ�टत 

होगी। यीशु और �े�रत पौलुस क� �श�ाओं म� पा��सया का समय एक अ�ंत मह�पूण� और संवेदनशील �वषय है। अनेक 

�व�ान� का मानना है �क यीशु क� �श�ा के अनुसार पा��सया शी� होने वाली थी— अथा�त् बारह �े�रत� के जीवनकाल म� 

या एक ही पीढ़ी के भीतर।

पौलुस क� �श�ा म� हम यह देखते ह� �क वह पा��सया और मरे �ओं के पुन��ान के बीच के �म को �� करता है—पहले 

पुन��ान और �फर पा��सया। इस�लए यह �� है �क पा��सया के �वषय म� हम� �कसी एक �न�ष� पर ज�बाज़ी से 

नह� प�ँचना चा�हए। हम� यह समझने क� आव�कता है �क पा��सया केवल भ�व� से ही संबं�धत नह� है, ब�� यह 

वत�मान से भी जुड़ी �ई है और भ�व� म� पूण� �प से पूरी होगी।

इस ई�र सं�रण का �वषय है—“पुन���त मसीह से �े�रत”।

यहाँ हमारे �लए एक बुलाहट है �क हम �े�रत ह�। पर �� यह है �क हम �कस बात के �लए, कहाँ और कैसे �े�रत ह�? 

सामा�तः हम �ेरणा को केवल आ��क ग�त�व�धय� तक सी�मत कर देते ह�, परंतु �ेरणा क� अवधारणा इससे कह� अ�धक 

�ापक है।

य�द हम पा��सया क� समझ को इसम� जोड़�, तो हम� पा��सया को भी एक नए और �ापक ���कोण से समझने क� �ेरणा 

�मलनी चा�हए। �थ�लुनी�कय� क� सोच पा��सया को लेकर सी�मत थी, परंतु समय के साथ समझ म� प�रवत�न आया। 



आज हम� भी प�रवत�न के �लए बुलाया गया है—एक बंजर भू�म नह�, ब�� एक उपजाऊ खेत बनने के �लए, ता�क ब�त से 

लोग उस फल का आनंद ले सक�  जो हमारे जीवन और हमारी सेवकाई से उ�� होता है।

हम� �यं पा��सया के �लए तैयार रहना चा�हए- अथा�त् मसीह के आगमन के �लए। पर हम� यह नह� सोचना चा�हए �क यह 

केवल भ�व� क� बात है। जैसा यीशु ने कहा, “मनु� का पु� उस घड़ी आएगा जब तुम उसक� आशा न करोगे।” यह हम� 

�फर से �रण कराता है �क हम� हर समय तैयार रहना है।

पा��सया का अथ� केवल उस घटना से नह� है जो भ�व� म� घ�टत होगी, ब�� यह उस रा� क� ओर भी संकेत करता है जो 

पहले ही मसीह �ारा आरंभ �कया जा चुका है और जो भ�व� म� अपनी पूण�ता को �ा� करेगा। इस�लए वत�मान और 

भ�व�—दोन� ही ���कोण अ�ंत मह�पूण� ह�।

पर आज क� सबसे दखद बात यह है �क पा��सया को लेकर ब�त - सी गलत �श�ाएँ फैलाई जा रही ह�। हम� सदा मसीह का ु

सही �चार करना, �सखाना और अनुसरण करना चा�हए। आज के संदभ� म� यह �� �दखाई देता है �क हमारे बीच कई �कार 

के “मसीह” ��ुत �कए जा रहे ह�—ऐसे मसीह �ज�� उपदेशक, लोग और कभी-कभी �यं कली�सया अपनी सु�वधा के 

अनुसार बदल देती है।

परंतु हम मसीही, और �वशेष �प से मु�धारा क� कली�सयाएँ, स�े मसीह का �चार और घोषणा करने के �लए बुलाए 

गए ह�—एक �े�रत और सश� ढंग से। हम केवल प�रवत�न चाहने वाले नह�, ब�� प�रवत�न लाने वाले बनने के �लए बुलाए 

गए ह�।

आमीन।



Elisabeth Hebich

�मशनरी कहानी

यू .बी .एम . ���ता �ी�त चच�, भांडुप

रेव. जॉन एलाइज़र

ए�लज़ाबेथ हे�बच – म�हलाओं क� �श�ा और सश��करण क� 

से�वका

ए�लज़ाबेथ हे�बच भारत म� बासेल �मशन क� म�हला �मशन�रय� म� एक 

मह�पूण�, �क�ु अ�र कम पहचानी जाने वाली ह�ी ह�। 19व� शता�ी के 

दौरान उ��ने अपना जीवन म�हलाओं के उ�ान के �लए सम�प� त 

�कया—�श�ा, आ�ा��क देखभाल और क�णामयी सेवा के मा�म से। 

य��प उनका नाम �कसी �वशेष सं�ा क� �ापना से सीधे जुड़ा नह� है, �फर 

भी उनका �भाव द��ण भारत म� म�हलाओं क� �श�ा और मसीही गठन के 

�वकास म� गहराई से �दखाई देता है।

उनके समय म� भारतीय समाज म� म�हलाओं पर अनेक ��तबंध थे, �वशेषकर 

�श�ा और साव�ज�नक जीवन के �े�� म�। इस आव�कता को पहचानते 

�ए, बासेल �मशन ने म�गलोर और कालीकट जैसे �े�� म� बा�लकाओं के 

�लए �व�ालय �ा�पत �कए, �जससे म�हलाओं को सीखने और आगे बढ़ने 

के नए अवसर �मले। ए�लज़ाबेथ हे�बच ने इस �ापक �मशन काय� के अंतग�त 

�न�ापूव�क सेवा क� और उसके उ�े� को आगे बढ़ाया।

उनक� भू�मका �वशेष �प से �श�ा के दै�नक काय� म� मह�पूण� थी। उ��ने �मशन �ूल� म� बा�लकाओं को पढ़ाया, जहाँ 

�श�ा केवल पढ़ने-�लखने तक सी�मत नह� थी, ब�� नै�तक �श�ा और आ�ा��क गठन भी उसका �ह�ा था। ये 

�व�ालय प�रवत�न के क� � बने, जहाँ लड़�कय� ने अपने जीवन के �लए नई संभावनाओं को देखा। एक �श��का के �प म� 

उनक� �न�ा ने छा�ाओं म� आ��व�ास, ग�रमा और �व�ास को �वक�सत �कया।

क�ा के अ�त�र�, उ��ने म�हलाओं क� �श�ा के �व�ार म� भी मह�पूण� योगदान �दया। उ��ने �व�ालय� के संगठन, 

संचालन और �ा�य� को सु�ढ़ करने म� सहायता क�। उ��ने �यं कोई नया �व�ालय �ा�पत नह� �कया, ब�� पहले 

से मौजूद सं�ाओं को मजबूत बनाने और उ�� �भावी ढंग से चलाने म� योगदान �दया, ता�क वे म�हलाओं और बा�लकाओं 

क� आव�कताओं को पूरा कर सक� ।

उनक� सेवा केवल औपचा�रक �श�ा तक सी�मत नह� थी, ब�� ���गत और संबंधपरक सेवा तक भी �व�ा�रत थी। 

उ��ने म�हलाओं म� सा�रता और मसीही �श�ा को बढ़ावा �दया, �वशेषकर उन लोग� के बीच जो �श�ा से वं�चत थ�। 



धैय�पूण� संवाद, �श�ण और आ��क माग�दश�न के मा�म से उ��ने म�हलाओं को उनक� ग�रमा और मसीह म� उनक� 

पहचान समझने म� सहायता क�।

इसके अ�त�र�, उस समय क� अ� म�हला �मशन�रय� क� तरह, उ��ने घर-घर जाकर भी सेवा क� होगी। इससे वे उन 

म�हलाओं तक प�ँच सक� जो सामा�जक या सां�ृ�तक कारण� से �व�ालय नह� आ सकती थ�। इन मुलाकात� म� उ��ने 

�ाथ�ना, परामश� और बाइ�बल �श�ा के मा�म से मसीह के �ेम और क�णा को �कट �कया।

ए�लज़ाबेथ हे�बच का योगदान भले ही बड़े पद� या साव�ज�नक मा�ता से �च��त न हो, पर�ु यह उन जीवन� म� �� है 

�ज�� उ��ने �श� �कया और �जन न�व� को उ��ने मजबूत �कया। उनका काय� उन म�हला �मशन�रय� के शांत �क�ु 

�भावशाली योगदान को दशा�ता है, �ज��ने सामू�हक �मशन के अंतग�त �न�ापूव�क सेवा क�।

उनक� �वरासत आज भी म�हलाओं क� �श�ा, सश��करण और कली�सया म� स��य सहभा�गता पर �दए जाने वाले मह� 

म� जी�वत है। ए�लज़ाबेथ हे�बच हम� यह �रण कराती ह� �क स�ा �मशन काय� केवल नई संरचनाओं क� �ापना म� नह�, 

ब�� पहले से मौजूद काय� को �व�ासपूव�क पो�षत और सु�ढ़ करने म� है, ता�क आने वाली पी�ढ़य� के जीवन प�रव�त�त हो 

सक� ।



कली�सयाई �वभाग 

यू .बी .एम . ���ता का��या चच�, डा� �बवली

�ीमती �नेहल करकड़ा

पुनज��वत मसीह से �े�रत

हर वष� जब ई�र का समय आता है, म� अपने आप से एक सरल �� पूछता/पूछती �ँ:

पुन��ान का मेरे �लए आज वा�व म� �ा अथ� है?

केवल एक मसीही होने के नाते नह�,

केवल एक ऐसे ��� के �प म� नह� जो ई�र मनाता है,

ब�� एक ऐसे इंसान के �प म� जो �ज�ेदा�रय�, अपे�ाओं, थकान, �ाथ�नाओं, संदेह� और आशा के बीच जीवन जी रहा है।

पुन��ान केवल एक कहानी नह� है जो म�ने र�ववार �ूल म� सीखी थी। यह केवल एक घटना नह� है �जसे हम वष� म� एक 

बार भजन� और सफेद व�� के साथ �रण करते ह�। यह अ�ंत ���गत है। यह मेरे दै�नक जीवन म� बोलता है—क�ाओं 

म�, बातचीत म�, �नराशाओं म�, और सोने से पहले क� धीमी �ाथ�नाओं म�।

और धीरे-धीरे, वष� म�, म�ने यह समझा है:

पुन��ान केवल यीशु के क� से जी उठने के बारे म� नह� है,

यह उनके साथ उठना सीखने के बारे म� है।

जब आशा देर होती �तीत होती है।

मेरे जीवन म� ऐसे �ण आए ह� जब चीज� योजना के अनुसार नह� ��। ऐसी �ाथ�नाएँ जो अनु��रत लग�। ऐसी प�र���तयाँ 

जो अ�ायपूण� महसूस ��। ऐसे �यास �ज�� कोई नह� देख पाया।

म� सोचता/सोचती �ँ �क चेल� ने भी कुछ ऐसा ही अनुभव �कया होगा उस श�नवार को—�ूस और पुन��ान के बीच का 

�दन।

एक मौन का �दन।

एक उलझन का �दन।

एक ऐसा �दन जब कुछ भी समझ म� नह� आता।

हम उस श�नवार के बारे म� अ�धक बात नह� करते।

ले�कन हम सब उसे अनुभव करते ह�—

वह बीच का समय,



वह �ती�ा का दौर,

वह शांत अ�न��तता।

�फर भी, र�ववार आया।

पुन��ान मुझे याद �दलाता है �क परमे�र हमेशा काय� कर रहा है—यहाँ तक �क मेरे जीवन के शांत श�नवार� म� भी। केवल 

इस�लए �क म� कोई हलचल नह� देखता/देखती, इसका अथ� यह नह� �क कोई चम�ार हो नह� रहा।

भय से साहस तक

यीशु के जी उठने के बाद भी चेले बंद कमर� के पीछे �छपे �ए थे। वे डरे �ए थे। और सच क�ँ तो, इसम� मुझे सां�ना �मलती 

है। चम�ार के बाद भी वे इंसान ही थे।

कभी-कभी हम सोचते ह� �क �व�ास का अथ� है हमेशा मजबूत होना।

पर�ु पुन��ान कुछ और �दखाता है।

यीशु ने उनके �नभ�य होने का इंतजार नह� �कया।

वे उसी कमरे म� �वेश कर गए जहाँ वे �छपे �ए थे।

�कतनी बार मसीह ने मेरे �दय के बंद कमर� म� चुपचाप �वेश �कया है?

�च� ता का कमरा,

आ�-संदेह का कमरा,

“�ा म� पया�� कर रहा/रही �ँ?” का कमरा।

एक �श�क के �प म�, कई �दन ऐसे होते ह� जब काम का बोझ भारी लगता है और अपे�ाएँ अ�धक होती ह�। ऐसे �दन भी होते 

ह� जब म� सोचता/सोचती �ँ �क �ा म� सच म� कोई बदलाव ला रहा/रही �ँ।

�फर भी, छोटे-छोटे �ण� म�—एक छा� क� मु�ान, ध�वाद का एक श�, एक पाठ जो अंततः समझ म� आ जाता है—म� 

उनक� उप���त को महसूस करता/करती �ँ।

पुन��ान हम� साहस देता है—तेज़ और नाटक�य नह�, ब�� ��र और दै�नक सामथ�।

मेरे अपने �दय का प�र

हम अ�र उस प�र के बारे म� बात करते ह� जो क� से हटाया गया था।

पर�ु कभी-कभी म� अपने आप से पूछता/पूछती �ँ—मेरे अपने �दय से कौन से प�र हटने चा�हए?

�ा वह अ�भमान है?

�ा वह तुलना है?

�ा वह पुराने दख� को पकड़े रहना है?ु

�ा वह �नराशा है?

पुनज��वत मसीह केवल क�� से प�र नह� हटाते—वे �दय� से भी प�र हटाते ह�।

ऐसे समय आए ह� जब म�ने �नराशाओं को आव�कता से अ�धक समय तक पकड़े रखा। ऐसे समय भी आए जब म�ने 

कृत�ता के �ान पर झुंझलाहट को �ान �दया।



�फर भी, जब भी म� उनके पास लौटता/लौटती �ँ, वहाँ नवीनीकरण �मलता है।

पुन��ान मुझे याद �दलाता है �क प�रवत�न संभव है। �वकास संभव है। नई शु�आत संभव है।

घाव जो अब भी बोलते ह�

पुन��ान के मेरे पसंदीदा �ण� म� से एक वह है जब यीशु ने थोमा को अपने घाव �दखाए। उ��ने उ�� �छपाया नह�, �मटाया 

नह�।

पुनज��वत �भु अब भी अपने घाव� को धारण �कए �ए थे।

यह मुझे गहराई से सां�ना देता है।

इसका अथ� है �क हमारे घाव—चाहे भावना�क ह�, आ��क ह� या ���गत—हम� अयो� नह� बनाते। वे एक कहानी 

कहते ह�। वे गवाही बन जाते ह�।

कभी-कभी हम सोचते ह� �क एक मजबूत मसीही होने का अथ� है सब कुछ ठीक होने का �दखावा करना।

पर�ु पुन��ान हम� �सखाता है �क �वजय पीड़ा क� �ृ�त को �मटाती नह�, ब�� उसे अथ� देती है।

हमारी चुनौ�तयाँ—चाहे प�रवार म�, काय� म�, सेवकाई म� या ���गत संघष� म�—�थ� नह� जात�। परमे�र उनका उपयोग 

हमारे �व�ास को मजबूत करने और दसर� को समझने म� हमारी सहायता करने के �लए करता है।ू

केवल ई�र मनाना नह�, उसे जीना

एक �दन के �लए ई�र मनाना आसान है।

हर �दन उसे जीना क�ठन है—पर�ु अ�धक सुंदर भी।

पुनज��वत मसीह से �े�रत होकर जीने का अथ� है:

�मा चुनना, जब आहत रहना आसान हो;

धैय� चुनना, जब �चढ़ बढ़ रही हो;

ईमानदारी चुनना, जब समझौता आसान लगे;

दयालुता चुनना, जब कोई देख नह� रहा हो।

इसका अथ� है उन �ान� म� आशा ले जाना जहाँ भारीपन है।

हमारे �ूल�, काय��ल� और घर� म�, लोग चुपचाप उन बात� से जूझ रहे ह� �ज�� हम पूरी तरह नह� समझ सकते। य�द 

मसीह सच म� हम म� जी�वत ह�, तो उनक� शां�त, उनक� न�ता और उनक� क�णा हम म� से झलकनी चा�हए।

कभी-कभी �ेरणा ऊँची आवाज़ म� �चार नह� होती—

कभी-कभी वह �नरंतर भलाई होती है।

एक ���गत ई�र �ाथ�ना

जब म� पुनज��वत मसीह पर मनन करता/करती �ँ, मेरी �ाथ�ना सरल है:

हे �भु, आपके पुन��ान क� श�� मेरे दै�नक जीवन म� वा��वक हो।

केवल बड़े चम�ार� म� नह�—ब�� छोटे प�रवत�न� म� भी।

मुझे नकारा�कता से ऊपर उठने म� सहायता कर�।



मुझे संदेह से ऊपर उठने म� सहायता कर�।

मुझे भय से ऊपर उठने म� सहायता कर�।

मुझे हर उस चीज़ से ऊपर उठने म� सहायता कर� जो मुझे उस ��� बनने से रोकती है जैसा आपने मुझे बनाया है।

���क य�द मसीह ने मृ�ु पर जय पाई, तो �न�य ही वे मुझे �नराशा पर �वजय पाने म� भी सहायता कर सकते ह�।

य�द प�र हटाया गया है, तो मेरे जीवन क� बाधाएँ भी हट सकती ह�।

पुन��ान के लोग बनना

हमारी द�नया को केवल ई�र सभाओं क� आव�कता नह� है—उसे ई�र लोग� क� आव�कता है।ु

ऐसे लोग जो �नराश �ान� म� आशा लेकर जाएँ;

जो �ोध के �ान पर अनु�ह से ��त��या कर�;

जो प�र���तय� के डगमगाने पर भी ��र बने रह�।

पुनज��वत मसीह से �े�रत होने का अथ� है इस शांत �व�ास के साथ जीना �क परमे�र क� श�� से बाहर कुछ भी नह� है।

इसका अथ� है �व�ास करना �क जब प�र���तयाँ अं�तम �तीत होती ह�, तब भी परमे�र एक नया अंत �लख सकता है।

खाली क� केवल अतीत क� �वजय का �तीक नह� है—

यह आज के �लए एक �रण है।

यह मुझसे कहती है:

हार मत मानो।

�ह�त मत हारो।

भय को जीतने मत दो।

मसीह जी�वत ह�।

और ���क वे जी�वत ह�—

म� अ�न��तता का सामना कर सकता/सकती �ँ।

म� �व�ासयो� होकर सेवा कर सकता/सकती �ँ।

म� हर �दन �फर से उठ सकता/सकती �ँ।

आइए हम केवल पुन��ान का उ�व न मनाएँ—

आइए उससे �े�रत ह�।

उसे जीएँ।

उसे अपने जीवन म� �कट कर�।
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